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PRrREFACIO

A ciéncia de Freud e a ciéncia de hoje:
um olhar epistemoldgico sobre a obra freudiana

No ato de fundagio da psicanalise lavrado por Freud nos tltimos
anos de século XIX e, depois, desenvolvido em diversas diregdes ao
longo das primeiras décadas do século XX, uma reivindicagao aparece
claramente formulada: a psicandlise deve ser entendida como uma ciéncia
natural da mente humana em todas as suas dimensdes e manifestacoes,
desde o enraizamento do psiquico na fisiologia do cérebro e do sistema
nervoso, até suas formas de expressdo intersubjetivas e sociais, incluin-
do as mais complexas construgdes culturais, como a arte, as institui¢des
e os sistemas religiosos. Numa de suas primeiras tentativas de sintese
conceitual — o manuscrito do Projeto de uma psicologia, rascunhado no
segundo semestre de 1895, mas apenas postumamente publicado —,
ja aparece a ideia de propor uma psicologia de um ponto de vista
cientifico-naturalista (“eine naturwissenschaftliche Psychologie”). Em
outro trabalho inacabado de publica¢do péstuma, dessa vez redigido
em seus ultimos anos de vida, quando todas as suas obras sobre arte,
religido, cultura e sociedade ja tinham sido produzidas, Freud torna a
afirmar que a psicandlise é uma parte da psicologia e que a psicologia,
também ela, é uma ciéncia da natureza (“eine Naturwissenschaft”), pois
“o que mais ela poderia ser?”. Portanto, de uma ponta a outra de seu
itinerdrio intelectual, essa reivindicagdo naturalista se exprime nos
termos mais inequivocos.

O dominio de objeto demarcado por Freud foi, de modo geral,
assumido sem grandes contestagoes pelas diversas tradigdes e escolas
psicanaliticas pés-freudianas: ao lado da investigagao mais estritamente
clinica do psiquismo individual normal ou patoldgico, a arte, a cultura
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e os vinculos sociais continuaram a ser abordadas pela psicanélise, mes-
mo que desde os pontos de vista divergentes adotados pelas suas mui-
tas escolas e correntes tedricas. O que ficou a maior parte das vezes
esquecida — quando ndo desqualificada e enfaticamente rejeitada — foi
a epistemologia naturalista adotada pelo criador da psicanilise como
adequada ao seu campo de investigagdo e atuagio. A psicandlise tendeu
a ser majoritariamente aproximada das ciéncias humanas e das correntes
antinaturalistas dentro do campo psicoldgico, sendo que a abordagem
freudiana dos fendmenos sociais e culturais serviu frequentemente de
argumento para esse deslocamento, assim como o fato de que sua visdo
geral da natureza do psiquismo se alicercava numa teoria do sentido e
da interpretacdo e que a investigacio psicanalitica langava mao de um
método que apelava essencialmente, quando nio exclusivamente, para
a linguagem.

Todos esses campos de investigagdo foram considerados, ao lon-
go do século XX, como drea de competéncia das humanidades, com
seus métodos préprios e idiossincriticos de abordagem. A abordagem
psicanalitica, por sua vez, parecia mais préxima dos procedimentos
correntes nas ciéncias humanas e, a0 mesmo tempo, fundamentalmente
distinta do que se praticava no campo das ciéncias naturais, em que cada
vez mais predominavam tecnologias sofisticadas de experimentagio
e quantifica¢do. Diante desse quadro, a reivindica¢do naturalista de
Freud pareceu, quando muito, um residuo anacrénico de uma etapa
ja ultrapassada na histéria do conhecimento cientifico. Compreender
adequadamente a psicandlise pareceu requerer expurgar esse naturalis-
mo residual e situd-la num contexto epistemoldgico que efetivamente
lhe fizesse justica.

E uma atitude totalmente distinta — e muito mais dificil de encon-
trar no campo dos estudos psicanaliticos — que transparece nos traba-
lhos aqui reunidos por Leopoldo Fulgencio. Trata-se de um conjunto
de texto cuja natureza epistemoldgica é explicitamente afirmada pelo
autor, que tampouco desconsidera a dimenséo histérica da psicanélise
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freudiana, de onde provém os temas e os problemas especificos abor-
dados por cada ensaio. Embora se trate de uma pluralidade de traba-
lhos distintos e independentes, hd como que um tema recorrente que
constitui uma espécie de fio condutor para seus argumentos ao longo
de toda a série. Talvez se possa dizer, sem forcar demais, que esse
tema funcione como uma tese geral da qual cada trabalho particular
apresenta uma espécie de demonstragio parcial, um estudo de caso de
um problema especifico em que essa ideia se expresse. Essa tese geral
poderia ser explicitada da seguinte maneira:

“Freud desenvolveu e sustentou uma visdo antirrealista da psi-
candlise como uma ciéncia natural da mente, de tal maneira que os
modelos teéricos em que sua concep¢io sobre a natureza do psiquico
e de suas operagdes se exprime devem ser entendidos como desem-
penhando uma fungio heuristica de equacionar e permitir a solugdo
dos problemas empiricos com os quais a investigagdo psicoldgica se
defronta, mas sem procurar representar de forma realista os objetos
dessa investigagdo”.

Epistemologicamente falando, Freud se distanciaria assim do rea-
lismo cientifico, aproximando-se de uma ou mais das variantes da ati-
tude antirrealista oposta: uma visdo instrumentalista, convencionalista
ou mesmo ficcionista do conhecimento cientifico.

Nos textos que compdem essa coletinea, Fulgencio, de fato, se
refere constantemente a uma ou outras dessas concepgdes. O autor
procura, por um lado, inquirir sobre as origens dessa epistemologia
freudiana, como no artigo sobre Freud como um Nazurforscher e na
resenha critica dedicada ao livro pioneiro do psicanalista sueco Ola
Andersson sobre a pré-histéria da psicanilise, publicado no Brasil
com o titulo de Freud precursor de Freud. Outro trabalho com essa
mesma temdtica é aquele que investiga as origens da metapsicologia
freudiana no movimento pelo qual Freud se afasta da psicopatologia
charcotiana, o que teria criado a necessidade de justapor a abordagem
descritiva dos sintomas uma reconstrugio especulativa e hipotética de
seus mecanismos causais. Esses textos, assim como aquele em que se
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discute a adesdo de Freud ao documento que convoca a fundagio de
«q. . . e . L
uma “Sociedade de Psicologia Positivista”, apontam ainda as principais
influéncias filoséficas e cientificas que atuaram sobre Freud na criagio
da psicanilise: além de nomes mais comumente mencionadas, como
Briicke, Helmholtz e Charcot, ganha destaque Ernst Mach, ao qual
Fulgencio ja dedicou um livro inteiro anteriormente (Mach & Freud:

Influéncias e Pardfrases, Edigoes Concern, 2016).

Outros dos ensaios aqui reunidos procuram revelar as raizes filosé-
ficas dessa atitude epistemolégica de Freud, descobrindo-as na filosofia
transcendental kantiana, em sua teoria do conhecimento e, mais preci-
samente, na discussdo do filésofo sobre que tipo de ciéncia uma psico-
logia empirica pode almejar ser. Textos como “Comentérios criticos das
referéncias textuais de Freud a Kant” e “O lugar da psicologia empirica
no sistema de Kant” apresentam as evidéncias textuais dessa influéncia,
tal como se apresentam na obra de Freud, além de analisar em detalhe
como os problemas da psicologia empirica sao abordados por Kant,
argumentando sobre como seu impacto se faz sentir nio apenas em
Freud, mas em diversos projetos para uma psicologia cientifica que o
precederam ou lhe foram contemporineos no século XIX. A mesma
busca de um referencial filosético solidamente constituido para abordar
a epistemologia freudiana pode ser encontrada em “Incomensurabilida-
de entre paradigmas, revolugdes e common ground no desenvolvimento
da psicanilise”, em que a filosofia da ciéncia de Thomas Kuhn — cuja
divida com Kant ¢, alids, inegédvel — ¢ sinteticamente apresentada, ao
mesmo tempo em que se discutem criticamente as melhores estratégias
para a sua aplica¢do ao caso da psicanilise.

Por fim, um terceiro conjunto de textos apresenta de forma mais
explicita essa tese geral que a coletdnea de uma maneira ou de outra
pretende defender. Situados, ndo por acaso, ao final do volume, os
capitulos intitulados “A teoria da libido em Freud como uma hipétese
especulativa”, “O método analégico em Freud” e “O Projeto como uma
metéfora biol6gica dos processos psiquicos” formulam, sistematizam e
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ilustram essa hipdtese de leitura através da analise de construtos me-
tapsicolgicos exemplares (como a teoria da libido e o aparelho neuro-
nal do Projeto). Esses trabalhos procuram, enfim, mostrar como essas
construgdes tedricas se justificam, aos olhos de Freud, pelo seu valor
instrumental e pela sua utilidade na resolugao de problemas especificos
colocados pela pesquisa clinica, mas ndo como representa¢oes mais ou
menos fidedignas de uma realidade psiquica, de resto, inalcangavel
pela observagio.

Assim, a estranheza diante da reivindicacdo freudiana da psica-
nalise como uma ciéncia da natureza nio necessariamente proviria de
um equivoco freudiano ao situar a filiacio epistémica de sua disciplina.
Ela decorreria, antes, do contraste entre a epistemologia naturalista
especifica de Freud — inteiramente inteligivel no seu contexto histérico
e alinhada como certas tendéncias que ali se podem encontrar — e uma
visdo mais ou menos ingenuamente realista da ciéncia, que predomina
fora dos circulos especializados e se encontra mais préxima da visao que
o0 senso comum entretém sobre a natureza da pritica e da teoriza¢do
cientifica. A psicandlise freudiana, enfim, se apresenta como distinta,
de fato, dessa vulgata cientifica, mas préxima de atitudes epistemold-
gicas correntes e, mesmo, predominantes na época da sua fundagio,
como o fenomenalismo de Mach, ao qual Fulgencio, como se viu,
dedica especial atengio.

A histéria recente das ciéncias mostra uma alternincia mais ou
menos ciclica entre momentos em que concepgdes realistas e antirrealis-
tas da ciéncia predominam. Fulgencio demonstra de forma convincente
o alinhamento de Freud com o antirrealismo cientifico de sua época e
procura precisar a natureza desse seu compromisso epistémico. Hoje,
particularmente, vive-se um momento em que as visdes antirrealistas
da ciéncia tendem a predominar novamente, inclusive dentro do campo
psicolégico. Isso, em principio, deveria criar um clima mais receptivo
para a interpretagdo aqui apresentada do naturalismo freudiano. Mas
esse antirrealismo contemporaneo nio ¢ o mesmo da época de Freud e,
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na epistemologia das ciéncias humanas, sobretudo, os diversos constru-
cionismos pés-modernos tendem a culminar numa rejei¢ao intransigen-
te de qualquer naturalismo e, mesmo, na dissolugdo da prépria ideia de
natureza como uma construcio discursiva historicamente contingente e
ideologicamente comprometida com posi¢des politicas conservadoras.
Além das virtudes do rigor e da erudi¢do, a abordagem de Fulgencio
tem o mérito de servir como um instrumento de critica para as leituras
epistemologicamente ingénuas da psicandlise freudiana. E, talvez, de
mostrar, com conhecimento de causa, que nio é necessario jogar o
bebé fora junto com a dgua do banho para bem situar a psicanilise no
contexto cientifico contemporaneo e avaliar sua contribui¢do potencial
para o campo de investigacdo em que se insere.

Richard Theisen Simanke'
Fevereiro, 2021

" Doutor em Filosofia pela Universidade de Sio Paulo. Foi professor da Universidade Federal de Sio
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APRESENTACAO

O objetivo desse livro é retomar uma série de estudos, procurando
esclarecer alguns aspectos do modo de pensar de Freud, dirigidos ao
trabalho de compreender epistemologicamente seu pensamento. Tra-
ta-se de uma série e ensaios que serviram para a elabora¢ao de minha
tese de doutorado, O método especulativo em Freud (2001), atualmente
também publicada em forma de livro (2008); mas que, tratando-se de
estudos especificos, ndo compuseram, na sua maior parte, o corpo do
texto da tese. Neste livro procuro, entio, retomar estes ensaios agrupan-
do-os num tunico volume, dado que todos eles versam sobre a andlise
da constitui¢do do pensamento de Freud e, portanto, da epistemologia
da psicanalise.

Em “Freud-Naturforcher e a apresentagio do poema ‘A natureza,
de Goethe”, partindo do momento em que o jovem Freud escolhe a
carreira médica, procura-se apresentar algumas das referéncia episte-
moldgicas basicas de Freud, enquanto um cientista da natureza educado
junto a Briicke e Helmholtz, para, entdo, rever a poesia Die Natur, de
Goethe, ressaltando a distincia entre um Freud que se desejava per-
tencer ao campo das Naturwissenschaften e um Goethe-Naturphilosophe,
ainda que possamos supor que restos dessa proposi¢ao poética possam
ser encontrados no pensamento psicanalitico freudiano.

Em Freud como signatirio do documento “Convocagio para a
tundagio de uma ‘Sociedade para a Filosofia Positivista”, apresento e
analiso este documento assinado por Freud e outros intelectuais, to-
mando partido num debate entre Ernest Mach e Max Planck, opondo
uma visdo heuristica a uma visao realista no modo como o conheci-
mento e a pesquisa cientifica devem ser desenvolvidos.

Em “Comentirios criticos das referéncias textuais de Freud a
Kant”, encontramos uma andlise critica dos principais momentos da
obra de Freud onde temos referéncias textuais a Kant, tanto para dar
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inicio a um trabalho de andlise comparativa entre conceitos de uma
e outra disciplina, quanto para indicar que hd uma relagio estrutural
entre as posi¢des filoséficas de Kant e o pensamento epistemolégico
de Freud, aplicado 4 psicanilise enquanto prética prépria as ciéncias
da natureza. Nesse sentido, defende-se que a critica de certos conceitos
fundamentais da psicandlise freudiana, enquanto pertencente ao quadro
da filosofia kantiana, seria uma atitude necesséiria ao desenvolvimento
da psicologia psicanalitica.

Em “O lugar da psicologia empirica no sistema de Kant”, temos
um texto que pretende mostrar que, para Kant, a psicologia empirica
deve ocupar um lugar andlogo ao da fisica empirica. Isso pode ser
explicado levando-se em consideragio a distingdo entre uma ciéncia
da natureza genuina (ciéncia a priori), que ndo seria possivel para a
psicologia, e uma ciéncia natural ndo-genuina (uma histéria natural que
fornece apenas leis empiricas para seus objetos) a qual caracterizaria a
psicologia como uma ciéncia empirica. Defende-se que Kant deixou
um fio condutor para a construgio dessa psicologia empirica, seja indi-
cando um quadro transcendental — ndo no que se refere a formulag¢io
de uma psicologia racional, mas caracterizivel pela aplicabilidade dos
principios do entendimento tedrico a seus objetos, seja oferecendo um
quadro heuristico para a pesquisa empirica dos objetos dados ao senti-
do interno. Ao final, demonstra-se que grande parte das propostas de
uma psicologia cientifica pés-Kant estd construida sob influéncia desse
quadro kantiano, ainda que existam concepg¢des de psicologia empirica
elaboradas fora desse quadro.

Em seguida, retomos uma resenha critica de Fulgencio, dedicada
ao livro de Ola Andersson, Freud precursor de Freud, de Ola Andersson
(2003), na qual procura-se explicitar o contexto epistemoldgico no qual
Freud foi formado como um cientista no século XIX, antes do momento
em que ele cria a psicanilise.

Em “O abandono da hipnose e a leitura metapsicolégica dos sin-
tomas”, retomando o momento em que Freud abandonou a hipnose e
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introduziu o uso do diva, procura-se analisar a passagem conceitual
e metodolégica de Charcot a Freud, passagem da visibilidade do sin-
toma para a sua escuta, mostrando porque Freud teve necessidade de
elaborar uma teoria afastando-se do método puramente descritivo dos
fendmenos psiquicos. Esta teoria, sempre préxima e reformulada pela
experiéncia clinica — a metapsicologia —, poderd, entdo, ser compreen-
dida como uma nova psicopatologia.

No “A teoria da libido em Freud como uma hipétese especulativa”,
temos uma andlise da distin¢do freudiana entre a sexualidade, como
um fato observivel, e a libido, como uma hipétese especulativa, mos-
trando que, para Freud, a suposi¢do de uma energia especifica para a
pulsdo sexual corresponde a um conceito que tem uma validade apenas
instrumental — ou seja, heuristica — e ndo uma referéncia empirica
objetiva. Também salienta que Freud nio considera os conceitos desse
tipo — especulativos — o fundamento da sua ciéncia, mas sim o cume
substituivel do edificio teérico da psicandlise. Esse tipo de interpretagio
da obra de Freud, que o integra na histéria da filosofia e da ciéncia
alemi, permite ndo s6 compreender a psicandlise como uma ciéncia
numa perspectiva heuristica, como também possibilita uma andlise dos
desenvolvimentos da psicandlise levando em conta a diferenca entre
dados empiricos e tedricos (especulativos), explicando, assim, em que
sentido a teoria psicanalitica é considerada por Freud como proviséria
e sempre aberta a revisoes.

Em “O método analégico em Freud”, pretende-se mostrar que
o uso de analogias e comparag¢ées do tipo como se corresponde a um
instrumento heuristico de pesquisa, configurando um procedimento
metodolégico de pesquisa colocado, por Freud, no quadro das ciéncias
da natureza. O objetivo, no seu uso, é tanto fornecer uma “regra para
procurar” quanto dar a certos conceitos ou processos um conteido
empirico ndo facilmente apreensiveis ou, até mesmo, impossiveis de
serem encontrados. Essa concepgio sobre a natureza e a fungio de ana-
logias e comparagdes do tipo como se nas ciéncias nido ¢ uma novidade
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introduzida por Freud, mas sim uma prética comum nas ciéncias em-
piricas, que Freud aprendeu na sua formagio como homem de ciéncia.
Nesse sentido, depois de explicitar as concep¢des de Immanuel Kant e

rnst Mach sobre o uso das analogias e comparacdes do tipo como se
Ernst Mach sob d 1 dot ,
procura-se retomar as opinides de Freud sobre esse tema, mostrando
que essas reiteram as concepgdes desses autores.

Em “O Projeto como uma metafora biolégica dos processos psi-
quicos”, temos um texto que pretende mostrar que o Projeto de uma
psicologia, escrito por Freud em 1895, é uma metafora; que esse texto
corresponde 4 primeira tentativa de Freud para produzir uma teoria
geral sobre o psiquismo, na qual encontramos uma metapsicologia
formulada em termos biolégicos. Defende-se que esta metapsicologia,
por sua vez, ndo ¢ proposta como uma neuropsicologia, mas como um
conjunto de construgdes auxiliares, especulativas, cujo valor é apenas
heuristico, apliciveis aos problemas de natureza psiquica relacionados
com o método de tratamento que Freud estava desenvolvendo.

Este conjunto de artigos, com temas variados, procura apresen-
tar elementos que compdem o pensamento e o modo de pensar de
Freud, ndo tanto para esgotar suas referéncias, mas sobretudo para
enriquecer suas referéncias, num trabalho de estudo da epistemologia
da psicanalise.!

Completando este quadro e dando uma dire¢do para a questdo
do desenvolvimento da psicanilise pés-Freud, enfrentando, como ji
disse André Green, o problema da Babel Psicanalitica,? apresento
um ensaio dedicado compreensio epistemologica do desenvolvimen-
to da psicandlise como ciéncia. Neste ensaio, publicado em 2020 no

"Todas as referéncias a Freud serdo feitas segundo a classificagio estabelecida por Tyson, A., &
Strachey, J. (1956). A Chronological Hand-List of Freud's Works. International Journal of
Psychoanalysis, 37(1), 19-33; segundo a Standard Edition of the Complete Psychological Works of
Sigmund Freud (SE).

2 Green 2005, p. 44.



LroroLpo FuLGeNcio 25

International Journal of Psychoanalysis, me propus, entdo, analisar cri-
ticamente os diversos usos do conceito khuniano de paradigma para o
estudo da psicanilise, apresentando uma proposta de como esta nogao
pode ser usada para estabelecer um didlogo mais proficuo entre os
diversos sistemas tedricos da psicandlise, mostrando como diversos
autores, psicanalistas e filésofos, utilizaram esse instrumento para a
compreensio da psicandlise e sua histéria; e terminando por defender
que a compreensdo dos sistemas teéricos da psicandlise como paradig-
mas, coloca em relevo tanto suas semelhancas (na compreensio de um
common ground freudiano) quanto suas incomensurabilidades, além de
mostrar que ndo sio as teorias que sao passiveis propriamente de co-
municag¢do, mas sim os fendmenos que elas tornam possivel apreender,
sendo, pois, redescritos em cada um dos sistemas fazendo-os desenvol-
verem-se. Creio que este tipo de andlise corresponde a um horizonte
que enquadra e aprofunda a maneira como estes ensaios sobre a consti-
tuigdo epistemoldgica do pensamento de Freud podem contribuir para o
desenvolvimento da psicanilise.

Leopoldo Fulgencio
Fevereiro de 2021






Exnsaio 1

Freud-Naturforscher e a apresentacao
do poema “A Natureza”

Em marco de 1873, com 17 anos, ap6s considerar a possibilidade
de escolher a advocacia como profissio, Freud escreve a seu amigo Emil
Fluss dizendo que escolhera outro caminho:

“Eu decidi tornar-me um Naturforscher [explorador da natureza)...
Eulangarei os olhos nos arquivos milenares da natureza, eu serei talvez
mesmo testemunha de seus processos eternos e partilharei minhas
aquisi¢des com todos aqueles que querem aprender”.!

Trata-se aqui do jovem Freud, ainda nio formado na pratica de
produgio do conhecimento cientifico, que se entusiasma com o poema
Die Natur indicando-lhe uma certa dire¢io a tomar no rumo de sua vida:

“Eu sei que foi a recitagdo do belo ensaio de Goethe, ‘A Natureza),
no curso de uma aula de vulgarizagio do Prof. Carl Briihl, pouco antes
de meu exame de maturidade [exame do fim dos estudos secundarios],
que decidiu sobre minha inscri¢do em medicina.”

No entanto, é necessario diferenciar entre este jovem Freud, que se
sensibiliza com uma produgio propria aos Naturphilosophes alemaes, e
um Freud maduro, jd educado noutra diregio epistemoldgica, prépria as
ciéncias da natureza (Naturwissenschaften), onde essa inspiragio inicial
sofrerd mudancas radicais.

Freud vai se inserir no campo das ciéncias da natureza. E cer-
to que ele o fard de forma particular e, a0 mesmo tempo radical,
mas podemos verificar, ao longo de sua obra, que ele reiterara essa

! Freud 1990, p. 238, carta de 01/04/1873.
2 Freud 19254, p. 10.
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escolha epistemoldgica, seja seguindo um rumo totalmente diferen-
te do enunciado pelo Goethe cientista, seja declarando em diversos
momentos de sua obra que a psicandlise ndo poderia ter outro lugar
que o de uma ciéncia da natureza, marcando, inclusive, a diferenca da
psicandlise em relagdo as ciéncias do espirito (Geisteswissenschaften),
como analisou, por exemplo, Paul-Laurent Assoun em seu Freud et
les sciences sociales. Ndo se trata apenas do desejo de Freud de ver-se
reconhecido por sua época e seu meio social, mas também, e talvez
mais importante, da determinag¢do de um territério epistemolégico
de pertinéncia que Freud considerava fundamental para a prépria
existéncia e pratica da psicanilise.

Quando, em 1923, num artigo de enciclopédia, a psicanalise é de-
finida como um novo procedimento de investigagdo de certos processos
animicos, especifico e insubstituivel, visando o tratamento de pertur-
bacées neurdticas, e cuja investigagio resulta numa série de pontos
de vista psicolégicos “que crescem progressivamente para se juntarem
numa disciplina cientifica nova”,® encontramos a apresentagio de uma
ciéncia que se afastava das disciplinas cientificas de sua época, mas isto
nunca representou, para Freud, a possibilidade de a psicanilise ser outra
coisa que nao uma ciéncia da natureza: “O que mais ela poderia ser?”

Todo psicanalista sabe (teérica e empiricamente) que essa nova
disciplina nao se assemelha nem a uma mecinica nem tampouco a uma
atividade criativa idéntica a do artista, visto que o caminho de uma
andlise é constituido e delimitado pelo material ativo que o paciente
fornece no processo de cura em associagio com o analista, este Gltimo
com seu mundo fantasmadtico, seus afetos e sua compreensio tedrica
especifica. Esta condi¢ao do uso do método analitico vem relancar a
questdo sobre o lugar especifico da psicandlise face aos outros ramos
do saber; sua pertinéncia ao campo das ciéncias permanece ainda uma

? Freud 1923a, p. 235.
# Freud 1940b, p. 283.
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discussdo em aberto. A questdo nio é simplesmente de cunho teé-
rico-epistemoldgico pois a sua resolu¢do implica necessariamente o
estabelecimento de critérios e métodos, ainda que especificos, para a
pesquisa e a pratica psicanalitica.

Freud serd educado no laboratério de Fisiologia dirigido por Briicke:

“Eu terminei por encontrar [de 1876 a 1882] no laboratério de
fisiologia de Ernest Briicke, paz e plena satisfagdo, bem como pessoas

que eu podia respeitar e tomar como modelos, Mestre Briicke ele

mesmo e seus assistentes Sigm. Exner e Ernest von Fleish-Marxow.”

Briicke era tomado como um lider da fisiologia fisica, conside-
rado também como o embaixador de Helmholtz (Berlin) em Viena.
A correspondéncia de juventude com Silberstein cita, em védrios mo-
mentos, o interesse de Freud por Helmholtz, e uma numa carta a Mar-
tha Bernays, Freud reconhece em Helmholtz um de seus idolos, o que
nos leva a tomar a declaracio de filiagio de Helmholtz a Kant como
uma referéncia significativamente presente nas bases do pensamento

de Freud. Diz Helmholtz:

“Estamos ainda sobre o solo de seu sistema. A esse respeito tam-
bém acentuei em meus estudos anteriores o acordo entre a recente
fisiologia e as doutrinas de Kant.”’

O que significa estar sobre o solo de seu sistema? Em Kant, podemos
ressaltar os seguintes pilares: 1) a identifica¢io dos objetos do conhe-
cimento empirico — reconhecendo a necessidade de ter destes objetos
uma experiéncia sensivel — enquanto condi¢do para a produgio desse
conhecimento, ou seja, a necessidade de ver a natureza como sendo a
“totalidade de todos os objetos da experiéncia’;® 2) o reconhecimento
de que a natureza tem que obedecer a legislagdo do entendimento,
isto é, de estar em “conformidade com as leis das determinag¢des da

? Freud 19254, p. 10.

¢ Assoun 1981, p. 75.

7 Helmholtz 1878, p. 270.

# Kant 1783, PROL, A, p. 74.
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existéncia das coisas em geral”;’ 3) a suposi¢do de que toda matéria
em movimento sé pode ser compreendida a partir das nogdes de duas
forgas fundamentais bésicas, as de atra¢do e de repulsio: “apenas se
podem conceber estas duas espécies de forgas, as quais se devem reduzir
todas as forcas motrizes da natureza material”;'’ e 4) que estas forcas
sdo conceitos fundamentais nio derivados de nenhum outro conceito
empirico ou tedrico, mas que “nem por isso podemos pretender con-
siderar uma delas [as forgas] como real, porque para a competéncia de
construir uma hipétese exige-se impreterivelmente que a possibilidade
do que se admite seja absolutamente certa, mas a possibilidade das
forgas fundamentais jamais se pode discernir”,' ou seja, elas tém um
valor heuristico e ndo real.

Neste mesmo sentido, lembremos que Briicke, por sua vez, enuncia
um juramento epistemolégico junto com du Bois-Reymond:

“Briicke e eu fizemos o juramento solene de impor esta verdade,
a saber, que somente as forcas fisicas e quimicas, com exclusio de
qualquer outra, agem no organismo. Nos casos que nio podem ser
explicados, no momento, por essas forcas, deve-se empenhar em des-
cobrir o modo especifico ou a fonte de sua agio, utilizando o método
tisico-matemadtico, ou entdo postular a existéncia de outras forcas, equi-
valentes em dignidade, as forgas fisico-quimicas inerentes 4 matéria,
redutiveis a for¢a de atragio e repulsio.”*?

Estas forgas equivalentes em dignidade serio, para Freud, as pul-
soes, como se pode perceber claramente nos primeiros parigrafos do
seu Pulsdes e seus destinos, onde ele caracteriza a pulsao como um con-
ceito fundamental convencional,” acentuando sua validade heuristica.
O préprio Freud vai reconhecer, na sua auto-apresentagio de 1925,
ter permanecido engajado num caminho cientifico no qual Briicke

? Kant 1783, PROL, A, p. 74.

10 Kant 1786, PMCN, A, p. 35.

1 Kant 1786, PMCN, A, p. 73 ¢ p. 84.
2 Cf. Assoun 1981, apud., p. 47.

3 Freud 1915¢, p. 117.
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o iniciara, ainda que ele tenha se afastado da fisiologia e de seus
métodos quantitativos:

“Em certo sentido eu permaneci fiel 4 orienta¢do na qual me
engajei inicialmente.”**

Se buscarmos mais uma vez o que significa a natureza para Kant,
lemos:

A natureza é a existéncia das coisas enquanto essa é determinada
segundo leis universais.”*

Na base da explicagdo destas leis universais estdo as forgas primor-
diais a priori, forgas de atracio e de repulsao; e ainda que nio se possa
“indagar as forgas primordiais a priori quanto a sua possibilidade” j4 que
isto “ultrapassa em geral o horizonte da nossa razao”,' é justamente essa
inquiri¢do metafisica que servird como “fundamento ao conceito empi-
rico da matéria” sendo “unicamente ttil ao propésito de levar a filosofia
da natureza, tanto quanto é possivel, a exploragdo das razdes explicativas
dindmicas, porque s6 estas permitem esperar leis determinadas, por
conseguinte, um verdadeiro encadeamento racional das explicagbes.”"’

Com isso pode-se compreender certos aspectos simples, mas fun-
damentais, que caracterizam o modo de pensar de Freud. Convém,
ainda, por em evidéncia mais um ponto de referéncia basica do seu
pensamento: sua profunda confianga no determinismo universal, base
de toda a sua metapsicologia. Diz Freud, por exemplo, ao comentar a
introduc¢io da técnica da associagio livre:

“Uma sélida confianga no rigor do determinismo no animismo
teve certamente sua parte no recurso a esta técnica [livre associagdo]

que deveria substituir a hipnose.”®
te ser tomada como a base de toda psicologia naturalista, entre elas
)

Esta confianga pode seguramen-

™ Freud 19254, p. 10.

5 Kant 1783, PROL, A, p. 65 € p. 71.
16 Kant 1786, PMCN, A, p. 48 ¢ p. 104.
17 Kant 1786, PMCN, A, p. 48 ¢ p. 104.
8 Freud 1923a, p. 228.
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a psicandlise freudiana. Serd, entdo, a partir destes preceitos gerais,
préprios das Naturwissenschaften, que Freud construird a sua metap-
sicologia e enunciara os seus Schibboleths especificos, estabelecendo o
campo de sua ciéncia.

Schibboleth é¢ uma palavra hebraica que significa espiga e tem o
sentido figurado de uma prova decisiva que faz julgar a capacidade
de uma pessoa — na edigdo brasileira das obras completas de Freud,
schibboleth foi traduzido por senba, o que torna impossivel a apreensio
das caracteristicas aqui comentadas. Originalmente, como consta no
Livro dos juizes (12, 6), trata-se de uma prova de pertinéncia a um
grupo que resulta numa questdo de vida ou morte: a tribo de Galaad
havia vencido numa guerra a tribo de Efraim, “porém os de Galaad
se apoderaram dos vaus do Jorddo, por onde os de Efraim haviam
de voltar. Quando algum dos fugitivos de Efraim chegava a eles, e
dizia: Pe¢o-vos que me deixes passar. Os de Galaad lhe diziam: Acaso
és tu Efrateu? E respondendo: Nio sou. Eles lhes replicavam: Pois
dize: Shibboleth. E quando o outro pronunciava sibboleth, nao podendo
enunciar a palavra com a mesma pronunciagio, ele era imediatamente
preso e o degolavam na mesma margem do Jorddo. E assim, naquele
tempo foram mortos quarenta e dois mil homens de Efraim”. Freud
utiliza o termo em quatro momentos de sua obra, caracterizando quais
sa0 0s schibboleth da psicanilise: em 1914, quando traga a histéria do
movimento psicanalitico refere-se ao sonho como “esse schibboleth
da psicanidlise”! numa nota acrescentada aos 7#és Ensaios em 1920,
comentando a importancia do Complexo de Edipo:

“O reconhecimento de sua existéncia tornou-se o schibboleth que

distingue os partidarios da psicanalise de seus adversarios”;** em 1923

no O Ego e o Id, dizendo que “o primeiro schibboleth da psicandlise”
é “a diferenciagdo do psiquismo em consciente e inconsciente”;*! e em

¥ Freud 1914d, p. 7.
20 Freud 1905d, p. 130.
! Freud 1923b, p. 13.
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1933, nas Novas Conferéncias, onde ele especifica que a doutrina dos
sonhos tem o “papel de um schibboleth, cujo emprego decidia quem
podia tornar-se adepto da psicandlise.”*

E importante explicitar aqui a compreensio que Freud tem do

s . « .. . ”» .
acaso, como corolario da tese do “determinismo universal”, pois esta
revela as caracteristicas das explica¢des causais em psicandlise. Em

1926 Freud diz:

“Eu tenho dois deuses: Logos et Ananké... A inflexivel razio, o
destino necessirio.”?

Essa concepgio deve ser diferenciada no que diz respeito ao
campo da realidade exterior e a0 campo do mundo psiquico interior,
visto que ndo se pode trati-los da mesma maneira. Diz Freud em
1901 na sua Psicopatologia da vida cotidiana:

“Eu creio de fato no acaso exterior (real), mas eu nio creio no
acaso interior (psiquico).”**

Ao acreditar desta forma na série de determinagdes causais, Freud
também reconhecerd que sua jovem ciéncia nio pode predizer o futuro
mas ¢é capaz de retracar um conjunto de determinagdes causais a par-
tir de um certo problema reconhecido como pertinente a investiga¢io
analitica: dado um sintoma histérico de conversio x, por exemplo,
pode-se recuperar a série de determinagdes psiquicas que o causou.
No texto Sobre a psicogénese de um caso de homossexualidade feminina de
1920, Freud diz que quando a andlise vai dos dados as suas condigoes,
a explicacdo é confidvel, mas se invertemos o sentido, partindo das
condi¢bes para predizer seus efeitos, entdo a psicandlise mostra-se
extremamente imprecisa e pouco confidvel.” Percebemos que Freud é
prudente em sua posi¢io, ciente de que a psicandlise ndo pode aplicar

22 Freud 1933a, p. 7.

% Freud 1926x. Entrevista a Charles Baudoiiin em 20/0utubro/1926 (apud. Baudoiiin 1957, p. 50).

#? Freud 1901b, p. 257.

2 Freud 1920a, pp. 167-168. Ver também, sobre a nogio de causalidade em psicanilise, o comentirio
de Mezan 1988, p. 338.
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a causalidade no sentido de prever o futuro, este sempre langado
na indeterminag¢io: “Destino e Acaso [Aatuwvx atTv yxn]
determinam o destino do ser humano — raramente, talvez jamais,
uma destas poténcias o faz sozinha.”?® No entanto, para Freud, isto
ndo significa, de forma alguma, o abandono da tese determinista,
condi¢do das ciéncias da natureza. Sabemos, pela leitura de Kant,
que tanto as questoes das for¢as quanto a da liberdade estao colocadas
no ambito da metafisica e ndo podem ser resolvidas pela experién-
cia sensivel, o que nos leva a lembrar a prudéncia com que Mach,
autor a quem Freud deve uma série de contribui¢ées importantes do
ponto de vista da epistemologia da psicanilise, enuncia a questao do
determinismo e da liberdade (indeterminismo):

“E impossivel provar a justeza da tese determinista ou indeter-
minista. Seria necessdrio que a ciéncia fosse completada ou impossivel
para que a questio fosse totalmente resolvida. Mas, enquanto se fazem
as pesquisas, todos os cientistas sio forcosamente deterministas em
teoria.”*’

O jovem Freud, ao escolher ingressar na faculdade de medicina de
Viena, credita a Goethe o poema Die Natur lido pelo zoologista Carl
Briihl. No entanto, como ja observou Ellenberger em seu Historia da
descoberta do inconsciente, esse poema ¢, na verdade, do poeta e teélogo
suico George Chistoph Tobler (1757-1812). Lemos, nas préprias consi-
deragdes de Goethe, numa carta de 24/maio/1828 a Kanzer v. Miiller,
que ele ndo se lembra de ter escrito este poema, mas reconhece no
manuscrito a mio que o fez como a de uma pessoa que ele costumava
contratar como secretrio para seus negécios, por volta dos anos 80:

« ~
Embora nio possa me recordar que eu mesmo tenha composto
estas consideragoes, estas concordam inteiramente com as representa-
¢bes que se formaram em meu espirito naquela época.”*®

%6 Freud 1926x, p. 50.
27 Mach 1905, p. 208.
2% Goethe 1960, p. 48.
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Goethe se coloca como um filésofo da natureza escrevendo di-
versos textos hoje reunidos nas sua obras completas sob o titulo Nazur-
wissenschaftliche Schriften. Ai encontramos, além do poema Die natur,
ensaios tais como A metamorfose das plantas e o Tratado das cores, onde
Goethe apresenta suas concepgdes e desenvolve sua pesquisa procu-
rando encontrar, por trds dos fenémenos especificos, os Urphinomene,
os arquétipos do funcionamento da natureza:

“Eu sentia a necessidade de estabelecer um tipo que pudesse servir
de critério para todos os mamiferos, segundo o qual eles seriam con-
cordantes ou diferentes; tal como eu havia anteriormente procurado
a planta primordial, eu procurava, entdo, o animal primordial, quer
dizer, em fim de contas: o conceito, a ideia de animal.”®

Goethe pertence ao grupo dos Naturphilosophes alemaes, para ele
essas ideias primordiais — de planta, animal, como também a de homem
— presentes desde a primeira cria¢io da vida, fornecem a diregdo e o im-
pulso para todo processo evolutivo, sendo que cada novo estdgio seria uma
realizagdo mais perfeita de um plano inicial representado por essas ideias.

Freud nio seguird o mesmo caminho tragado pelos Naturphiloso-
phes alemies. No caso, por exemplo, do problema da evolugao, Freud
se colocard num ponto de vista diferente do de Goethe, associando-se
mais bem a Darwin que, no seu Origem das Espécies, abole a concepgio
teleolégica sustentando que nio ha, nem pode haver, nenhum objetivo
para a evolugdo das espécies, seja ele posto por Deus ou mesmo pela
prépria natureza. Nio teremos, portanto, em Freud, a concep¢io de
uma ou mais substincias que se atualizariam produzindo a grande
diversidade dos existentes, mas sim a existéncia de elementos simples
que se comporiam para produzir essa diversidade:

“Para nés era o mesmo que para os quimicos: as grandes diversi-

dades qualitativas dos produtos remetiam a modificagdes quantitativas
nas relagoes de combinagdes dos mesmos elementos.”*°

%’ Goethe 1817, p. 84.
%9 Freud 19254, p. 57.
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Com o préprio aval de Freud referindo-se a Empédocles de Agri-
gento em 1937, no seu Andlise termindvel e intermindvel, podemos colo-
cd-lo no rol dos pensadores atomistas visto que ele concebe a existéncia
de alguns elementos simples, aqueles creditados as forgas pulsionais, que
estdo na origem da constitui¢do de todo tipo de organizagdo psiquica.
Por analogia as pulsdes biolgicas fundamentais referidas a alimentagio
e a sexualidade, que em seu antagonismo e combinagao conferem a vida
e as fungdes vitais toda a sua diversidade, como também por analogia
as forgas de atragio e repulsio do mundo inorginico, Freud hipotetiza,
para o mundo psiquico, duas pulsdes basicas (de vida e de morte) —
forgas equivalentes em dignidade as fisico-quimicas — reconhecendo,
entdo, no atomismo uma das referéncias de seu modo de pensar. Sua
hipétese, no entanto, ainda causa polémica:

“O filésofo Empédocles de Agrigento tinha ja adotado esta ma-
neira de considerar as for¢as fundamentais ou pulsées, opinido contra
a qual muitos psicanalistas ainda se rebelam.”*!

Aqui também poderiamos retomar Kant, ainda que ja estejamos
distantes do pensamento atomista em proveito de um ponto de vista
dinamico:

“Efetivamente, indagar as for¢as primordiais a priori quanto a
sua possibilidade ultrapassa em geral o horizonte da nossa razio; toda

a filosofia da natureza consiste, pelo contrario, na redugio das forcas

dadas, aparentemente diversas, a um nimero mais pequeno de forgas e

poderes que, conseguem explicar os efeitos das primeiras; tal redugio,

porém, chega apenas as forgas fundamentais para 14 das quais a nossa
razdo nio pode ir.”*

Neste mesmo sentido, deve-se ainda observar que Freud nio é
um purista metodolégico, visto que além da posigdo atomista também
verificamos que a dindmica, e a préprio teleologia, tém um lugar de
destaque na sua psicandlise. Lembremos também que, tal qual ocorre

¥ Freud 1940a, p. 144.
#2 Kant 1786, PMCN, A, p. 84 ¢ p. 104.
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noutras ciéncias da natureza, é necessirio recorrer a certos conceitos
fundamentais nao muito claros e definidos, as pulsoes, que sio, para
Freud, os motores da existéncia psiquica do homem. Trata-se de re-
conhecer a validade heuristica destes conceitos, utilizando-se de um
pensamento, que € por um lado fisicalista e por outro teleolégico, como
um tipo de mitologia necessiria — como defende Freud afirmando que a
“doutrina das pulses é, por assim dizer, nossa mitologia”* — visando
a explicagdo e a resolugdo dos problemas clinicos que a psicanalise
encontra na sua investigagao.

Afastadas as questdes sobre o problema da finalidade e o ponto de
vista dindmico que lhe corresponde,** podemos conceber que a atitude
um tanto quanto fantasiosa de Goethe, que encontra nas analogias um de
seus meios de pesquisa, talvez possa ser comparada, em termos metodo-
l6gicos, com certos recursos especulativos que Freud utiliza no desenvol-
vimento de sua metapsicologia. Ao lermos a obra de Freud encontramos
uma grande quantidade de analogias, comparagoes, convengoes, postu-
lados e até mesmo mitos, que configuram modos de realizar, na visio
de Freud, uma especulag¢ido controlada que se diferencia radicalmente
das especulagdes filosoficas. Trata-se aqui, no entanto, de reconhecer
uma certa concep¢do da natureza que Freud comungard do principio ao
fim de sua empreitada na produgio do conhecimento. Esta se associa a
um procedimento especulativo que ¢, do seu ponto de vista, necessério:

“Sem especular nem teorizar — por pouco eu teria dito fantasiar
— metapsicologicamente, nio se avanga aqui um passo sequer.”*

Essa concepgio de natureza, nio ¢, no entanto, a mesma de
Goethe, mas teve nesta tltima a sua inspiragio inicial. Haveria, ainda
aqui um trabalho a ser desenvolvido para ressaltar quais restos dessa
inspira¢do inicial teriam permanecido no Freud maduro.

# Freud 1933a, p. 95.
3 Cf. Porte 1994.
% Freud 1937¢, p. 225.
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Poderiamos, enfim, dizer que a natureza da qual fala o poe-
ma manuscrito por Tobler representa tanto para Freud como para
Goethe, Poesia e Verdade (Dichtung und wahrheif), muito mais do
que uma lembranca de infincia, ainda que um e outro tenham con-
cepgoes incompativeis sobre o procedimento cientifico como um
todo. Com esses dados podemos, entdo, reler o poema Die Natur,
deixando em aberto o caminho para uma anilise comparada en-
tre um Freud que se quer pertencente as Naturwissenschaften e um

Goethe-Naturphilosophe.

“A Natureza”

Do Tiefurter Journal — 1783

Natureza! Nos somos por ela circundados e abracados — sem possi-
bilidade de escape e, igualmente, sem chance de nela penetrar de maneira
mais profunda. Sem sermos solicitados ou previamente advertidos ela nos
arrebata na ciranda de sua danga e nos arrasta até que, esgotados, caiamos
em seus bragos.

Ela cria eternamente novas figuras; o que ali estd, nunca foi antes, o
que era jamais tornard de novo — tudo € novo e, no entanto, permanece o
sempre antigo.

Vivemos dentro dela, mas lhe somos como estranhos. Ela nos fala sem
cessar, mas sem nos confiar seu segredo. Constantemente estamos agindo
sobre ela, mas sem ter no que a ela tange qualquer poder.

ﬂparem‘emente ela tudo dispos com vistas a individualidade, mas sem
fazer caso algum dos individuos. Estd sempre a construir e sempre a destruir,
sem que sua oficina nos esteja aberta.

Ela vive em um sem niimero de filbos; mas a mae, onde esti? —Ela ¢ a
tnica artista: molda dos mais simples materiais os contrastes mais vibrantes:
sem sombra de esforco atinge a maior perfeicio — logra a mais exata precisao
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e a recobre com certa maciez. Cada uma de suas obras tem um proprio ser,
cada uma de suas mamﬁsmpa’es tem um cardter distinto; no entanto, tudo
se funde em uma totalidade.

Ela apresenta um espetdculo: se ela o vé, ndo o sabemos, mas é para nds
que ela o aprexenz‘a, nos que estamos apenas em um cantinho.

Nela existern um eterno viver, vir a ser e mover se; ndo obstante, ndo
arranca adiante. Estd em perpétua mudanga e ndo existe nela nenhum instante
de pardlise. Nio conhece o que possa ser o permanecer e amaldicoa a imobilida-
de. Seu caminhar é comedido, raramente faz excegoes, suas leis sdo imutdveis.

Ela é pensada; estd em continua nﬂexdo. Nao, porém, como um ser
humano e sim como natureza. Reservou se um sentido proprio que a tudo
abraga e o qual ninguém lhe pode negar.

Todos os seres humanos nela estio e ela estd em todos. Com todos brinca
um jogo amigdvel e se alegra. Quanto mais alguém vence, mais ela se reju-
bila. Relaciona se com muitos tio escondidamente, que o jogo chega ao fim
sem que eles disto se apercebam.

Até o que € totalmente contra a natureza € natureza. Quem nio a vé
por toda a parte, ndo a vé bem em lugar algum.

Ela se ama e se prende a si propria com incontdveis olhos e coragies. Ela
se diversifica para se gozar a si propria. Deixa que surjam outros e outros
capazes de usufrui-la, entregando se insaciavelmente.

Ela se alegra com a ilusao. Quem a destrai em si ou em outros, esses sio
por ela castigados, como o fazem os déspotas. Quem a segue confiantemente
€ por ela apertado ao coragdo como se fora uma crianga.

Sao incontdveis os seus filhos. Com nenhum deles é avara, mas tem seus
preferidos; com esses é extremamente prodiga e por eles muito se sacrifica.
Ela reserva sua protecao melhor ao que é grande.

Do nada ela faz brotar suas criaturas, sem lhes dizer nem de onde
procedem nem para onde se encaminham. Elas devem apenas apressar-se;
ela conhece o caminho.
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Nado sdo muitos seus motivos, mas nunca se esgotam. Sao eficientes e

de miiltiplas faces.

O espetdculo que ela oferece é sempre inédito, pois ela estd gerando
espectadores sempre novos. A vida € sua mais bela criacio; a morte é o pro-

cedimento de que ela lanca mao para gerar mais vida.

Ela preserva no ser humano certa apatia, mas o impele eternamente
a buscar a luz. Torna-o dependente da terra, o faz indolente e pesado, mas

também o sacode sem parar.

Inspira lhe necessidades, porque ama o movimento. E um milagre
que ela alcance toda essa movimentacio com tdo pequenos recursos. Cada
necessidade ¢ uma obra benfazeja. Encontra rapidamente satisfacio e ra-
pidamente cresce de novo. Quando da uma a mais ¢ para tornd-la fonte de
prazer. Mas, o equilibrio se refaz depressa.

A cada momento ela toma distancia para uma longa carreira e a cada

instante jd estd junto a meta.

Ela ¢ a propria vaidade, ndo porém, para nds a quem ela dd a mdxima
importincia.

Ela permite que cada crianga a toque e que cada folo a julgue. Milhares
passam por ela insensiveis e sem nada ver. Ela, no entanto, tem alegria em
todos eles e conta com cada um deles.

Nos obedecemos as suas leis, mesmo quando a elas resistimos; colabora-
mos com ela, até quando contra ela mesma entendemos agir.

De cada um de seus dons ela faz um beneficio, tornando-os um bem
irrenuncidvel. Ela tarda, para que a desejemos mais e se apressa para que
nao fiquemos saturados.

Ela nao possui nem lingua nem discurso, mas cria linguas e coragoes

através dos quais fala e sente.

Sua coroa ¢ 0 amor. 86 pela via do amor podemos nos aproximar dela.
Ela estabelece abismos entre os seres e a todos quer enlagar. Isola tudo para
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tudo unificar. Com uns poucos goles do cdlice do amor, ela se sustenta inco-
lume por toda uma vida repleta de fadigas.

Ela ¢ tudo. Ela se recompensa a si propria e a si propria pune; sozinha se
alegra e se atormenta. Erudeeé suave, amdavel e terrivel, impotente e todo po-
derosa. Tudo estd sempre presente nela. Nio conbece passado e futuro. O presente
¢ a sua eternidade. F cheia de bondade. Eu a exalto em todas as suas obras. Ela
€ sdbia e silenciosa. Nio se pode dela arrancar explicacdo alguma ou extorquir
qualquer presente que ela nio queira livremente doar. Ela é astuciosa, mas sem~
pre para ﬁm positivos e para o melhor, sem que se possa perceber suas manhas.

Ela se acha em tudo, mas sempre incompleta. Assim como ela age, pode
agir para sempre.

A cada um ela se revela sob uma forma particular. Esconde se em mil
nomes e termos e permanece sempre a mesma.

E ela que me colocou dentro e serd ela que para fora me conduzird. Nela
eu confio. Ela poderia dispor de mim. Ela nio odiard sua criatura. Nao
sou eu que dela falei. Nao! O que ¢ verdadeiro ou falso, ela jd o disse. Tudo
¢ culpa dela e tudo é seu mérito.®

% Tradugdo de Edénio Valle, PUC-SP, a partir de Goethes Werke, Band X111, Naturwissenschaftliche
Schriften, “Die Natur”, Hamburg, Verlag 1960, p. 45-47.






ExNsA1O 2

Convocagao para a fundagao de uma
“Sociedade para a Filosofia Positivista”

Documento: Aufruf zur Gruendung “Gesellschaff fiir positivis-

che Philosophie™

Aufruf!

Eine umiassende Weltanschauung aufi Grund des Tatsachenstoffes vorzu-~
bereiten, den die E i haben, und die Ansatze dazu zu-
néchst unter den Forschern selbst zu verbreiten, ist ein immer dringenderes Bedurinis
vor allem far die Wissenschaft geworden. dann aber auch fur unsere Zeit tiber-
haupt, die dadurch erst erwerben wird, was wir besitzen.

Doch nur durch gemeinsame Arbeit vieler kann das erreicht werden, Darum
rufen wir alle philosophisch interessierten Forscher, auf welchen wissenschaltlichen
Gebieten sie auch betatigt sein mogen, und alle Philosophen im engeren Sinne, die
zu haltbaren Lehren nur durch eindringzndes Studium der Tatsachen der Erfahrung
selbst zu gelangen hoffen, zum Beitritt zu einer Gesellschaft far positivistische
Philosophie auf. Sie soll dea Zweck haben, alle Wissenschaften untereinander in
lebendige Verbindung zu setzen, aberall die vereinheitlichenden Begrifie zu ent-
wickeln und so zu einer widerspruchsfrzien G tauff il

Um nahere Auskunit*wende man sich an den mitunterzeichneten Herm
Dozent M. H. Baege, Friedrichshagen b, Berlin, WaldowstraBe 23.

E. Dicsgen, Prot. Dr. €insteln, Prot. Dr. Forel
Fabrikbesitzer u. philos. Schriftsteller Prag. Yvorne.
Bensheim.

Prof. Dr. elm,

Prot, Dr. Fsppl,
Manchen.
Prof. Dr. Bilbert,
Geh. Reg.~-Rat, Géitingen.

Prof. Dr. Rammerer,
Geh. Reg.-Ral, Cherlottenburg.

Prot. Dr. Lamprecht,
Geh. Hofrat, Leipzig.

Prot. Dr. E. Mach,
Hofrat, Wien.
Joset Popper,
ingenleur, Wien.

Prot. Dr. Ribbert,
Geh. Medizinelral. Bonn.

Prof. Dr. Schuppe,
Geh. Reg.-Rel. Bresleu.

Prot. D1, Uerworn,
Bonn.

M. 5. Baege,
Dozent d. Frelen Hochschule Berlin
Friedrichshagen.

Prot, Dr. $. Freud,
Wien.

Prof. Dr. Jensen,
Géttingen.
Prot. Dr. B. Kern,

Obergeneralarz! u, Inspekleur

der il. Senltats-inspektion, Berlin.

Prot. Dr. v. Lisat,
Geh. Justizral, Berlin.
Prot. Dr. G. E. Milller,
Geh. Reg.-Rat, Géttingen.
Prof. Dr. Potonié,
Kénigl. Landesgeologe, Berlin.

Prot. Dr. Roux,
Geh. Medizinalrat, Helle a. S.

Prol. Dr. Rifter v, Seeliger,
Minchen.

Pret. Dr. Wernicke,
Oberrealschuldirelor u.
Prival-Dozent, Braunschwelg.
Prot. br. Th. Ziehen,
Geh. Medizinalial, Wiesbaden.

Geh. Holrat, Dresden.
Prot. Dr. Jerusatem,
Wien.

Prof. Dr. %. Ricin,
Geh. Reg-Rat, Gollingen.

Prot. Dr. Loed,
Rockefeller-Inslitute, New-York.
Dr. Midier-Lyer,
Manchen.

Prof. Dr. Rhumbler,
Hann.-Mdnden.

Prot. Dr. 3. €. $. Schiller,
Corpus Christi College.
Oxlord.

Prof. Dr. Tannies,
Kiel.

Prot. Dr. Wiener,
Geh. Hofral, Lelpzig.

Prot. Dr. Pesoldt,
Oberlehrer u. Priv.-Dozent,
ndau.

! Este documento foi gentilmente fornecido pela Academia Alemi de Ciéncias de Berlim, Arquivos
Wilhem Ostwald. Publicado originalmente em Pysikalische Zeitschrift,vol. 13,1912, p. 735.
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Convocagio para a fundagio de uma
“Sociedade para a Filosofia Positivista”

CONVOCACAO!*

Elaborar uma visao de mundo abrangente, com fundamento em
dados fatuais acumulados pelas ciéncias particulares, e divulgar ideias
preliminares servindo a esse propdsito; inicialmente entre os préprios
pesquisadores, tornou-se uma necessidade cada vez mais premente an-
tes de tudo para a ciéncia, mas também para a nossa época em geral,
que s6 assim adquirird o que jd possuimos.

Entretanto, esse fim s6 pode ser atingido mediante trabalho em
conjunto de muitos. Por isso, convocam todos os pesquisadores interes-
sados em problemas filoséficos, qualquer que seja a sua drea de atuagio
cientifica, bem como todos os filésofos no sentido estrito, que esperam
chegar a conhecimentos vilidos somente através de estudo aprofundado
dos fatos da experiéncia, a se congregarem numa Sociedade de Filo-
sofia Positivista. Essa Sociedade deve ter por objetivo estabelecer uma
conexdo viva entre todas as ciéncias, desenvolver, em todas as 4reas,
conceitos unificadores e, assim, avangar em dire¢o a uma concepgio
geral livre de contradigao.

Para informagdes mais detalhadas, dirigir-se ao docente co-sig-

natdrio M. H. Baege, Friedrichshagen b. Berlin, Waldowstrasse 23.

*Tradugio de Zeljko Loparic.
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E. Dietzgen,
Industrial e escritor
filoséfico, Bernsheim.

Prof. Dr. Foppl,
Munique.

Prof. Dr. Hilbert,
Conselheiro superior
de Governo, Gottingen.

Prof. Dr. Kammerer,
Conselheiro superior de
Governo, Charlottenburg.

Prof. Dr. Lamprecht,
Conselheiro superior de
administragio, Leipzig.

Prof. Dr. E. Mach,
Conselheiro de
administragdo, Viena.

Josef Popper,
Engenheiro, Viena.

Prof. Dr. Ribbert,

Conselheiro médico, Bonn.

Prof. Dr. Schuppe,
Conselheiro superior de
Governo, Breslau.

Prof. Dr. Verworn,
Bonn.

M. H. Baege,
Docente do Colégio Livre,
Berlim, Friedrichshagen.

Prof. Dr. Einstein,
Praga.

Prof. Dr. S. Freud,
Viena

Prof. Dr. Jensen,
Gottingen.

Prof. Dr. B. Kern,
Meédico Supervisor e Inspetor
da II. Inspecdo Sanitdria, Berlin

Prof. Dr. V. Lizt,
Conselheiro juridico, Berlin.

Prof. Dr. G. E. Miiller,
Conselheiro superior do Gover-
no, Géttingen.

Prof. Dr. Potomié,
Gedlogo real de Estado,
Berlin.

Prof. Dr. Roux,
Conselheiro médico,
Halle a. S.

Prof. Dr. Ritter v. Seeliger,
Munique.

Prof. Dr. Wernicke,
Diretor geral de Colégio
e Livre-docente,
Branschweig.

Prof. Dr. Th. Ziehen,

Conselheiro médico, Wiesbaden.
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Prof. Dr. Forel,
Yvorne.

Prof. Dr. Helm,
Conselheiro superior de ad-
ministragao,
Dresden.

Prof. Dr. Jerusalem,
Viena.

Prof. Dr. F. Klein,
Conselheiro superior
de Governo, Gottingen.

Prof. Dr. Loeb,
Instituto Rockfeller,
Nova York.

Dr. Miiller-Lyer,
Munique.

Prof. Dr. Rhumbler,
Hann.-Mindén.

Prof. Dr. F. C. S. Schiller,
Colégio Corpus Christi,
Oxford.

Prof. Dr. Tonnies,
Kieve.

Prof. Dr. Weiner,
Conselheiro administrativo,
Leipzig.

Prof. Dr. Petzoldt,

Professor de Colégio e
Livre-docente, Spandau.
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Apresentagio e comentdrios

Esse curioso documento, publicado em 1912,? em meio as discus-
sdes muito em voga na época, sobre as “visdes de mundo” na pratica
cientifica, consiste numa declaragio de apoio a uma determinada cor-
rente e um convite para a funda¢do de uma “Sociedade para a Filo-
sofia Positivista”. Constam, como assinantes, um nimero expressivo
das autoridades intelectuais do comeco do século, entre eles: Ernest
Mach,® David Hilbert, Félix Klein,* George Helm,’ Jacques Loeb,®
Albert Einstein e Sigmund Freud.

Seu contetdo é um tanto quanto vago, genérico, e seu entendimen-
to depende da compreensio da diferenca de opinido entre Ernest Mach

2 Ele foi publicado em 1912, num importante periédico cientifico (Pysikalische Zeitschrif?) e simulta-
neamente num dos primeiros periédicos psicanaliticos (Zentralblatt fuer Psychoanalyse,vol. 3,1912-
1913, p. 56. A informagio sobre a publica¢io do documento nesse periédico de psicanalise foi-me
fornecida por Keith Davies do Museu Freud). Esse documento ¢ pouco conhecido e raramente
mencionado. Gerald Holton (1967, p. 102, n. 1; 1994, pp. 12-14; 1998 [1996], p. 207-8) ¢ Friedrich
Herneck (1958) fazem-lhe algumas referéncias e comentérios.

? Ernest Mach (1838-1916), era considerado, no inicio do século XX, um dos mais importantes
fisicos, psico-fisicos e filésofos da ciéncia. Poucos intelectuais tiveram tanta influéncia sobre di-
versos outros campos da cultura quanto ele. Holton comenta que “a partir de 1880, as ideias e
atitudes filoséficas [de Mach] tinham se incorporado 2 bagagem intelectual de seus contempo-
raneos” (Holton 1967, p. 100). Pode-se reconhecer sua influéncia em escritores tais como Ro-
bert Musil (cuja tese de doutorado de 1910 versa sobre Mach), politicos como Lénin (que es-
creve, em 1908, um texto opondo-se a Mach: Materialismo e empiro-criticismo), juristas como
Hans Kelsen (com sua teoria positivista do Direito, foi um dos responsiveis pela redagio da
Constituigdo austriaca do pés-guerra — cf. Holton 1994), criticos de arte tais como Carl Eins-
tein (cf. Einstein/Kahnweilwe 1993, p. 52), pintores como Paul Klee (cf. Laude 1991, p. 488).
etc., além de outros cientistas e filésofos tais como Paul Carus, Willian James, Jacques Loeb, B.
F. Skinner, Philipp Frank, W. V. Quine (cf. Holton 1994, pp. 1-55 ) etc. Convém lembrar que,
em 1928, o cientista social austriaco Otto Neurath, em companhia de outros intelectuais — entre
eles Rudolph Carnap —, funda a Associacio Ernest Mach, que dard origem ao Circulo de Viena
(cf. Soulez 1985).

#Hilbert e Klein eram dois dos mais importantes matemiticos do comego do século.

? Fisico, com importantes trabalhos sobre a energia. Serd a partir de seus trabalhos que Wilhem
Ostwald, prémio Nobel da quimica em 1909, desenvolvera suas concep¢des energéticas.

¢ Como comenta Holton, o mais fandtico fisicalista intérprete do comportamento animal. Ele con-
tribuiu com importantes estudos sobre a partenogénese artificial e o tropismo (cf. Holton 1994,
pp- 11-2).
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e Max Planck’ sobre a natureza das teorias cientificas. O que estava
sendo discutido nesse enfrentamento era a questio do valor a serem
dados a certos conceitos no que diz respeito a sua realidade empirica
ou a sua natureza apenas instrumental.

De um lado Mach, como defensor de um ponto de vista heuristi-
co,® que reconhece na ciéncia o uso de determinadas convengées como
uteis no desenvolvimento da pesquisa, ou seja, Uteis para que sejam
encontradas relagdes entre os fendmenos, ainda que eles mesmos nio
tenham um referente objetivo na realidade sensivel. Para Mach termos
como dtomo, forca, massa, etc., sio meras convengdes’ para que seja
possivel observar e descrever os fendmenos, um modelo para a des-
cri¢do dos fatos;" ele chega a perguntar com ironia para aqueles que
defendiam a realidade empirica do conceito de dtomo:

“Vocés ja viram um s6 destes?”!

Mack considera que esses conceitos sdo frutos da fantasia do cien-
tista,'? mas que isso é necessario:

“A compreensio conceitual da natureza deve ser precedida pela sua

compreensdo mediante a fantasia, a fim de produzir para os conceitos

um contetdo visual vivo”.!®

”Max Planck (1858-1947), formulador da teoria dos guanta (desenvolvida, posteriormente, por
Einstein), foi um ponto de partida para a teoria de Bohr sobre a estrutura do dtomo (1913). As
ideias de Planck, retomadas por Max Born e de Werner Heisenberg, propiciaram a formulag¢io do
conceito de “guantum de energia”, que influenciou todos os dominios da fisica moderna. Em 1918,
Planck recebeu o prémio Nobel da fisica em fungio do conjunto de sua obra.

¥ A interpretagio de Mach como um cldssico do ponto de vista heuristico foi proposta por Loparic
(1982, 1984).

? Cf. Mach 1883, p. 505 e passin.

10 Cf. Mach 1883, p. 492.

1 Cf. Holton 1998, p. 108.

12 “Essas filhas da fantasia lutam pela existéncia na medida em que procuram se sobrepujar mutua-
mente. Inimeras dessas floragées da fantasia devem ser aniquiladas pela critica implacdvel tendo
em vista os fatos, antes que zza delas possa desenvolver-se e ter uma permanéncia mais longa. Para
que se possa avaliar esse processo, ¢ necessério levar em conta o fato de que se trata de reduzir os
processos naturais a elementos conceituais mais simples” (Mach 1905, p. 77).

3 Mach 1905, p. 77.
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Certas fantasias assim propostas, como é o caso do conceito de
forga na fisica, sdo s6 momentaneamente necessarios, e mais tarde pode
ser possivel compreender as relagdes de dependéncia entre os fenémenos
sem utilizd-los:

“Nio ¢ impossivel que um dia as /leis integrais (para empregar
uma expressio de C. Neumann) substituam as /leis elementares que
constituem a mecénica atual e que nés possamos ter assim um co-
nhecimento direto da dependéncia reciproca das posi¢ées dos corpos.
Entdo o conceito de for¢a terd se tornado supérfluo”*

Mas enquanto isso nio ocorre, ¢ melhor ficarmos com o que temos
e sairmos, assim, um pouco de nossa ignorancia:

“Tenta-se em vio rejeitar essa concepgdo como subjetiva [forga
como pressdo que sentimos em nosso corpo, anidloga a um ato de
vontade, etc], animica e ndo cientifica; de nada nos serve violentar a
maneira natural de pensar que nos é prépria e de nos condenar assim
a uma voluntdria pobreza intelectual”.’®

Do outro lado Planck, que se coloca numa posicio realista, espe-
rando da ciéncia ndo apenas convengdes, mas algo que reflita as leis
do mundo. Ele pergunta:

“Ela [a visdo de mundo cientifica] é uma pura e arbitraria criagio
de nosso espirito, ou ela reflete na sua realidade os processos naturais
tal como eles se desenvolvem independentemente de nés?”.'¢

A sua oposi¢io a Mach ¢é explicita:

“Eu estou persuadido que o sistema de Mach, se ele é rigorosa-
mente aplicado, permanece ao abrigo de contradigbes, mas eu penso
também que sua significagio é puramente formal e que ele ndo toca na
esséncia das ciéncias naturais, isto porque ele nio leva em conta a ca-
racteristica fundamental da investigagio cientifica: a elabora¢do de um
sistema de mundo constante, independente das vicissitudes temporais e

## Mach 1883, p. 255.
5 Mach 1883, p. 84.
6 Planck 1908, p. 48.
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das mentalidades nacionais. O objetivo da ciéncia nio ¢ o de adaptar
perfeitamente nossos conhecimentos a nossas sensagdes, mas de de-
preender uma representagido do mundo fisico que seja completamente
independente da personalidade dos homens que a constituem”."”’

Os signatdrios desse documento tomam posi¢do ao lado de Mach.
Entre eles, dois dos grandes nomes do século XX: Einstein e Freud.
A influéncia de Mach sobre Einstein nio é pequena,' como ja foi apon-
tada por Holton (1967; 1994; 1998) e pode-se notar, sem que seja aqui
necessdrio descer aos detalhes dessa influéncia, em que lugar Einstein
coloca Mach ao lermos na sua correspondéncia:

“Eu permaneco como seu aluno que o venera”."”

Quanto a influéncia de Mach sobre Freud, esta ja foi analisada por
Assoun.? Freud usa de Mach ndo s6 um vocabulirio epistemoldgico,
mas se apoia em diversas de suas posi¢des para a construgio da sua
metapsicologia. E assim, por exemplo, que ele defende o conceito de
pulsdo como uma convengio,”' que as pulsdes sdo um tipo de mitolo-
gia?® tal qual a referéncia de Mach quando este fala do ponto de vista
dindmico como uma mitologia da fisica,* da incompletude das teorias
cientificas, etc.

A correspondéncia entre Freud e Einstein parece ter em Mach
seu ponto de apoio comum, e pode ser evidenciada na exclamagio que
ele dirige a Einstein:

“Talvez vocé tenha a impressdo que nossas teorias sdo um tipo de
mitologia, no caso aqui presente uma mitologia que nio é nem mesmo
muito feliz. Mas toda ciéncia da natureza nio retoma, ela mesma, um

7 Planck 1908, p. 64.

8 Holton dedicou-se, mais de uma vez, a analisar a proximidade e importancia de Mach para Einstein.
Cf. Holton 1967, pp. 101-16; 1994, pp. 56-73; 1998, pp. 154, 206, 248, 255.

9 Carta de 17/08/1909. Cf. Holton 1967, p. 108.

20 Assoun 1981, pp. 73-90; 1985a, pp. 39-48. Um estudo mais detalhado estd em Fulgencio 2015.

% Freud 1915¢, p. 7.

22 Cf. Freud 1933a, p. 87; Freud 1933b, p. 212.

23 Cf. Mach 1905, p. 77.
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tal tipo de mitologia? Acontece hoje de uma maneira diferente para

vocé na fisicar”.?*

Temos, assim, um elo de ligagdo que permite articular, organi-
camente, Mach, Freud e Einstein, a saber: o ponto de vista heuristico
que rege a pratica desses cientistas. A proximidade entre esses autores
pode ser retomada e reinterpretada a partir da consideragdo desse
ponto de vista.”

A presenga de Freud como signatirio revela, de forma ndo ne-
gligenciavel, sua pertinéncia 4 determinada corrente cientifico-epis-
temoldgica. Por vezes, Freud é interpretado como um intelectual
extremamente perseguido, sempre na marginalidade de seu tempo,
mantido preconceituosamente como um excluido ou incompreendido.
No entanto, a sua presenca nesse documento o mostra comungando
certos valores com outros homens do saber e sendo requisitado para
tomar partido em questdes centrais discutidas no cendrio cientifico do
inicio do século XX.2

O reconhecimento de Freud como adito a esse ponto de vista
heuristico, comungando de certos ideais positivistas de Mach, indica o
lugar que ele mesmo dava a sua jovem ciéncia. A especula¢do dos fun-
damentos da sua doutrina, a incompletude de suas hipéteses, o cariter,
como ele mesmo diz, “gpen to revisison”® de suas teorias, mesmo as mais
estruturais como a organizagio espacial do aparelho psiquico, fazem
todos parte de certas convengdes heuristicas, até entdo eficientes para a
resolucio de problemas clinicos no tratamento de certas psicopatologias.

#? Freud 1933b, p. 212.

2* A énfase nesse ponto de vista heuristico como organizador e estrutural dos modos de pensar desses
cientistas, ndo aparece nas andlises feitas por Holton (1967; 1994; 1998), nem nas observacdes
feitas por Assoun (1981; 1985a; 1985b), a0 comentarem essas relagdes.

26 Isso indica, como j escreveu Ellenberger 1970, pp. 458-81, que Freud nio era assim tio margina-
lizado e hostilizado pela comunidade cientifica de seu tempo, como as vezes se faz crer, o que nos
leva a desfazer o mito de Freud como um marginal, um heréi solitdrio a enfrentar a mediocridade
da “maioria compacta”.

27 Freud 1926f, p. 267.



CONVOCAGAO PARA A FUNDAGAO DE UMA “SOCIEDADE PARA A FILOSOFIA POSITIVISTA” 51

Como diz Freud:

“Estas representagdes e outras similares [0 inconsciente e suas
subdivisdes] pertencem a uma superestrutura especulativa (Spekula-
tiver Uberbau) da psicanilise, onde cada parte pode ser sacrificada

ou trocada sem dano nem remorso, a partir do momento onde uma

insuficiéncia é constatada”.?®

Esse documento, nos serve, entdo, como mais um indice para a
leitura de Freud dentro dessa perspectiva epistemoldgica, nao como
uma interpretag¢io for¢ada, mas como fornecida ele mesmo, num ma-
nifesto publico.

28 Freud 1925d, p. 32.






ExNsaA1O 3

Comentarios criticos das referéncias
textuais de Freud a Kant

A relagio entre Freud e Kant é uma evidéncia ainda a ser desen-
volvida em seus detalhes, tanto para psicanalistas como para filésofos,
cada um segundo seus campos préprios. A questdo, para nds psicélogos,
ndo se resume a temas especificos sobre os quais Kant teria propos-
to algo e Freud retomaria, a seu modo, para desenvolver ou criticar.
Ao contririo, algumas das referéncias ao filésofo nos levam a supor
que a relagdo de Freud com Kant é mais abrangente, pois referem-se
a prépria epistemologia das ciéncias naturais na qual Freud reclama
sua pertinéncia.

Neste artigo trata-se de seguir, de forma critica, as referéncias
que comprovam a presenc¢a de Kant na obra de Freud, preparando o
caminho para um trabalho mais amplo que consiste na comprovagio
da hipétese de que o programa epistemoldgico kantiano para as cién-
cias naturais apresenta um conjunto de regras seguidas por Freud na
constru¢io da sua metapsicologia.!

Ainda que nos ocupemos em mostrar essa conexio entre a filosofia
kantiana e a tentativa de Freud de fazer uma psicologia cientifica —uma

! Este artigo foi produzido, tendo em vista a preparacdo de material para defesa da hipétese central
de minha tese de doutorado, publicada parcialmente no meu livro O Método Especulativo em Freud
(2008). Nela defendo que Freud realiza, na sua construgio da psicandlise, um modo kantiano de
fazer ciéncia, seja no que se refere a sua concepgio sobre o que é psiquismo humano (conjunto de
representagdes, sejam elas claras [conscientes] ou obscuras [inconscientes], como ji comentara Kant
na sua Antropologia do ponto de vista pragmatico, paragrafo 5), seja na defesa da psicanalise como uma
ciéncia natural, ou ainda, e fundamental, na sua utilizagio de ficcoes heuristicas (sua metapsicologia)

para compreender a vida da alma e suas determinagdes inconscientes.
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psicologia que pretende tomar “o espirito e a alma (...) exatamente da
mesma maneira que qualquer outra coisa estrangeira a0 homem” — de-
vemos ressaltar a diferenca marcante entre os problemas clinicos de Freud
(enquanto problemas pertinentes ao campo da ciéncia) e os problemas
tiloséficos, alheios a psicanalise, mas que lhe servem de fundamento.

Mas qual o interesse em fazer estas referéncias para o psicélogo e
o psicanalista? A maneira como Freud se utiliza de Kant mostra como
ele deseja manter-se num campo de trabalho préprio ao cientista, onde
o que o guia sdo os problemas® empiricos que seu aparato conceitual
possibilita enunciar e resolver.* Ou seja, sdo os problemas clinicos que
impulsionam o desenvolvimento da metapsicologia, e nio as questoes
tedricas que recairiam sobre os conceitos fundamentais que a psicand-
lise postula. Como diz Freud, ao referir-se ao inconsciente dindmico
suposto pela psicanilise:

“A psicanilise supde um postulado fundamental que pertence a

filosofia discutir mas cujos resultados justificam o valor”.?

Esse postulado refere-se aquilo que Freud supde existir entre o
6rgdo somdtico do psiquismo (o cérebro ou o sistema nervoso, que é
o lugar de agdo do psiquismo) e nossas atividades de consciéncia das
quais temos conhecimento direto (a vida animica ou a alma, como
Freud costuma denominar).

Freud reconhece que considerar a vida animica como um objeto
natural apresenta sérios problemas epistemoldgicos, no que diz respeito
a nosso acesso direto (empirico) a esses dados:

? Freud 1933a, p. 159.

? Pode-se encontrar o desenvolvimento deste ponto de vista sobre o cientista como solucionador de
problemas, ¢ ndo enquanto fornecedor de uma imagem real do mundo, em Kuhn (1970).

# Compreendemos aqui a ciéncia no sentido que lhe d4 Kuhn (1970) em seu A Estrutura das
Rewolugies Cientificas, a saber, como sendo um saber que visa resolver problemas de um cer-
to tipo dentro de um certo quadro (seu paradigma); o cientista como um solucionador de
quebra-cabegas.

’ Freud 1940a, p. 144.
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“Tudo o que se encontra entre esses dois extremos (cérebro — ati-

vidades de consciéncia) nos permanece desconhecido”.®

Para Freud a localizagio anatomica, ou ainda a identifica¢io da
natureza fisico-quimica das substancias envolvidas nos processos ce-
rebrais, ndo traria o conhecimento necessario ao significado dos atos
psiquicos humanos:

“Se houver entre eles (entre o cérebro e as atividades da conscién-
cia) alguma conexio, ela nos forneceria no maximo uma localizagio
precisa dos processos inconscientes sem contribuir com nada mais (do

que isso), para sua inteligéncia”.”

Freud se vé, entdo, na necessidade de teorizar sobre uma vida
animica inconsciente cujo acesso empirico direto lhe é negado pela
prépria natureza de seu objeto, construindo uma psicologia que vai
além da psicologia da consciéncia, uma metapsicologia.

Para apreender, organizar e dar inteligibilidade a seu material
empirico (aquilo que ele pode observar diretamente em seus pacientes)
em funcio de seus principios dinimicos,® Freud considera necessario
partir de certos conceitos basicos fundamentais que nio sio nem
muito claros nem muito precisos em seu conteudo, eles funcionam
como convengoes:

“No6s ouvimos com frequéncia a defesa da exigéncia segundo
a qual toda ciéncia deve ser edificada sobre conceitos fundamentais
claros e bem definidos. Na realidade, nenhuma ciéncia, nem mesmo
as mais exatas, comeca por tais defini¢des. O verdadeiro inicio da
atividade cientifica consiste sobretudo na descri¢io dos fendomenos
que sio em seguida agrupados, ordenados e integrados em conjuntos.
Ja na descrigdo, ndo se pode evitar de aplicar ao material certas ideias
abstratas que advém daqui e dali, certamente nio apenas das novas

¢ Freud 1940a, p. 144.

7 Freud 1940a, p. 144.

¥ Freud diferencia a psicanilise de outras psicologias justamente por causa de seu ponto de vista dina-
mico: “(a psicanalise) propde, no lugar de uma simples descrigdo, uma explicagio dindmica fundada
sobre a interagdo de forcas psiquicas” (Freud 1913m, p. 207).
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experiéncias. Tais ideias — os conceitos fundamentais posteriores da
ciéncia — sdo, na elaboragdo futura do material, ainda mais indispen-
saveis. Elas possuem, primeiramente, um certo grau de indetermina-
¢do; e ndo estd em questdo discernir claramente seu contetido. Tanto
quanto elas se encontram neste estado, coloca-se de acordo com sobre
sua significagdo reenviando-se, de maneira repetida, ao material da
experiéncia do qual elas parecem ter sido apreendidas, mas que, na
realidade, lhe é submisso”.’

Freud esta se referindo ao conceito de pulsao. Com isso, ja temos
dois conceitos fundamentais (o inconsciente dinimico e as pulses),
que ndo sio retirados diretamente da experiéncia sensivel, mas pos-
tulados 4 priori. Enquanto que a tarefa de discutir esses fundamentos
em sua natureza ultima, caberia ao filésofo, ao cientista psicanalista
freudiano caberia verificar se estes conceitos sio ou ndo uteis para dar
conta de seu material empirico, avaliando-os como corretos ou incor-
retos em func¢io dos resultados que sio obtidos, ou seja, em fungio da
resolucio dos problemas que eles permitem realizar. E nesse sentido
que Freud pode ser lido como defensor do ponto de vista heuristico
na pritica cientifica.

Com isso, caracterizamos a proximidade e diferenga que liga a
filosofia a psicandlise. Em termos especificos, focando o problema
em Kant e Freud, tratar-se-ia de fazer uma andlise comparativa entre
as formulages kantianas (lei moral, agdo moral, faculdade de julgar,
formas a priori, coisa em si etc.) e as formulagées da psicologia freu-
diana (Super-eu e Complexo de Edipo, desenvolvimento infantil, in-
consciente, etc.),'’” marcando e explicitando suas correspondéncias e
diferencas. Dizendo noutros termos, o paradigma'! freudiano seria
devedor do sistema kantiano, inclusive no que se refere aos elementos

? Freud 1915¢, p. 117.

1 Dentre estas proximidades vale a pena ressaltar que é possivel fazer um paralelo entre as faculdades
de nosso aparelho cognitivo propostas por Kant (sensivel ou intuitiva, entendimento e razio) e as
trés instancias do aparelho psiquico freudiano da segunda tépica (Isso-Eu-Supereu).

' No sentido que lhe d4 Kuhn (1970).
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metafisicos de sua base disciplinar, tal qual acontece noutros ramos das
ciéncias naturais.’?

O trabalho de comprovagio textual, numa andlise critica episte-
moldgica do problema, fica apenas iniciado neste artigo. E em termos
gerais pretende-se, com o conjunto de referéncias que compilamos,
dar subsidios textuais para comprovar a hipétese de que é dentro do
quadro epistemoldgico maior, tracado por Kant em seus pardmetros
fundamentais, que Freud construiu toda a metapsicologia.

1. Kant na formagio de Freud

A presenca de Kant em Freud nio ¢ advém s6 de suas leituras, mas
principalmente de sua formagio e treinamento como cientista. Freud
foi educado na pritica cientifica no laboratério de fisiologia dirigido
por Briicke, a quem tomou como um de seus modelos e que exerceu
sobre ele uma influéncia profunda:

“Eu terminei por encontrar (de 1876 a 1882) no laboratério de
tisiologia de Ernest Briicke, paz e plena satisfagdo, como também pes-
soas que eu podia respeitar e tomar como modelos, Mestre Briicke ele

mesmo e seus assistentes Sigm. Exner e Ernest von Fleish-Marxow”.®

Briicke era uma autoridade da fisiologia fisica em meados do sé-
culo XIX, ele pertencia a uma tradi¢ao especifica de pesquisa cientifica
chefiada por Helmholtz, figura maior dessa tradi¢do. Briicke eraum de
seus representantes, inclusive considerado como o embaixador de Hel-
mbholtz, que era de Berlim, em Viena. Freud, antes mesmo de ingressar
no laboratério de Briicke, com 17 anos, ji lera e se interessara por

2 Cf. Kuhn (1970) “Posficio”, onde ele analisa a parte metafisica de todo paradigma cientifico.
Lembremos, mais uma vez, que Freud reivindica que a psicandlise seja tomada tdo ciéncia quanto
a fisica, ambas tendo seus conceitos fundamentais como problemiticos, ou seja, indecidiveis pela
comprovagio empirica: “Como se surpreender se os conceitos fundamentais da nova ciéncia, seus
principios (pulsio, energia nervosa, etc.) permanecem tanto tempo indeterminados como os das
ciéncias mais antigas (forga, massa, atragio, etc.).” (Freud 1940a, pp. 158-159).

3 Freud 19254, p. 10.
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Helmbholtz," chegando mais tarde a caracterizd-lo, numa carta a Stefan
Sweig em 19/10/1920, como um “gigante do intelecto”,”® tomando-o
mesmo como um idolo." A postura epistemolégica de Helmholtz é,
portanto, significativa, para a formagio intelectual de Freud. Ao lermos
Helmbholtz no seu “Os fatos na percep¢io”, de 1878, encontramos uma
declaragio sobre sua filia¢do a Kant:

“Estamos ainda sobre o solo de seu sistema”.”

Nio se trata de um comentdrio vago, Helmholtz especifica:

“Acentuei em meus estudos anteriores o acordo entre a recente

fisiologia e as doutrinas de Kant”.®

Caberia, entdo, desenvolver a anilise do que significa “estar sob o
solo do sistema kantiano”, como apresentando um campo de pertinéncia
dessa tradi¢do cientifica. Aqui, ndo interessa desenvolver e comentar o
texto de Helmholtz, mas sim o seguir, no tragcado de nosso panorama,
guiados pelo intuito de mostrar a presenga tanto direta como indireta
de Kant em Freud.

Outros cientistas do século XIX, importantes para Freud, tais
como Fechner e Mach, também reconhecem em Kant a base filoséfica
que anima suas pesquisas, ainda que existam certas criticas e diferencas.
Ja citei alguns estudos atuais que propdem esta interpretagio:

“A classificagio de Mach dos problemas e dos procedimentos
de solugdo de problemas, sua distingdo entre conceitos fenoménicos e

construgdes do pensamento, todos esses ingredientes centrais de sua

légica de pesquisa podem ser facilmente remontados a Kant”.?

14 Cf. as cartas de Freud a Eduard Silberstein em 13/08/1874,24/01/1875,15/06/1875 e 28/06/1875
(Freud & Silberstein 1990).

5 Freud & Zweig 1995, p. 25.

76 Carta de Freud, de 28 de outubro de 1884, a Martha Bernays (Assoun 1981, p. 75).

7 Helmholtz 1878, p. 270.

¢ Helmholtz 1878, p. 270.

¥ Loparic 1982, pp. 7-8.
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Nio serd diferente para Freud, ele também tem em Kant o sis-
tema de base para sua pesquisa no campo das doengas nervosas. Nao
parte-se aqui do pressuposto de que Freud teria feito um tipo de
exegese do pensamento de Kant para depois aplicd-lo a sua pratica
cientifica; nem mesmo suponho que Freud estivesse em posse do
entendimento pleno e total do obra de Kant, tal qual se esperaria de
um filésofo profissional. Mas defende-se que Freud formou-se no
interior de uma tradi¢do cientifica especifica, onde aprendeu como
se fazia ciéncia, como se formulava problemas vdlidos, como se procurava
solugges, junto a seus mestres e em sua pratica de laboratério. Supoe-se
aqui que é nesse ambito modelar que Freud se inscrevera no sistema
kantiano, pois sua educagdo epistemoldgica estd de acordo com os
padrdes cientificos das ciéncias da natureza que se tornou hegemonica

no final do século XIX.

2. Kant na biblioteca particular de Freud

Antes de comentarmos essa pertinéncia de Freud ao sistema kan-
tiano, vamos retomar o que o préprio Freud diz sobre Kant em sua obra,
apresentando, em primeiro lugar, uma curiosidade sobre os livros de
Kant que Freud tinha em sua biblioteca particular.

Pode-se obter no Museu Freud a relagio dos aproximadamente
2.000 livros que pertenciam a sua biblioteca particular em Viena, es-
timada conter 2.500 volumes antes de sua partida para Londres em
1938. Nessa relagdo constam as seguintes obras de Kant: 1) uma edigio,
de 1880, da Antropologia do Ponto de Vista Pragmatico; 2) uma edigio
de 1872-1873 intitulada Escritos Menores Sobre a Filosofia da Natureza,
assinada “Dr. Sigm. Freud 24/4/82”; e 3) uma edi¢do de 1870 da Cri-
tica da Razdo Pura, assinada “Dr. Sigm. Freud 24/4/82,” com diversas
marcas nas margens, anotagoes e trechos sublinhados.

Lembremos que, em 1880, Freud tem 24 anos, ele estd traba-
lhando no laboratério de fisiologia de Briicke desde 1876, ji seguira
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a0 menos por trés anos os cursos de filosofia de Brentano (de 1873 a
1876). Em 1882, terminada a gradua¢io médica, Freud continuava
como Demonstrador no Instituto de Fisiologia — posi¢do que ocupou
de maio de 1881 a julho de 1882. O comentério de Jones nos informa
sobre a vida profissional de Freud nesta época:

“Simultaneamente com essa atividade (de Demonstrador) (Freud)
trabalhou durante um ano em investiga¢oes avangadas em andlise dos
gases, no Instituto Quimico de Ludwig, onde seu amigo Lutsgarten
era Assistente. Embora chegasse a gostar de Quimica, ndo obteve
qualquer sucesso nessa matéria, e mais tarde comentou sobre esse ano
perdido como um periodo infrutifero, cuja recordagdo mostrava-se
humilhante. Na verdade, posteriormente rotulou 1882 como “o mais
sombrio e o menos bem sucedido ano da minha vida profissional”.?

Neste momento Freud jd aprendera as diretrizes bésicas sobre o
proceder cientifico, comungando, em termos gerais, do ponto de vista
de Briicke. Em junho de 1882 ocorre uma mudanga significativa, sob os
conselhos de Briicke, Freud abandonard a carreira teérica para tornar-se
um clinico como ele mesmo nos conta em sua auto-apresentagao de 1925:

“A mudanca aconteceu em 1882, quando meu professor, que eu
venerava acima de tudo, corrigiu a generosa imprevidéncia de meu
pai, aconselhando-me, drasticamente, dada minha péssima situagio
material, a abandonar a carreira teérica. Eu segui seu conselho, deixei
o laboratério de fisiologia e entrei como “aspirante” no Hospital Geral
(de Viena)”.!

Podemos supor, ainda que sem nenhuma certeza, que foi justa-
mente neste momento que Freud teve tempo e disposi¢ao para dedi-
car-se a um estudo da Critica da Razio Pura, obra que, mesmo para
alguém bem informado sobre os problemas da filosofia (e, portanto,
apto a ser um bom leitor) e com os dons intelectuais de Freud, exige
um trabalho laborioso.

20 Jones 1979, p. 87.
2! Freud 1925d, p. 10.
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3. Kant na correspondéncia de Freud

Na sua correspondéncia particular, encontramos, poucas vezes a
referéncia de Freud a Kant. Nas cartas de juventude com Eduard Sil-
berstein, ha certos comentarios que Brentano tecera sobre Kant, quando
Freud o procura em 1875, jd na faculdade de medicina de Viena, com 19
anos, ainda desejoso de fazer um doutorado em filosofia. Brentano faz
um certo apanhado do que se deveria estudar para fazer um doutorado
de filosofia junto com o de medicina: comegar por Descartes, alguns
sucessores sem mérito para leitura (Geulincx, Malebranche, Spinoza),
Locke e Leibniz ndo seriam negligenciaveis, o periodo seguinte ca-
racterizado por uma filosofia popular sé teria interesse histérico e ndo
tiloséfico, no periodo céptico nio se poderia ignorar Kant e Hume,
ainda que Brentano nio se mostrasse muito entusiasmado com Kant.*?
Noutra carta a Silberstein, num raro momento onde Freud fala sobre
o tema da existéncia de Deus, ele diz:

“Ora, o mais reflexivo de todos os filésofos, Kant, tinha refutado
rigorosamente, hd um século, e por quatro provas, que pudesse existir
um Deus (escrevera Douai). Heis o que me parece manifestamente
errdneo; Kant refutou as trés ou quatro provas da existéncia de Deus,
mas deu, ele mesmo, sd uma refutagio de todas as provas possiveis, a
que estd em relagdo com a hipétese fundamental de seu sistema, os
. . e
julgamentos sintéticos a prior:”.

Um pouco mais a frente, nesta mesma carta, Freud complementa
seu comentdrio sobre Douai:

“Talvez ele tenha lido a Critica da Razao Pratica e descoberto que
o mais reflexivo dos filésofos ndo pode prescindir de um Deus, mas

que ele é incapaz de provar sua existéncia”.**

Fica evidente que Kant é familiar a Freud, e que ele também lera
a Critica da Razdo Pritica.

#? Freud & Silberstein 1990, pp. 151-152, 15/03/1875.
% Freud & Silberstein 1990, p. 153, 11/04/1875.
2 Freud & Silberstein 1990, p. 153, 11/04/1875.
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Na sua correspondéncia com Ferenczi, hd apenas uma mengio
ao nome de Kant, referida a questao do imperativo categdrico e a agdo
moral. Freud agradece a Ferenczi e sua esposa Gisela o envio de um
saboroso 76¢7, em 1918, no fim da primeira grande guerra, e comenta:

“Nao ha mérito nenhum em amar seus amigos quando eles cui-
dam de nés; a dificuldade bem conhecida que Schiller encontrou no

imperativo categérico de Kant”.”

Um comentirio mais extenso sobre a proximidade de Freud com
Kant vem de Ludwig Binswanger, mantendo-nos no campo das cor-
respondéncias de Freud, quando de sua segunda (15 a 26 de janeiro
de 1910) e terceira (17 a 18 de maio de 1913) visitas a Freud. Nas ano-
tacoes de Binswanger sobre a segunda entrevista, em seu manuscrito
reencontrado, podemos ler:

2

“E necessario ainda ressaltar certos pontos retirados das entre-
vistas variadas que eu tive o privilégio de ter com Freud: 1. Suas con-
cepgdes sobre o inconsciente. Ao longo de uma destas entrevistas eu
retomei uma de suas férmulas das se¢des da quarta-feira: ‘O incons-
ciente é metafisico e nés o tomamos simplesmente por real!” Esta frase
prova que sobre esta questdo Freud se resignou. Ele disse que nds nos
portamos como se o inconsciente fosse uma realidade 2 imagem do cons-
ciente. Mas como um verdadeiro pesquisador cientifico, ele nada diz
sobre a natureza do inconsciente, porque nds nio sabemos nada com
certeza, ou sobretudo, nés s6 podemos inferir a partir do consciente.
Ele afirma que, da mesma maneira que Kant postulou a coisa em si
atrds da aparéncia, ele postulou, atrds do consciente acessivel a nossa
experiéncia, o inconsciente, mas que este jamais poderia ser um objeto

da experiéncia direta”.?

Na sua terceira entrevista com Freud, em maio de 1913, Bins-
wanger estd na companhia do filésofo Paul Hiberlin. Ele comenta
ter poucas lembrancgas deste encontro, e escreve a Hiberlin pergun-
tando sobre aquele momento. Em resposta, em 10 de junho de 1954,

2 Freud & Ferenczi 1996, p. 347, 03/12/1918.
%6 Freud & Binswanger 1995, p. 87.
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Hiberlin comenta os diversos problemas que tinham sido objeto de
didlogo: a questdo da consciéncia (censura) como derivada da pulsio
e a justificativa de Freud baseada no narcisismo, o estatuto filoséfico
do inconsciente, e a filosofia — mas também a prépria psicandlise —
como formas convenientes de sublimag¢io da sexualidade recalcada.
Retomemos na carta-documento de Hiberlin, a questdo do incons-
ciente e a da sublimagdo. O primeiro tema porque ele interessa dire-
tamente a nosso trabalho e o segundo por revelar o interesse prético
(cientifico) de Freud, delimitado por uma fungio social especifica
e, portanto, jamais dado a servir como uma “visdo de mundo”, seja
ela sociolégica, politica, estética, e muito menos ainda filoséfica ou
religiosa. Diz Hiberlin:

“Freud me perguntou se ‘a coisa em si’ de Kant nio seria como
o que ele (Freud) entendia por ‘inconsciente’. Eu neguei-lhe rindo
e dei a entender que as coisas se situavam, certamente, em planos
diferentes. Freud defendeu — mas, ao que me pareceu, sem se levar
verdadeiramente a sério — que a filosofia nada mais era do que a
forma mais conveniente de sublimagdo da sexualidade recalcada. Eu
retruquei perguntando-lhe se ndo seria o mesmo no caso da ciéncia
e em particular da psicologia psicanalitica. Visivelmente um pouco
surpreso, ele respondeu evasivamente: a psicologia tem ao menos uma
fungio social”.?’

Como comenta Loparic, parece que nem Binswanger nem Hiber-
lin, nesse momento, entenderam o que Freud estava falando, pois, como
pode ser confirmado pelo texto sobre o inconsciente de 1915:

“Freud estava trabalhando no interior da critica kantiana dos
limites do conhecimento humano. Ele usava, sim, o conceito de incons-
ciente psiquico justamente como uma coisa em si no sentido kantiano,
ou seja, como um objeto incognoscivel em si, mas que, no entanto,
deve ser introduzido como uma “fic¢do” dindmica a fim de/que seja

possivel a formulagio de explicag¢des dinidmicas sobre as neuroses”.?

?7 Freud & Binswanger 1995, p. 188. Arquivos Héberlin, biblioteca da Universidade de Bale.
25 Loparic 1999, pp. 115-116. Ver também sobre este tema especifico em Loparic 1985.
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No restante da correspondéncia de Freud até agora publicada, ndo
encontramos nenhuma outra referéncia de Freud a Kant, ainda que o
tilésofo seja citado por seus interlocutores, uma vez ou outra.”’

4. Kant nas Minutas da Sociedade Psicanalitica de Viena

Na sua grande maioria os temas tratados nas reunides da Socie-
dade Psicanalitica de Viena, de 1906-1918, versam sobre problemas
clinicos, com uma ou outra discussdo sobre a psicologia dos artistas e
de certos personagens literarios, com raras passagens onde se levantam
problemas filoséficos. Kant ¢ citado poucas vezes, constituindo, como
veremos, apenas uma referéncia de passagem e nio sendo desenvolvi-
do, em nenhum momento, como um tema filoséfico para discussio.
Vejamos, em primeiro lugar, as citagoes diretas a Kant, para depois
fazermos algumas alusdes a temas que indiretamente tém a ver com a
obra do filésofo.

Na sessio de 27 de fevereiro de 1907, trata-se de discutir o livro
de Mobius, O Estado Desesperado de Toda Psicologia. Stekel®® consi-
dera Mo6bius como um um “lan¢ador de bombas sensacionalista”,
referindo-se a dois outros textos onde Mobius também faz certas
proposicdes sensacionalistas: “Os aspectos patolégicos de Goethe”,

%’ Notadamente Binswanger, quando de sua visita a Freud com Hiberlin, com comentdrios mais
extensos, ¢ na carta de 15/02/1925, onde ele considera a Interpretagio dos Sonhos na obra de Freud
tdo central como a Critica da Razdo Pura na de Kant. Como também Jung, na carta de 17/06/1910,
comentando que ele (Jung) também vira a presenca de um abutre em Leonardo, mas noutro lugar,
“o bico estd bem na regido da pubis”, lembrando entio o nome de Kant: “amar-se-ia dizer com
Kant: acaso, que equivale aos mais finos racionalismos da razdo”); e também na carta, 11/08/1910,
comentando que os tempos ainda ndo haviam reconhecido que era Freud do inventor da psicandli-
se e ndo “Platdo, Sio Thomas de Aquino, e Kant, e simultaneamente Kuno Fischer e Wundt”. Mas
estes comentdrios ndo se constituem como uma referéncia conceitual seja ela pontual ou genérica
desenvolvida no didlogo com Freud; ainda que Binswanger, nos seus estudos, tenha se ocupado
de Kant — “Em projeto, as pesquisas sobre os fundamentos da teologia natural e a moral de Kant”
(Freud & Binswanger 1995, p. 238).

% Wilhelm Stekel (1868-1940), médico, um dos quatro primeiros membros da Sociedade Psicana-
litica de Vienna.
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“A imbecilidade fisiolégica da mulher”. No texto em discussdo nessa
sessdo, Stekel diz que eles estdo face a tltima “bomba”, nele Mobius
fala das pulsées como primum movens, no entanto ele deixa de lado
a obra de Freud, e nio dd a sexualidade o valor que a psicanilise lhe
confere. Na discussio que se segue a retomada dos temas centrais do
livro, tanto Adler quanto Hautler recolocam a questio do imperativo
categérico, como um “motor” do agir humano. Os comentirios de
Freud parecem deixar Kant & margem, nio tocando diretamente no
problema do imperativo categérico, mas recolocando a questdo sobre
0 que seria necessdrio para a constitui¢do de uma psicologia que tra-
tasse dos elementos bdsicos que produzem o agir humano, fazendo
a disting@o entre as pulsdes e as emogdes em relagdo ao campo da
consciéncia (suponho que reconhecendo nesta o agente do imperativo
categérico kantiano). Diz Freud:

“A tentativa de Mobius de constituir uma nova psicologia ele-
mentar estaria naturalmente condenada ao fracasso nos limites de um
opusculo assim tdo breve. Todavia, se quer-se criar uma tal psicologia
elementar (uma metapsicologia que nio leve em conta a diferenga entre
consciente € inconsciente), seria necessirio fazer uma distingdo clara
entre pulsées e emogdes. Seria necessirio comegar por estabelecer que
a pulsdo ¢ um conceito, um nome designando a influéncia dinimica
ou perturbadora que as necessidades organicas (estruturais) exercem
sobre os processos psiquicos. A pulsio liga o organico ao psiquico. Mas
a emogio pertence inteiramente a0 dominio psiquico. A consciéncia (o
sentido interior) é regulada sobre duas extremidades de um processo

formando um grande arco: as percepgdes e as emogdes. Todo o resto
nio entre em linha de conta na significagio do termo consciéncia”.*!

Freud evita entrar nas discussido sobre os fundamentos filoséficos
da a¢iio humana, e se dirige para a formulagio de conceitos que possam
ter uma ligacdo direta com o mundo empirico, ainda que um deles, a
pulsio, seja apenas uma convengio.*

¥ Nunberg & Federn 1962, p. 155.
#2 Cf. Freud 1915¢, p. 118.
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Em 24 de novembro de 1909, a sessdo é dedicada a discussio de
uma conferéncia de Tausk: “Teoria do conhecimento e psicandlise”.
Tausk apresenta, em primeiro lugar, uma certa histéria da teoria do
conhecimento especificando que:

“A série de filésofos da teoria do conhecimento que se ocuparam
do conhecimento em seu sentido estreito, comega por Aristételes, e
segue, passando por Spinoza até Hume, com quem a teoria do co-
nhecimento propriamente dito comega. Em seguida vem seu sucessor
Kant, que nos ensinou como nés conhecemos a fungio de conhecer

ela mesma”.3

Nesse desenvolvimento, Tausk segue explicitando a contribui¢io
destes fil6sofos, para, ao final, incluir as contribui¢ées de Freud, re-
ferindo-se 4 metapsicologia e acentuando que os “objetos da teoria do
conhecimento sdo a consciéncia e a vida pulsional. A consciéncia tem
por fungio reconhecer o inconsciente; ¢ um 6rgao destinado a tornar
disponiveis as experiéncias conscientes”.** Tausk termina sua exposi¢io
referindo-se ao problema da angustia, da sexualidade e do eu, para
concluir:

“O conceito de metapsicologia ndo estd corretamente formado;
seria necessario dizer ‘psicologia transcendental’, porque ¢ uma psico-
logia que coloca em jogo fungdes incondicionais”.*

Seria, entdo, de se esperar de Freud, caso ele tivesse algo a dizer
sobre a filosofia do conhecimento, alguns comentdrios, e em especial,
consideracoes sobre Kant. Mas ele ndo se coloca como filésofo, e mais

% Nunberg & Federn 1967, p. 323.

3 Nunberg & Federn 1967, p. 326.

% Nunberg & Federn 1967, p. 326. A expressio “fun¢des incondicionais” pede que se tenha em mente
uma compreensdo mais aprofundada do sistema filoséfico kantiano. Ela refere-se a necessidade
imposta pela razio em estabelecer a ideia (enquanto um conceito puro da razio) de uma causa
primeira (incondicional) a partir da qual todas a série de causalidades poderiam ser pensadas. Por
exemplo, a ideia de for¢a na fisica, pois pode-se verificar que nesta disciplina cientifica jamais se
pergunta o que causa uma for¢a nela mesma (a ndo ser outra forga); ela é, portanto, uma fungio
incondicional causal. Essa causa incondicionada ndo é passivel de ser apreendida pela experiéncia
sensivel, mas tio somente como uma produgio da razdo (Kant 1781/1997b, p. 683).
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uma vez rejeita discutir filosoficamente. Freud toma posi¢do apenas de
uma maneira muito geral sobre a exposi¢ao:

“Pessoalmente, ele tem dificuldades particulares para apreender
ideias assim tdo abstratas como as apresentadas na conferéncia, ideias
que deveriam ser apresentadas de maneira bem mais elementar. Seria
interessante de ver se um estudo filoséfico traria alguma vantagem além
da tradugio de uma lingua dificil de compreender, ou se ela permitiria

uma simplifica¢do suplementar ou a obtengdo de resultados claros”.*

A posigio cautelosa de Freud ¢ evidente, ainda que ele seja sempre
prudente:

“O dominio filoséfico de nossas experiéncias trard efetivamente
novos resultados; Freud nio pode julgar se os tempos estdo maduros

para isso”.”

Na sessdo de 22 de dezembro de 1909, Tausk retoma a ques-
tdo das formas de nosso funcionamento psiquico, referindo-se, entéo,
novamente, a Kant:

“Tausk gostaria de voltar a defini¢do dada recentemente pelo
professor Freud segundo a qual a forma ¢ o precipitado do contetdo
que a precedeu (no tempo) e observar que isto nio pode se aplicar as
formas puras; as formas puras sio as formas de nosso funcionamento.
Seria necessario chegar a mostrar que os movimentos afetivos tém
também estas experiéncias puras por origem. Estas formas puras nio
podem ser o precipitado de experiéncias anteriores; elas sio a condigdo
prévia para uma realizagio deste género”.*

E evidente que Tausk estd se referindo as formas puras tanto do
espago e do tempo, e as categorias do entendimento, que juntas cons-
tituem as condigdes de possibilidade a priori da experiéncia sensivel.
Freud ndo aceita, no entanto, a discussdo nestes termos, dizendo que
o problema filoséfico e o dele sio, na verdade, diferentes:

6 Nunberg & Federn 1967, p. 330.
37 Nunberg & Federn 1967, p. 330.
% Nunberg & Federn 1967, p. 358.
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“O Professor Freud observa que os filésofos nio compreendem
a mesma coisa que ele — a saber, a forma artistica; inclui-se o espago
e o tempo, etc., — quer dizer as formas puras — isto significaria fazer

explodir os limites do conceito de forma”.*

Nesta mesma sessio, logo em seguida, Federn insiste sobre o tema
dos a prioris kantianos no pensamento humano:

“Federn constata que o professor Freud sé se reportou a forma
da representacio (Darstellung)*® e ndo as formas puras do pensamen-
to. Mas estas formas do pensamento devem também um dia ter sido
adquiridas. Kant as considerou como formas a priori, porque ele nada

sabia da grande linha da hereditariedade na espécie humana”.*!

Freud responde que as coisas ndo podem ser respondidas dessa ma-
neira, explicitando qual o caminho que ele toma na procura da resolugio
de seus problemas, partindo daquilo que ele tem como matéria possivel
de ser observada no presente e voltando para as suas origens (causais):

“Nas nossas explica¢des nés nio fazemos outra coisa do que re-
montar as suas origens”.*?

E logo em seguida, apresenta dois exemplos clinicos para chamar
a atengio sobre como certas ideias obsessivas estdo relacionadas com
mogdes sexuais infantis. Trata-se, portanto, de reconhecer pontos de
partidas e objetivos diferentes entre a filosofia e a psicandlise. A posi¢io
de Freud pode ser reconhecida num comentario que ele faz em 1923,
sublinhando as caracteristicas da psicanalise como uma ciéncia empirica:

“A psicandlise ndo é um sistema, como o da filosofia, que parte
de alguns conceitos fundamentais rigorosamente definidos, com os
quais ela procura apreender o universo e depois, uma vez acabado, nio
dispde mais de espago para novas descobertas e melhores maneiras

% Nunberg & Federn 1967, p. 358.

70 H4 uma diferenga entre os termos Vorstel/lung e Darstellung importante a ser ressaltada. O primeiro
termo refere-se 4 representacdo em termos gerais, enquanto que o segundo estéd associado a repre-
senta¢do empirica ou relacionada aos dados sensiveis.

“ Nunberg & Federn 1967, p. 359.

*2 Nunberg & Federn 1967, p. 359.



COMENTARIOS CRITICOS DAS REFERENCIAS TEXTUAIS DE FREUD A KANT 69

de ver. Ela se liga preferencialmente aos fatos de seu dominio de tra-
balho, procura resolver problemas imediatos da observagdo, avanga
tateando seguindo a experiéncia, é sempre inacabada, sempre pronta
a mudar ou modificar suas doutrinas. Ela suporta, tdo bem quanto a
fisica ou a quimica, que seus conceitos supremos sejam sem clareza,

seus pressupostos provisorios, e ela espera de seu trabalho futuro uma

determinagio mais rigorosa destes”.*

As outras referéncias a Kant, ou ao sistema kantiano, sdo ou muito
indiretas ou apenas alusivas, e necessitariam de um esfor¢o de interpre-
tacdo para preencher diversas lacunas que ligariam o pensamento de
Freud ao de Kant. Citemos as que compilamos ao ler as minutas: em
31/outubro/1906, Freud discorre sobre a formagdo empirica de nossa
taculdade de julgar, dizendo que “o homem s6 se torna capaz de um jul-
gamento independente a partir do momento em que ele coloca em ques-
tdo a autoridade parental”,** o que nos levaria a perguntar como isso se
articula com a faculdade de julgar de Kant; em 23/janeiro/1907, Freud
comenta que “a maior parte dos processos psiquicos sao inconsciente”,
numa tese que tem correspondéncia com Kant quando ele afirma que
“no homem, o campo das representacdes obscuras (ndo conscientes) é o
mais extenso”;* em 20/mar¢o/1907, Freud fala que “a vida psiquica da
crianca é importante para o conhecimento psicolégico dos conceitos
filoséficos”,* ressaltando que seria “necessirio observar em que anos
a criancga constitui os fundamentos da lei moral e quando ela comeca
a aplicd-los a0 mundo exterior (por ex.: justica, causalidade, etc.)”*” —
Freud ¢ aqui muito bem humorado ao aludir que as teorias filoséficas
podem ter estreitas ligacdes com a psicologia do filésofo: “quando se
tem em conta o fator infantil, é necessdrio afastar a ideia humoristica,

mas impossivel de provar, que ales, para quem tudo nasce da agua
possivel de provar, que Thales, para quem tud da dgua,

# Freud 1923a, p. 254.

# Nunberg & Federn 1962, p. 62.
# Kant 1798, ANT, p. 23.

6 Nunberg & Federn 1962, p. 70.
#7 Nunberg & Federn 1962, p. 70.
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sofria de enuresi e que Heraclito era um erético anal, por causa de suas
alucinagdes auditivas e de seu senso de ordem”;* e, por fim, em 08/fe-
vereiro/1910, temos apenas uma alusio de Furtmiiller aos comentérios
de Kant sobre Swendborg em seu Sonhos de Um Visiondrio, sem que se
sigam reflexdes a respeito deste texto — a critica de Kant a Swendborg,
enquanto produtor de um conhecimento baseado em ficgdes (visdes)
sem nenhum controle, seria interessante de se ver comparada as ficgoes

heuristicas que constituem a metapsicologia psicanalitica.

5. Kant nos textos de Freud

Especifiquemos, agora, os principais momentos em que Freud
evoca o nome e a obra de Kant, ao longo de seus textos publicados. Em
1900, na Interpretagio dos Sonhos, Freud comenta:

“Kant indica ao que parece, numa passagem da Antropologia, que

o sonho tem sem davida por fungdo nos mostrar nossas disposigdes

secretas e nos revelar, ndo exatamente o que nés somos, mas o que nos

serfamos se nos tivéssemos recebido outra educa¢io”.*’

Nio encontrei na Antropologia do ponto de vista Pragmitico (1798) esse
trecho ao qual Freud se refere, tdo pouco indicam a Studienausgabe nem a
Obras completas publicada pela editora Amorrortu, limitando-se, ambas, a
reconhecer que nio foi possivel encontrar essa passagem na obra do filésofo.
Na Antropologia Kant considera os sonhos como sendo uma invengio (da
imaginagdo) involuntaria no estado de satide, mas no os toma como um
objeto de uma Antropologia pragmitica, pois “ndo se pode deduzir destes
fendmenos (0 sono e o sonambulismo) nenhuma regra de comportamento
no estado onirico: estas regras (da faculdade de conhecer) valem apenas
para o homem em estado de vigilia que nao quer sonhar ou dormir sem
pensamento”.** Trata-se, para Kant, de identificar dois mundos diferentes:

# Nunberg & Federn 1962, p. 70.
# Freud 1900a, p. 70.
50 Kant 1798, ANT, p. 63.
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“Quando estamos acordados nds temos um mundo comum; quan-

do dormimos cada um tem o seu”.!

Mais a frente da Traumdeutung, Freud dedica um capitulo para
apresentar algumas relacoes entre os sonhos e as doengas mentais,
lembrando, um comentirio de Kant que toca neste tema:

“Kant diz em algum lugar: ‘O desatinado é um sonhador

acordado”.”?

Logo em seguida, cita também Krauss:

“A loucura é um sonho enquanto os sentidos estdo despertos”.”

Freud esta citando um pequeno escrito de Kant, anterior a Critica
(Ensaios Sobre as Doengas da Cabeca, de 1764). A psicologia que Kant
trata neste ensaio pertence ao campo da filosofia, e nio se constitui
a partir de uma generaliza¢do dos dados empiricos. Ainda que Kant
suponha causas organicas para as perturbacdes de nossas faculdades
mentais, reconhecendo que se trata de doengas da cabeca, ele constréi
sua psicologia baseado em faculdades a priori que dariam o pano de fun-
do modelar sobre nosso funcionamento psiquico, apoiando-se, assim,
numa elaboragio racional sobre nossa faculdade sensivel de apreender
representagdes, nosso entendimento (enquanto faculdade dos juizos),
e nossa razio (enquanto faculdade argumentativa). Kant toma estes
elementos @ priori como a base de sua anilise, e a partir dai classifica
os tipos de distdrbios e doengas, com seus sintomas correspondentes.**
Neste ensaio ele divide as doengas da cabega em dois grandes grupos:

1 Kant 1798, ANT, p. 63.

2 Freud 1900a, p. 90.

%3 Freud 1900a, p. 90.

** Este tipo de psicologia racionalista nio existe mais, e em Freud, que deseja a psicandlise como uma
ciéncia empirica, encontramos, de fato, algo diferente deste proceder filoséfico. No entanto, seria um
tema de pesquisa perguntar se as topicas freudianas nio estariam se apresentando como modelos
l6gicos a partir dos quais se classifica toda a psicopatologia psicanalitica, fazendo, entdo, um paralelo
entre as faculdades kantianas e as instincias psiquicas freudianas (Ics-Pes-Cs e Isso-Eu-Supereu).
No ambito destes comentirios, cabe apensas indicar a possibilidade de tal andlise, sem completar a
argumentagio que permitiria completar todos os pré-requisitos desta hipétese comparativa.
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o da impoténcia (imbecilidade) e o da deméncia (mente perturbada).
O primeiro grupo trata de doengas caracterizadas por uma perturbagio
que torna a pessoa por ela acometida (o imbecil) “impotente no que diz
respeito @ memdria, a razdo e, também em geral, as impressdes sensi-
veis”,” s3o na sua maior parte das vezes incuréveis, jamais permitindo
“ao infeliz deixar o estado infantil”** Quanto aos do segundo grupo,
caracterizadas pelas fraquezas da mente, podem ainda ser ordenadas
segundo trés subdivisdes: 1) a deméncia dos conceitos de experiéncia,
que caracterizam o desatino; 2) a desordem da faculdade de julgar,
que, na verdade, é préxima do destino, mas que se denomina mais
especificamente de delirio; 3) a corrupgio da razio (faculdade das ar-
gumentagdes) tendo em vista os juizos mais universais, que caracteriza
do desvairo. Kant prepara a explicagdo dessa doenga da cabega do pri-
meiro grupo (desatino), comentando o que ocorre com 0 nosso espirito
quando sonhamos. A principio, estes dois estados deveriam seguir os
mesmos principios:

“Nao temos razdes para crer que no estado de vigilia nosso espi-

rito siga leis diferentes do que quando dorme”.”’

No entanto, estamos colocados em dois cendrios diferentes, para
0S Mesmos principios:

“Na vigilia, somente a vivacidade das impressdes sensiveis obs-
curece e torna irreconheciveis as imagens quiméricas, mais ténues,
enquanto que, no sono, estas possuem toda sua forga, jd que nenhuma

impressdo exterior tem, ai, possibilidade de aceder a alma”.*®

Vem, portanto dai, a vivacidade que sentimos quando sonhamos:

“Nao é de se surpreender, portanto, que sonhos, enquanto durem,
sejam tomados como experiéncias veridicas de coisas efetivas. Pois,

> Kant 1764, p. 86.
%6 Kant 1764, p. 86.
7 Kant 1764, p. 87.
8 Kant 1764, p. 87.
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visto serem, nesse estado, as representagdes mais fortes na alma, estdo

para ele assim como as impressoes estdo para a vigilia”.>

O desatino, seria, entdo, no estado de vigilia, tomar uma represen-
tagdo quimérica como se fosse real (sensivel), tal como ocorre quando
sonhamos:

“Chama-se desatino essa qualidade do perturbado de, ainda que
sua doenga ndo assuma um grau suficientemente notorio, representar
com frequéncia, na vigilia, certas coisas ausentes como claramente
sentidas. O desatinado ¢, portanto, alguém que sonha acordado”.®

Para complementar esta caracterizagdo, Kant especifica que
a pessoa que se encontra num grau elevado de tal deméncia é um
fantasista.

Quando Freud reconhece, também a partir de Fechner, que
“a cena sobre a qual (na alma) ocorrem os sonhos seria uma outra
do que aquela da vida representativa na vigilia”,*" aludindo, entdo, ao
Ics e a sua l6gica especifica, encontramos ecos dessa mesma hipétese

kantiana sobre os sonhos.

Podemos também supor uma segunda referéncia a lembranga
de Freud, indireta, numa passagem da Antropologia do ponto de vista
pragmdtico de 1798 onde Kant retoma o tema das deficiéncias e das
doencas da alma no que diz respeito a faculdade de conhecer, comen-
tando que “Aquele que negligencia habitualmente confrontar suas
imaginacdes com as leis da experiéncia (aquele que sonha acordado)
¢ um homem fantasista”.®?

Para compreendemos estas referéncias de Freud ao sonho e 2
imaginagio, dentro do contexto kantiano, devemos lembrar que Kant
considera a imaginagio como uma faculdade que tem como objetivo

¥ Kant 1764, p. 87.

% Kant 1764, p. 88.

¢! Freud 1916x, p. 89.

% Kant 1798, ANT, p. 72.
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produzir imagens (representagdes) a partir do diverso que nossa sen-
sibilidade nos fornece, produzindo certas sinteses deste diverso.®
Estas imagens sio consideradas como fruto de uma imaginagio que
apenas apreende o diverso da experiéncia sensivel.®* Kant especifi-
ca, num breve comentdrio, os termos usados por Freud (fantasmas
e sonhos):

“A imaginagio, na medida em que ela produz também imagens
involuntarias, chama-se fantasia. Aquele que toma esta forma da ima-
ginagdo por experiéncias (internas ou externas) ¢ um fantasista. No
sono ((n)um estado de saude), ser um jogo involuntério de suas (pr6-
prias) imagens, ¢ sonhar”.®

Encontramos nas Li¢des de Introdugao a Psicandlise de 1916-1917,
mais uma vez, a identifica¢do dos sonhos com uma atividade da imagi-
nagio, neste mesmo sentido kantiano, quando ele traga um comentério
sobre o que a linguagem designa como sonhos diurnos:

“Os sonhos diurnos sio fantasmas (produtos da imaginagio)”.®

Também como pertinente as concepgdes de Kant e Freud sobre
o sonho, reconhecemos a tese freudiana sobre a atividade nio criativa
dos sonhos e a tese kantiana da ndo inventividade da imagina¢io. Em
Freud lemos:

“Quando se examina as coisas mais de perto, reconhece-se que

o trabalho do sonho, utilizando seus substitutos, nio traz nada de

novo”.%’

% Kant 1787, CRP, p. 120.

**“A imaginagio (facultas imaginandi), como faculdade das intuices sem a presenga do objeto, ou
é produtiva, quer dizer, faculdade de apresentagio origindria do objeto (exhibitio originaria) que
precede, portanto, a experiéncia; ou ¢ reprodutiva, quer dizer, faculdade de apresentagio derivada
(exhibitio derivativa) que leva ao espirito uma intui¢do empirica que ja aconteceu anteriormente.
— As intui¢des puras do espago e do tempo pertencem a primeira forma de apresentagio; todas as
outras pressupéem a intui¢do empirica que se chama experiéncia se ela é ligada ao conceiro de objeto,
e se, por consequéncia, ele é conhecimento empirico.” (Kant 1798, ANT, p. 47).

% Kant 1798, ANT, p. 47.

% Freud 1916x, p. 98.

%7 Freud 1900a, p. 345.
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E em Kant:

“Por grande artista e magica que seja a imaginacio ela nio é
criativa; ela deve tirar dos sentidos a matéria de suas imagens”.®®
)

Seria dificil negar que estamos sobre as mesmas bases. Noutro
momento da Traumdeutung, ao fazer um comentdrio sobre o incons-
ciente, Freud retoma a questao sobre o estatuto ontolégico desta nogao:

“Sua natureza intima nos ¢ tdo desconhecida quanto a realida-
de do mundo exterior, e a consciéncia nos informa sobre ele de uma

maneira tdo incompleta quanto nossos 6rgaos dos sentidos sobre o

mundo exterior”.%’

A referéncia 4 cldssica distingdo entre as coisas em si, os nzme-
nos ou a realidade nela mesma, e os fendmenos, é utilizada por Freud
como uma analogia para entender qual o lugar epistemoldgico a ser
dado ao inconsciente. J4 citamos as afirmag¢des de Freud neste sentido
através das recordagées de Binswanger (“O inconsciente é metafisico”)
e Hiberlin (“o inconsciente ¢ tal como a coisa em si de Kant”), e po-
demos aqui lembrar mais uma passagem de Kant, onde se caracteriza
a natureza dos nzmenos:

“Isto (os niimenos), objetos que se apresentariam ao entendimen-
to sem mediagio da sensibilidade), com efeito, serd sempre para nés
desconhecido, ao ponto mesmo de ignorarmos se tal conhecimento
transcendental (extraordindrio) serd porventura alguma vez possivel,
pelo menos dentro das nossas categorias habituais”.”

Aqui, tal como em Kant, a hipétese da realidade admitida, tanto
da coisa em si como do inconsciente, ¢ um ponto de partida heuristico
que, apesar de sustentar o conhecimento, precisa sempre ser reconhe-
cida em sua natureza especifica jamais confundida com a realidade
ela mesma.

¢ Kant 1798, ANT, p. 48.
% Freud 1900a, p. 612.
7? Kant 1787, CRP, p. 314.
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Em 1905, em seu Chistes e Sua Relacdo Com o Inconsciente (1905¢),
Freud comenta uma passagem da Critica da Faculdade do Juizo:

“Sobre o comico em geral, Kant diz que ele possui esta curiosa

propriedade de nos poder dar a ilusdo do instante”.”*

A passagem a qual Freud se refere corresponde a uma anilise sobre
aquilo que agrada as nossas sensagdes, produzindo contentamento, e
o que agrada apenas ao julgamento,’? onde Kant diz que o riso é um
efeito, algo cuja causa “deve consistir na influéncia da representa¢io
sobre o corpo e sua agdo reciproca sobre a mente”.”” A caracterizagio
que ele déd do riso é a seguinte:

“O riso é uma afec¢do proveniente da subita transformagio de

uma expectativa tensa em nada”.”*

Neste mesmo texto sobre o Chiste, Freud segue fazendo ainda
mais uma referéncia, agora comentando também uma tese de Lipps:

“Desenvolvendo a tese de Kant segundo a qual ‘o codmico seria uma
espera que se dissolve no nada, Lipps tentou mostrar (...) que, de uma
maneira muito geral, o prazer do cdmico decorre de nossa expectativa”.”®

Se buscamos em Kant um exemplo que possa exemplificar o que
¢ o comico, lemos:

“Quando alguém conta: que um indio, que na mesa de um inglés
em Surate viu abrirem uma garrafa de cerveja e toda essa bebida, con-
vertida em espuma, sair a for¢a, demonstrava com muitas exclamagoes
sua grande admiragdo e, & pergunta do inglés: O que hd aqui que
tanto admira? Respondeu: Nio me admiro de que saia, mas de como
puderam meté-la ai dentro. Nés rimos, e isso nos produz um prazer
cordial: ndo porque eventualmente nos achemos mais espertos do que
esse ignorante ou sendo por algo de satisfatério que o entendimento nos

7 Freud 1905c¢, p. 12.

72 Kant 1793, CFJ, p. 266.
73 Kant 1793, CFJ, p. 266.
7 Kant 1793, CFJ, p. 266.
7> Freud 1905¢, p. 199.
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fizesse notar aqui; mas nossa expectativa estava tensa, e subitamente

desaparece em nada”.”®

O uso que Freud faz aqui de Kant nio ¢, evidentemente, filoséfico,
ou seja, focando um problema de filosofia, mas sim como um apoio
para a compreensdo do homem na sua vida pritica cotidiana. Nesse
uso de Kant, fica claro que Freud concorda com o pressuposto kan-
tiano de que a natureza do psiquismo ¢ tdo somente um conjunto de
representacdes (do mundo e das sensacdes). Ainda que Freud venha a
propor modelos sobre como seria a organizagio desse mundo psiquico
(primeira e segunda topicas), isto em nada modifica essa concepgio
basica sobre a esséncia do psiquismo. Os comentdrios sobre o comico,
apenas tomam isto como um fato inegivel, ponto de partida que nio
estd em discussao.

Em 1911, comentando as duas partes fundamentais do delirio
de Schereber, Freud lembra uma imagem utilizada por Kant, procu-
rando dar uma regra epistemoldgica, especificando em que diregdo se
poderia tentar entender esse delirio sem que nés mesmos estivéssemos

delirando. Diz Freud:

“As duas partes capitais do delirio scherebiano, a transformagio
em mulher e a relagio privilegiada com Deus, sdo conectadas no seu
sistema por meio de sua posi¢do feminina em relagdo a Deus. Serd
inevitdvel para nés a tarefa de colocar em evidéncia uma relagio ge-
nética essencial entre estas duas partes, sem o que nds cairiamos, com
nossos comentarios sobre o delirio de Schereber, no papel ridiculo que
descreve Kant na sua célebre comparagio na Critica da Razio Pura,
onde um homem segura uma peneira sob a barba de um bode enquanto

um outro tenta ordenhi-1o”.””

A passagem de Kant & qual Freud se refere ¢ a seguinte:

“E ja grande e necessdria prova de inteligéncia ou perspicicia
saber o que se deve perguntar de modo racional. Pois que se a pergunta

76 Kant 1793, CFJ, p. 266.
77 Freud 1911c, p. 34.
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¢ em si disparatada e exige respostas desnecessdrias tem o inconvenien-
te, além de envergonhar quem a formula, de por vezes ainda suscitar
no incauto ouvinte respostas absurdas, apresentando assim o ridiculo
espetdculo de duas pessoas, das quais (como os antigos diziam) uma
ordenha o bode enquanto a outra apara com uma peneira”.’®

Aqui Freud mostra-se ciente, da necessidade de colocar os concei-
tos e as andlises em relagao direta com seus referentes, estes, por sua vez,
advindos da experiéncia, caso contrario todo o esfor¢o do entendimento
perderia seu objeto, apresentando formulagdes vazias.

Em Kant, tal fundamento se exprime tanto como uma condi¢ido
para o conhecimento, a experiéncia, quanto como uma ética da termi-
nologia.” Se aquele que formula uma pergunta ou uma hipétese nio
dd a ela seu substrato experiencial, ndo referindo suas formulag¢oes ao
problema empirico que se quer resolver (no caso das priticas cientifi-
cas), entdo, ele estd falando sobre um nada, portanto um indecidivel.
Aquele que responde a esse nada, como se estivesse entendendo do
que se trata, estaria apenas comentando os atributos da “roupa do rei
que estd ni”.

Neste mesmo sentido convém reconhecer em Freud, a constante
presenca dessa referéncia a experiéncia e aos dados intuitivos (sensiveis).
Até no seu conceito mais especulativo, a pulsio de morte, é importante
lembrar que ela estd referida aos problemas da hipocondria e da “rea¢io
terapéutica negativa”. Freud tem, entdo, em mente o quio perigoso é
perder estas referéncias, e o quio ridiculo é a cena, comumente obser-
vével, ja para sua época, do desperdicio das consideragdes inteligentes
sobre palavras vazias.

Em Totem ¢ Tabu, de 1912-13, Freud retoma a questdo das proi-
bi¢bes morais, enunciadas pelo tabu, identificando-a ao Imperativo

78 Kant 1787, CRP, B82.
7O termo aqui ndo é de Kant, mas do neo-kantiano Charles Sanders Peirce 1997, pp. 40-43
(cf. Kant 1787, CRP, pp. 368-377).
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Categorico. Este Gltimo, conhecido em si mesmo na sua forma positiva

(seja!, fagal, etc.), seria expresso pela proibi¢io tabu enquanto esse mes-
mo imperativo colocado na sua forma negativa (ndo faga!):

“O tabu, para dizer a verdade, continua a existir entre nés; ainda

que formulado negativamente e referido a outros objetos, ele nio ¢é

outra coisa, na sua natureza psicolégica, que o “imperativo categérico”

de Kant que pretende ter um efeito compulsivo e recusa toda motivagio

consciente”.%0

Serd por meio de uma andlise do que ¢ o tabu que Freud acredita
poder explicar a prépria lei moral do homem:

“A elucidagdo do tabu poderia mesmo jogar uma luz sobre a ori-

gem obscura de nosso préprio ‘imperativo categérico”.®!

Parece, pois, evidente a Freud que a lei moral, ou noutros termos, o
imperativo categorico kantiano — “Age de tal modo que a médxima da tua
vontade possa valer sempre a0 mesmo tempo como principio de uma
legislagdo universal”® — encontraria sua origem no préprio tridngulo
edipico. Como ele mesmo dird em 1924:

“O Imperativo Categérico de Kant ¢, assim, o herdeiro direto do
» 83

Complexo de Edipo”.

No entanto, ao ver como Freud compreende a nog¢ao do Impe-
rativo Categdrico, seria possivel objetar que ele comete um erro de
entendimento. Em primeiro lugar, lembremos que a lei moral é uma lei
universal dada pela razdo: “A razdo pura é prética por si mesma apenas
e dd (a0 homem) uma lei universal, que chamamos /ei moral”;®* ela é
uma lei dada a priori, sem antecedéncia da experiéncia sensivel, mas
como um fruto exclusivo de uma razio legisladora: “importa observar,
a fim de considerar, sem falsa interpretagio, esta lei como dada, que

8 Kant 1793, CFJ, p. 266.
¥ Freud 1912x, p. 23.

%2 Kant 1793, CFJ, p. 266.
% Freud 1924c, p. 167.

# Kant 1788, CRP, p. 43.
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ndo é um fato empirico mas o fato Gnico da razdo pura, que assim se
proclama como originariamente legisladora.®

O que temos aqui a ressaltar ¢ a frase “ndo ¢ um fato empirico”,
pois isto implica retirar da experiéncia a constitui¢do da lei moral em
nés. Kant conclui, apés mostrar que a lei moral nio pode advir da vida
pratica do homem — enquanto esta é¢ comandada pelo desejo de felicidade
(seja de si mesmo ou de outrem) e da relagio com o prazer e a dor® —
ou seja, nio pode ser dependente de “principios materiais”, mas que s6 o
“principio pratico formal da razdo pura” — ou seja, por meio de um princi-
pio que ndo advém de nenhuma experiéncia sensivel — pode estabelecer
uma lei moral universal para 0 homem. Diz Kant:

“Em virtude de os principios materiais serem totalmente inade-
quados para fornecer a suprema lei moral (como se provou), o principio
pratico formal da razio pura, segundo o qual a simples forma de uma
legislagdo universal possivel pelas nossas maximas deve constituir o
principio determinante supremo e imediato da vontade, ¢ o #nico pos-
sivel que é adequado para imperativos categoricos, isto ¢é, leis prati-
cas (que fazem das agbes um dever) e, em geral, para o principio da
moralidade, tanto no juizo como na aplica¢do a vontade humana, na

determinag¢do da mesma”.®’

Assim, a lei da racionalidade nio pode ser herdeira de um fato
sensivel (ernpirico), seja direta ou indiretamente, enquanto memoria
(fantasmatica) de algum agente (no caso, o pai do tridngulo edipico
sob a égide do complexo de castragio etc.):

“A razdo pura pode ser pritica, isto é, determinar a vontade por
si mesma, independentemente de todo elemento empirico”.®®

Se Freud edifica uma moralidade empirica, advinda do complexo
de Edipo, trata-se de algo diferente do que Kant apresenta por meio

% Kant 1788, CRP, p. 43.
% Kant 1788, CRP, pp. 42-69.
¥ Kant 1788, CRP, p. 54.
# Kant 1788, CRP, p. 54.
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do Imperativo Categérico. E um erro considerar a lei moral como fru-
to ou herdeira de uma lei paterna. Freud parece ter reconhecido este
problema, pois retomard a questdo da lei moral, nos mesmos termos
que Kant, em 1933, quando comenta a necessidade, para o futuro do
homem, de uma ditadura da razio.*’

skesessksksk

No texto sobre o Inconsciente, de 1915, Freud recoloca a questao da
natureza do inconsciente, mostrando que a psicanilise pode fornecer
uma adverténcia sobre a realidade do psiquismo, da mesma maneira
que Kant fizera em relagio a nossa percep¢io externa:

“Da mesma maneira que Kant nos advertiu sobre o condiciona-
mento subjetivo de nossa percep¢io e de nio tomar nossa percepgio
como idéntica ao percebido incognoscivel, a psicanilise exorta a ndo
colocar a percepgio consciente no lugar do processo psiquico incons-

ciente, a qual é seu objeto. Tal como o fisico, o psiquico ndo tem mais
necessidade de ser na realidade como nos aparece”.”

O reconhecimento de que o objeto do cientista sdo os fendmenos,
e ndo a realidade ela mesma (esta incognoscivel), também coloca Freud
como ciente de que suas construgdes teéricas nio devem ser tomadas
como a realidade das coisas nelas mesmas. Ele mesmo reconhece, por
exemplo, que a prépria subdivisio do inconsciente — que possibilita
pensar no psiquismo como composto por instancias dependentes di-
namicamente entre si, mas que nio correspondem a uma anatomia
real do cérebro — faz parte de uma “superestrutura especulativa da
psicandlise”.”* Isto implica, necessariamente, a reconhecer que suas teo-
rias, apesar de tteis, ndo correspondem a um ponto de vista realista,
contririo também ao modo de pensar de Kant.

% Freud 1933a, p. 171.
* Freud 1915e, p. 171.
! Freud 1925d, p. 32.
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No Além do Principio do Prazer, de 1920, Freud evoca o nome de
Kant de uma maneira que deixa tanto filésofos como psicanalistas in-
satisfeitos, ja que a importincia do nome de Kant nio corresponde, em
seu texto, ao desenvolvimento que ele dd ao problema enunciado. Freud
retoma a questdo das formas 4 priori da sensibilidade, o tempo e o espa-
¢o, para colocd-las em discussdo a partir das aquisi¢oes da psicandlise:

“Eu me permito, chegando a este ponto, de tocar de passagem
num tema que mereceria um tratamento mais aprofundado. A tese
kantiana segundo a qual o tempo e o espago sdo formas necessarias de
nosso pensamento pode hoje ser submetida a discussio, sobre as bases
de certos conhecimentos adquiridos pela psicanalise. N6s apreendemos
pela experiéncia que os processos animicos inconscientes sdo, em si,
‘a-temporais’. Isto significa primeiramente que eles ndo sio ordenados
temporalmente, que o tempo nio os modifica em nada e que néo é
possivel aplicar-lhes a representagio do tempo. Temos aqui caracteres
negativos dos quais sé se pode ter uma ideia clara por comparagio
com os processos animicos conscientes [...] Eu sei que estas asser¢des
parecem muito obscuras, mas eu devo me limitar a tais sugestoes”.”?

A critica de Freud recai sobre a questdo da universalidade do
espaco e do tempo como formas necessirias do nosso pensamento.
Pode-se objetar a Freud que suas consideragdes sdo um tanto quanto
superficiais, e até mesmo equivocadas, para uma discussao no campo
da filosofia, como também um tanto quanto exageradas para o psica-
nalista, que ndo pode entender porque Freud evoca o nome de Kant
para uma questdo que, quando vista do ponto de vista da psicanalise,
ndo ¢ filosdfica.

Vejamos os equivocos de Freud nesta referéncia: primeiro supor
que o tempo e o espago sdo formas necessarias do pensamento, quando,
para Kant, elas sao formas a priori da intuigio; depois, supor que haja
apenas uma nogio de tempo e espago em Kant, quando na verdade
deve-se diferenciar entre duas no¢des (uma absoluta e outra empirico);

%2 Freud 1920g, pp. 27s.
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e em terceiro lugar, deve-se lembrar que Kant defendeu que o tempo
e espaco sdo aplicdveis as esferas da consciéncia, e jamais além dela, o
que torna, assim, totalmente compreensivel que na intuigio (sensagio),
e portanto na consciéncia, o tempo € 0 espago sejam 4 priori € que, em
nenhum momento Kant afirme que o espago e o tempo sejam a priori
do pensamento e muito menos que o espago € o tempo estivessem
presentes noutras esferas além da consciéncia.

Uma vez compreendido que Kant foca sua Critica na esfera da
consciéncia, e desfeitos os enganos em relagio aos a priori do tempo e
do espago, podemos retomar a posi¢io de Freud que parece partir da
compreensio kantiana sobre o que ¢ a consciéncia, e dela retirar o que
deveria ser uma légica inconsciente. Evidentemente, neste percurso,
temos a agdo convergente da observagdo clinica, mas isto nio desfaz,
por exemplo, a concep¢ido fundamental que o mundo psiquico é re-
presentacional, tal qual se concebe a natureza da consciéncia, ainda
que sejam acrescentadas algumas dindmicas préprias (p. ex. a lei dos
processos primdrios). O inconsciente, tal qual a consciéncia, é, mais
uma vez, representagao: que outra coisa valida ela poderia ser dentro
deste sistema?

Mas, por outro lado, ndo obstante o erro de Freud, ha nesta re-
tlexdo uma contribui¢io indireta feita pela psicanalise a filosofia, pois
o reconhecimento de que o tempo e o espago, no inconsciente, tém
caracteristicas diferentes da que eles tém no mundo ordindrio, obriga
a filosofia a levar estes novos dados em consideragio, o que pode re-
sultar num novo problema para a filosofia em geral, e a kantiana em
particular; o mesmo poderia ser dito no que diz respeito a hipétese do
inconsciente tal qual Freud enuncia.

Nas Nowvas Conferéncias de Introdugio i Psicandlise, de 1933, Freud
retoma a questdo da consciéncia moral, falando da formagio do su-
perego. Mais uma vez trata-se de reconhecer em Kant a questio da
constitui¢do da lei moral no homem. A referéncia mais direta de Freud
a lei moral kantiana é:
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“Eu os lembro da célebre sentenca de Kant que nomeia de uma

s6 vez o céu estrelado e a lei moral em nosso coragio”.”

SC vamos até a Critica da Razdo Pritica encontramos, no primeiro
’
parégrafo dﬁ. sua COI’lChISﬁOZ

“Duas coisas enchem o d4nimo de admiragio e veneragio sempre
novas e crescentes, quanto mais frequentemente e com maior assidui-
dade delas se ocupa a reflexdo: O céu estrelado sobre mim e a lei moral em
mim. Nio as hei-de procurar e simplesmente presumir a ambas como
envoltas em obscuridades ou no transcendente, fora do meu horizon-
te; vejo-as perante mim e religo-as imediatamente com a consciéncia
da minha existéncia. A primeira comega no lugar que eu ocupo no
mundo exterior dos sentidos e estende a conexdo em que me encontro
até o imensamente grande, com mundos sobre mundos e sistemas de
sistemas, nos tempos ilimitados do seu periédico movimento, do seu
comego e da sua duragdo. A segunda comeca no meu invisivel eu, na
minha personalidade, e expoe-se num mundo que tem a verdadei-
ra infinidade, mas que s6 se revela ao entendimento, e com o qual
(e assim também com todos esses mundos visiveis) me reconhe¢o numa
conexdo, nao simplesmente contingente, como além, mas universal e
necessaria. O primeiro espeticulo de uma inumeravel multidao de
mundos aniquila, por assim dizer, a minha importincia como criatura
animal, que deve restituir ao planeta (um simples ponto no universo)
a matéria de que era feita, depois de, por um breve tempo (nfo se sabe
como) ter sido provida de forga vital. O segundo, pelo contrario, eleva
infinitamente o meu valor como inteligéncia por meio da minha per-
sonalidade, na qual a lei moral me descobre uma vida independente
da animalidade e mesmo de todo o mundo sensivel, pelo menos, tanto
quanto se pode inferir da destinagdo conforme a um fim da minha
existéncia por essa lei, que nio se restringe a condi¢oes e limites desta
vida, mas estende até ao infinito”.%*

A lei moral kantiana para a conduta do homem, ¢ uma lei da ra-
cionalidade, ela ndo advém de nenhum elemento do mundo sensivel,

 Freud 1933a, p. 163 (tb. p. 61).
* Kant 1788, CRP, pp. 183-184.
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e portanto, nio poderia advir do complexo de Edipo, como afirmara
Freud anteriormente. A maxima kantiana sobre a a¢do moral (agir
como se cada agdo fosse um exemplo para a humanidade) encontra s6
na razio a sua justificativa, e ndo em algum pai, nem mesmo num pai
mitico — que seria, alids, inconcebivel para Kant.

Freud parece reaproximar-se desta concep¢ao quando afirma que
a conduta humana deveria ser guiada pela razdo, reconhecendo nela
o motor da lei moral no homem, a0 menos em termos ideais:

“A situa¢io ideal seria naturalmente uma comunidade de homens

tendo submetidas sua vida pulsional a uma ditadura da razao””

Esta mesma defesa da lei moral racional, que difere, portanto,
de uma lei moral resultante da experiéncia edipica, é expressa nas das
Nowas Ligées de Introducio a Psicandlise, “Li¢io XXXV: Sobre uma
visdo do mundo”, onde Freud declara seu desejo:

“Nossa melhor esperanca, para o futuro, é que o intelecto — o
espirito cientifico, a razdo — alcance numa luta intensa, com o passar
do tempo, a ditadura na vida da alma humana. A esséncia da razio é
uma garantia de que ela nio deixard de dar as mog¢des pulsionais e aos
sentimentos humanos, e ao que é determinado por elas, o lugar que lhes
convém. A obriga¢io comum de um tal dominio da razdo mostrara ser
o mais forte elo unificador e abrird a via para novas unificagoes. O que,
como lhe proibe de pensar a religido, se opde a um tal desenvolvimento
¢ um perigo para o futuro da humanidade”.”®

Podemos, assim, dizer que, em Freud, temos dois tipos de moral:
uma associada 2 lei paterna, herdeira do Complexo de Edipo, e outra,
esta sim de acordo com o imperativo categérico kantiano, como uma
lei da racionalidade das condutas. Ainda que as afirmagdes iniciais de
Freud sobre lei moral no homem, associada ao tabu e ao Complexo
de Edipo, ndo estejam de acordo com o sistema kantiano, ele ndo se

% Freud 1933b, p. 213.
% Freud 1933a, p. 171.
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afasta de Kant, pelo contririo, ele tenta se apoiar no filésofo; e suas
afirmacoes de 1933, langando votos a uma ditadura da razdio, sio ine-
gavelmente kantianas.

6. Mas Freud nio é filésofo e a psicanilise nio ¢ filosofia

Num artigo, escrito em 1911, “O interesse cientifico da psicana-
lise”, e publicado s6 em 1913 em Scientia,” revista italiana que tem
como publico alvo a comunidade internacional de intelectuais, Freud
se ocupa em comentar as bases modelares da psicologia psicanalitica
(atos falhos, sonhos, patologias psiquicas enquanto atos psiquicos com
sentido, que por sua vez implicam conceitos tais como a ideia de Ics,
conflito psiquico, repressio, deslocamento, censura, etc.) e a indicar
qual o interesse que outras disciplinas do saber teriam no reconheci-
mento das teses da psicanalise. E aqui que, ainda que Kant nio seja
citado diretamente, reconhecemos um tipo de contribui¢ao indireta
que a psicandlise teria a fazer a filosofia. Freud defende, neste texto de
1913, que a filosofia é fundada sobre a psicologia, dizendo:

“As doutrinas e sistemas filos6ficos sio obra de um nimero re-
duzido de pessoas de notivel dotes individuais; em nenhuma outra
ciéncia a personalidade do trabalhador cientifico alcanga, nem mesmo

aproximadamente, um papel tdo importante quanto na filosofia”.”®

Freud chega mesmo a dizer, numa carta a Max Eitingon em
22/04/1928 que “Os filésofos créem sem davida que eles contribuem
com seus estudos ao desenvolvimento do pensamento humano, mas ha
um problema psicolégico ou até mesmo psicopatoldgico atrs de cada

*7 Scientia (“Rivista di Scienza”), Organo internazionale di sintesi scientica (Revista internacional de
sintese cientifica), volume 14, ano 7, (Bolonha, Nicola Zanichelli; Londres, Williams and Norgate;
Paris, Félix Alcan; Leipzig, Wilhelm Engelmann) 1913. O artigo de Freud ¢ editado em duas
partes: a primeira no nimero 31 deste volume, pp. 240-50; e a segunda no nimero 32 do mesmo
volume, pp. 369-84. Em cada parte consta a seguinte assinatura: “Wien, Universitit. Sigm. Freud.”
(Cf. uma analise detalhada deste texto, pardgrafo a pardgrafo, em Assoun 1980).

% Freud 1931j, p. 179.
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um deles”.”” Para Freud a psicandlise estaria em condi¢ées de fornecer
uma compreensio dos complexos afetivos (dependentes dos jogos pul-
sionais) que deve-se postular agindo em cada individuo, dando-nos a
possibilidade de pesquisar as relagdes que existem entre as disposigdes
constitucionais e a personalidade que impulsiona uma determinada
produgio intelectual: “Assim a psicandlise pode desvelar a motivagio
subjetiva e individual de doutrinas filoséficas vindas de um trabalho
16gico imparcial e designar para a critica os pontos fracos do sistema”.!*’
Mas esta critica ela mesma nio constituird uma parte do trabalho do
psicanalista e sim da filosofia ela mesma; Freud lembra neste ponto que
“a determinagio psicolégica de uma doutrina ndo exclui a sua justeza
cientifica”.'%!

Na li¢ao 35 das Novas Conferéncias, Freud também faz questio de
diferenciar a psicandlise de uma filosofia enquanto expressio de uma
“K_ » ~ » . ~ s & ~ .

visio de mundo”, ou seja, ela ndo é “uma construgdo intelectual que
resolve de maneira unitdria todos os problemas de nossa existéncia a
partir de uma hipétese subsumida, na qual, por consequéncia, nenhuma
questdo resta aberta, e tudo o que retém nosso interesse encontra seu

lugar determinado”.!?

Se lembramos do texto de 1923, onde Freud apresenta a diferenca
de dire¢oes em que trabalha o cientista (psicanalista) e o filésofo, po-
demos compreender com mais precisdo esta diferenca de métodos entre
a filosofia e psicandlise enquanto uma ciéncia empirica. A filosofia
partiria de conceitos fundamentais rigorosamente definidos, e com
eles tentaria apreender todo o universo, enquanto que a ciéncia procura
resolver problemas imediatos da observagio, teorizando na medida da
necessidade da resolugdo desses problemas, aceitando que “seus (da psi-
canilise) seus conceitos supremos sejam sem clareza, seus pressupostos

% Jones 1969, pp. 159-160.
100 Freud 1931, p. 180.
191 Freud 1931j, p. 180.
192 Freud 1933a, p. 158.
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provisdrios, e ela espera de seu trabalho futuro uma determinagio mais
rigorosa destes”.'®® O objetivo da prética analitica, bem como sua forma
de teorizagio, ndo é o mesmo que o da pritica filoséfica.

Freud, no entanto, nunca deixou de buscar na filosofia um certo
aval para suas formula¢oes. Em momentos importantes de sua obra, ao
avancar ou indicar uma nova hipétese, ele parece se apoiar na formula-
¢io de algum filésofo. E assim que ele cita Theodor Lipps quando fala
de sua nogdo de inconsciente,'”™ Diderot quando indica o Complexo
de Edipom como fundamento da natureza humana, Arist6teles'®® e
Platdo” quando comenta sua teoria dos sonhos como realizagio de
desejos, Schopenhauer quando fala de impulsos inconscientes'®® e da
pulsio de morte,'” e como vimos, Kant e o imperativo categérico quan-
do comenta a hipétese do super-eu e da lei moral em nés.

Freud estd, certamente, ciente de que fazer filosofia nio é o
mesmo que fazer ciéncia, e ele jamais considerou que a psicanilise
pudesse ser outra coisa que nio uma ciéncia da natureza."' Aqui, uma
afirmac¢io de Ernest Mach, que tem para Freud uma importincia
epistemoldgica fundamental,''! serve como um indicador explicativo
das direc¢ées de trabalho opostas que guiam o filésofo e o cientista
(psicanalista):

“O que o filésofo toma como ponto de partida possivel s6 aparece

ao cientista como o fim bem distante em dire¢do ao qual tendem seus

esfor¢os”.!1?

103 Freud 1923a, p. 254.

197 Freud 1900a, p. 612; 1905¢, p. 193; 1940a, p. 158; 1940, p. 286.

195 Freud 1916x, p. 338;1931d, p. 251; 1940a, p. 198.

1% Freud 1900a, p. 2, v. 5, p. 550; 1916x, p. 87; 1917d, p. 235; 1930e, p. 209; 19334, p. 16.
107 Freud 19003, p. 67; 1916x, p. 146.

108 Freud 1917a, p. 144.

199 Freud 1920g, p. 49.

119 Freud 1940b, p. 282.

11 Assoun 1981, pp. 73-89.

112 Mach 1905, p. 5.
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Essa diferenca de pontos de vista gerais que dirige a prética do
filésofo e a do cientista parece ter, para Freud, um valor que vai além do
reconhecimento das singularidades de cada um destes ramos do saber,
a ponto de Freud comentar, numa carta a Eitingon de 01/04/1928:

“Vocé nio imagina quanto me sdo estrangeiras todas estas co-
gitacdes filoséficas. A Unica satisfagdo que tenho é a de saber que eu
ndo participo deste lamentdvel desperdicio de poder intelectual”.!*®

A ambiguidade de Freud quanto a filosofia jd foi ressaltada,"™* e
basta lembrar aqui o que escreve Freud a Fliess, em 02/04/1896, para
vermos o quanto a filosofia o atrafa:

“Quando jovem, eu nio conhecia nenhum outro anseio senio o de
conhecimentos filoséficos, e agora estou prestes a realizd-lo, a medida
que vou passando da medicina para a psicologia. Tornei-me terapeuta
contra minha vontade; estou convencido de que, dadas certas condi¢oes

relativas a pessoa e ao caso, posso definitivamente curar a histeria e a

neurose obsessiva”.!*®

No entanto, essa ambiguidade quanto ao valor da filosofia nio
se expressa enquanto tal no que diz respeito a prética de Freud, pois
este sempre se colocou como cientista, tendo a sua frente problemas
empiricos a resolver, que exigiram dele certa especulagdo, mas cujo
objetivo final era a resolugdo desses problemas e ndo a formulagio de
uma “visio de mundo”, nem de verdades ultimas sobre o mundo e a
natureza humana.

53 Jones 1969, p. 159.
117 Assoun 1981.
115 Masson 1986, p. 181.






Exsaio 4

O lugar da psicologia empirica no sistema de Kant

Pode-se considerar um fato a psicologia ainda néo ter se estabe-
lecido como uma ciéncia com a mesma maturidade e unidade que a
fisica moderna. Em nossa época, ela ainda vive (segundo a opinido de
Thomas Kuhn, que se diz um pés-kantiano') num periodo pré-para-
digmatico,? com indicios de um amadurecimento.’ A questdo sobre a
possibilidade ou a impossibilidade da constituicdo da psicologia como
uma ciéncia permanece um problema nio resolvido. Parece, pois, que a
andlise das posi¢oes de Kant — que estabeleceu um programa de pesqui-
sa a priori para as ciéncias da natureza* — sobre o lugar epistemolégico
a ser ocupado pela psicologia pode contribuir para o desenvolvimento
desse problema.

T“Agora pode estar claro que a posigio que eu estou desenvolvendo é um tipo de kantismo pés-
darwiniano. Como as categorias kantianas, o léxico fornece precondigdes da experiéncia possivel. Mas
as categorias lexicais, ao contrério de seus antecessores kantianos, podem e de fato mudam, tanto com
a passagem do tempo como com a passagem de uma comunidade a outra” (Kuhn 1990, p. 104).

2 Considero o leitor familiarizado com as propostas de Kuhn apresentadas em 4 estrutura das revolu-
¢oes cientificas (Kuhn 1975 [1970]).

9 No que se refere a possibilidade de a psicologia vir a ter um paradigma, estabelecendo-se como
uma ciéncia, Kuhn afirma “estou ciente de que nenhum principio barra a possibilidade de uma ou
parte de uma ciéncia humana de encontrar um paradigma capaz de suportar [a pesquisa] normal,
como a pesquisa de solugdo para quebra-cabecas. E a probabilidade da ocorréncia dessa transigio
¢, para mim, incrementada de forte sentimento de déja-vu. Muito do que é normalmente dito para
defender a impossibilidade de ‘pesquisa para solugio de quebra-cabegas’ nas ciéncias humanas foi
dito ha dois séculos atrds para barrar a possibilidade da quimica [de ser uma ciéncia] e repetido
um século mais tarde para mostrar a impossibilidade de uma ciéncia sobre as coisas vivas. Muito
provavelmente a transi¢io que estou sugerindo estd ja a caminho em algumas especialidades atuais
dentro das ciéncias humanas. Minha impressdo é que, em partes da economia e da psicologia, o caso
ja pode ter ocorrido” (Kuhn 1989, p. 222).

# Conforme explicitado por Loparic em A semantica transcendental de Kant (Loparic 2000).
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Para Kant, a fisica de sua época, instituida com as obras de Kepler
e Newton, podia ser considerada uma ciéncia, com os fundamentos
filoséficos explicitados numa fisica racional ou transcendental.’ No
entanto, a situagdo da psicologia era muito diferente. Sobre ela, Kant
afirmou tanto a impossibilidade de constituir-se como uma ciéncia
genuina® quanto que a psicologia empirica deveria ocupar um lugar
andlogo ao da fisica empirica.”

Trata-se, aqui, de explicitar o significado dessas afirmacdes de Kant
para entender o lugar reservado para a psicologia empirica no seu sistema.
Para isso, proponho o seguinte desenvolvimento: primeiro, esclarecer o
que significa o programa kantiano de pesquisa @ priori para as ciéncias da
natureza, no que se refere a metafisica da natureza presente e necessdria a
essas ciéncias e no que diz respeito a alguns aspectos metodolégicos desse
programa, que ofereceriam guias para a pesquisa empirica; depois, no qua-
dro desse programa, indicar a opinido de Kant sobre o lugar a ser dado a
psicologia empirica, considerando a distingdo que ele faz entre uma ciéncia
natural no seu sentido genuino (uma ciéncia racional ou transcendental) e
uma ciéncia natural no sentido ndo-genuino (que é melhor caracterizavel
como uma teoria empirica da natureza ou histéria natural); e, por fim,
tendo especificado um quadro transcendental e heuristico deixado por
Kant para a construgio da psicologia como uma ciéncia empirica, fazer
algumas referéncias as propostas de construcio de psicologias cientificas
p6s-Kant quanto a pertenga ou nao delas a esse quadro.

1. Caracteristicas gerais do programa kantiano a priori para as
ciéncias da natureza

Antes de fazer um esbogo do que ¢ o sistema de Kant para a
compreensao do seu programa de pesquisa a priori para as ciéncias da

* Exposto no livro Principios metafisicos da ciéncia da natureza (Kant 1786, PMCN).
¢ Cf. Kant 1786, PMCN, pp. 16-17; A 10.
7 Cf. Kant 1787, CRP, B 877.
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natureza, convém retomar qual é o sentido especifico do termo “me-
tafisica” na sua filosofia. Até Kant, a metafisica dogmatica era a parte
do conhecimento filoséfico que se ocupava de conhecer os primeiros
principios e as primeiras causas. Esse tipo de conhecimento estava
dividido em duas partes: a metafisica geral ou ontologia e a metafisica
especial; esta Ultima, por sua vez, seria subdividida em trés partes, tra-
tando, respectivamente, da alma, do mundo e de Deus. Com a Critica
da razdo pura, a metafisica dogmatica é substituida por uma metafisica
critica que visa conhecer nio mais o ser ou os seres neles mesmos,
mas estabelecer principios racionais de exposi¢do dos fenémenos para
a formulacdo de suas leis. Com Kant, a metafisica tradicional acaba
sendo substituida por um outro tipo de metafisica, a da natureza, ou
seja, pelo conjunto de conhecimentos racionais que explicitam como é
possivel pensar como os fendmenos se apresentam, com o objetivo de
explicar as suas determinagGes reciprocas.

O sistema de Kant redefine, pois, o sentido e o papel do que se
entende por metafisica, explicitando, para cada ramo especifico do co-
nhecimento possivel (0 homem e a natureza), um conjunto de principios
a priori que servirdo como guias de exposicdo dos fendmenos naturais
e como programas de pesquisa a priori. E nesse sentido que poderia-
mos considerar que hd em Kant duas metafisicas: uma fornecendo os
principios a priori necessirios para conhecer a natureza, a metafisica da
natureza, e outra os principios a priori para conhecer a agao do homem,

a mez‘afz’sim dos costumes.®

1.1. Ciéncia da natureza e metafisica da natureza’

Por natureza, Kant entende nio o sentido formal do termo (a na-
tureza disso ou daquilo, como algo que ¢ inerente 4 existéncia de uma

¥ Cf. Loparic 2003a.
?'Todo o desenvolvimento desse item corresponde a retomada das posicdes expressas em Kant 1786,
PMCN, pp. 13-15; A 3-8.
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coisa), mas seu sentido material, como o complexo de todas as coisas
que podem ser dadas como objetos dos nossos sentidos: “entendendo,
pois, por essa palavra a totalidade de todos os fenémenos, ou seja, o
mundo dos sentidos, com exclusao de todos os objetos nio sensiveis”."’
Ainda que, para ele, exista uma unica natureza, enquanto totalidade dos
fendmenos, esta pode ter dois tipos de objetos, segundo a diferenca fun-
damental dos nossos sentidos: os objetos dados aos sentidos exteriores e
os objetos dados ao sentido interno. Assim, teriamos uma dupla teoria
da natureza, uma que se ocuparia da natureza extensa, a doutrina dos
corpos, e outra que considera a natureza pensante, a doutrina da alma.

Por ciéncia, Kant considera toda doutrina que pode formar um
sistema ordenado segundo principios. Esses principios devem, neces-
sariamente, ser de dois tipos: os que se referem ao enlace racional, que
tratam de seu objeto de acordo com principios a priori, e os que se
referem ao encadeamento empirico, que tratam de seu objeto conforme
as leis da experiéncia. A esse respeito, diz Kant:

“Uma teoria racional da natureza s6 merece, pois, o nome de cién-

cia natural se as leis da natureza, que lhe subjazem, forem conhecidas

a priori e no forem simples leis da experiéncia”.!!

Através dessas distingdes, Kant diferencia uma ciéncia da na-
tureza no seu sentido genuino de uma ciéncia da natureza num sentido
ndo-genuino. A ciéncia da natureza no seu sentido genuino é aquela
que fornece certezas racionais ou apodicticas, dadas @ priori; a ciéncia
da natureza num sentido nio-genuino é aquela que fornece apenas
certezas empiricas, dadas pela observagio dos fendmenos e a descri¢io
destes em diversos tempos e lugares, com a formulagio de leis empiri-
cas obtidas pela generaliza¢io da observagio. Para ele, a totalidade do
conhecimento que merece propriamente o nome de ciéncia, deveria, pois,
ter tanto a sua parte racional com a empirica; um conhecimento que

19 Kant 1786, PMCN, p. 13.
1 Kant 1786, PMCN, p. 14; A 6.
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fosse apenas uma sistematizagio ordenada dos fatos sem as certezas
apodicticas nao deveria se chamar ciéncia, mas uma arte sistematica
ou uma teoria empirica.

Seria tarefa da filosofia a elaboragao dessa ciéncia genuina da na-
tureza, ou seja, a elaboragdo de um conhecimento a priori que fornece
os principios que sdo um fundamento transcendental para as ciéncias
empiricas da natureza. Noutros termos, considerando que o puro co-
nhecimento racional (a priori) elaborado por meio de conceitos chama-
-se filosofia pura ou metafisica, entdo, a ciéncia no seu sentido pleno
necessita de uma metafisica da natureza:

“A ciéncia da natureza propriamente assim chamada pressupoe
uma metafisica da natureza; com efeito, leis, isto é, principios da ne-
cessidade do que ¢ inerente a existéncia de uma coisa, referem-se a um
conceito que ndo se pode construir, porque a existéncia nio pode re-
presentar-se em nenhuma intuigdo a priori. Por conseguinte, a genuina
ciéncia natural pressupde uma metafisica da natureza. Esta deve, pois,
conter sempre puros principios, que ndo sio empiricos (¢ por isso que

leva o nome de metafisica) [...]"."?

Na procura do entendimento da opinido de Kant sobre o lugar
da psicologia, ¢ preciso explicitar, portanto, o que é essa metafisica da
natureza no quadro do seu sistema filoséfico.

1.2. Aspectos gerais da estrutura do sistema kantiano da filosofia pura
para a compreensio do lugar dado a metafisica da natureza e a
fisiologia transcendental '3

A filosofia pura é aquela parte do conhecimento que analisa, a
priori, aarquitetura, o funcionamento e os limites da razio; ela também
determina o conjunto de conceitos e principios a priori aplicdveis aos

2 Kant 1786 PMCN, p. 15; A 7-8.
3 Nesse item retomo diretamente a apresentagio do sistema kantiano da filosofia pura tal como

fez Loparic no livro 4 semantica transcendental de Kant (2000) e no artigo “As duas metafisicas de
Kant” (2003a).
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objetos passiveis de serem conhecido, ela é aquela parte do conheci-
mento puro que pode ser adquirida a partir de conceitos, pela razdo, ou
seja, pela faculdade superior do conhecimento em seu todo.™

O conhecimento, em termos gerais, pode referir-se a dois grandes
campos: o dos objetos dédveis ou dados as sensagdes (tanto externas como
internas) e o dos atos de arbitrio. Para o primeiro caso, Kant desenvol-
veu sua filosofia pura zedrica, que trata do conhecimento da natureza,
e para o segundo, sua filosofia pratica, que trata do problema da agio
e da liberdade. Interessa aqui, para a compreensao da psicologia como
ciéncia, a sua filosofia pura tedrica. Esta se ocupa tanto da avaliagdo
critica do que ¢é possivel conhecer quanto da aplicacio das leis a priori
do conhecimento da natureza aos objetivos empiricos efetivamente
dados, o que pode ser interpretado como uma metodologia a prio-
ri para a apreensio, formulagio e resolu¢do de problemas empiricos,
mostrando-se como filosofia aplicada no campo das ciéncias empiricas
propriamente ditas.

Retomarei o esquema geral da organizagio da primeira Critica,
especificando a tarefa que Kant estabeleceu para cada uma de suas
partes para poder localizar o lugar dado a doutrina ou metafisica da
natureza enquanto um programa a priori de pesquisa. A filosofia pura
teérica é dividida em duas partes, a Critica e a Metafisica. A Critica
corresponde a parte propedéutica, que estuda “a capacidade da razio
com respeito a todos os conhecimentos puros™;”® ela pode ser conside-
rada “uma ciéncia transcendental que nio visa a ampliagdo de nosso
conhecimento a priori e sim a avaliagdo da nossa capacidade cognitiva
como tal”.!® Nessa parte, Kant analisou a arquitetura e as possibilidades
de nosso aparelho cognitivo. A parte Metafisica, por sua vez, “se ocupa
de leis do entendimento e da razio, mas unicamente na medida em

14 Kant 1787 CRP, B 741, 863.
5 Kant 1787, CRP, B 869.
16 Loparic 2000, p. 10.
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ue estas se referem a priori a objetos”,'” fazendo uma apresentacio do
q ] ) p ¢
sistema completo de conhecimentos puros a priori.’®

A metafisica da natureza pode tratar apenas das leis que tornam
possivel o conceito de uma natureza em geral, sem nenhuma rela¢io
com qualquer objeto determinado da experiéncia, ou, por outro lado,
referir-se aos objetos dados na experiéncia e, nesse sentido, “ocupar-se
de uma natureza particular desta ou daquela espécie de coisas, de que
se forneceu um conceito empirico, mas, no entanto, de maneira que,
afora o que reside neste conceito, nenhum outro principio empirico
se empregue para o conhecimento das mesmas”." Temos, pois, uma
metafisica kantiana da natureza que compreende duas disciplinas: a
primeira denominada filosofia transcendental e a segunda fisiologia trans-
cendental. Diz Kant:

“A chamada metafisica [da natureza], em sentido estrito, compde-
-se da filosofia transcendental e da fisiologia da razdo pura. A primeira
considera apenas o entendimento e a prépria razao como sistema de to-
dos os conceitos e principios @ priori que se referem a objetos em geral,
sem admitir objetos que sejam dados (ontologia); a segunda considera a
natureza, isto €, o conjunto dos objetos dados (seja aos sentidos, seja, se
quisermos, a outra espécie de intuicdo), e ¢, portanto, fisiologia (embora
apenas rationalis)”.*

A filosofia transcendental corresponde a uma “teoria da referén-
cia e do significado dos conceitos a priori no dominio da experién-
cia possivel, bem como da possibilidade (verdade ou falsidade) e da

17 Kant 1787, CRP, B 81-2.

8 Lembrando a distingdo entre uma filosofia pura e uma filosofia pritica, terfamos, no “sistema da
razio pura’, uma parte teérica, denominada “metafisica da natureza”, e uma parte pratica, denomi-
nada “metafisica dos costumes”. Esta ltima se ocuparia dos “principios que determinam a priori e
tornam necessdrios o fazer ¢ o deixar fuzer” (Kant 1787, CRP, B 869). Ela serd deixada ao lado nesta
andlise, dado que o que importa, na caracterizagio do lugar da psicologia como ciéncia, é a parte
desse sistema que se ocupa da metafisica da natureza.

¥ Kant 1786, PMCN, p. 16; A 9.

20 Kant 1787, CRP, B 873.
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decidibilidade dos juizos sintéticos a priori que empregam esses concei-
J q preg
tos”;* ela trata da relagdo entre as estruturas discursivas e a experiéncia
possivel, enquanto a fisiologia racional ou transcendental seria a parte
da metafisica da natureza que utiliza os juizos sintéticos (analisados na
J
filosofia transcendental) para “legislar a priori sobre a natureza efeti-

vamente dada na experiéncia possivel”.??

Kant comenta, entdo, que haveria apenas duas espécies de objetos:
os dos sentidos externos e os do sentido interno:

“Ha, pois, somente duas espécies de objetos dos sentidos: 1. Os
dos sentidos externos, portanto o conjunto desses objetos, a natureza
corporea. 2. O objeto do sentido interno, a alma e, segundo os conceitos
fundamentais da alma em geral, a natureza pensante”.>

Sendo assim, sé haveria dois tipos de objetos para as ciéncias da
natureza e, por isso, apenas duas ciéncias: a fisica, que se ocuparia da na-
tureza corpérea (dos objetos das sensagbes externas), e a psicologia, que
se ocuparia da natureza pensante (dos objetos das sensagdes internas).

A tarefa da filosofia pura seria, pois, poder estabelecer, no quadro
da fisiologia transcendental, o conjunto de conceitos e principios a priori
que serviriam de fundamento e guia para o conhecimento dos objetos
dados aos sentidos, seja para o conhecimento dos objetos dos sentidos
externos — apresentando uma fisica pura — seja para o conhecimento
dos objetos do sentido interno — com a elabora¢do de uma psicologia

pura. Diz Kant:

“A metafisica da natureza corpérea chama-se fisica, mas porque
deve conter os principios do seu conhecimento a priori, fisica racional.
A metafisica da natureza pensante chama-se psicologia e, pela razio
acabada de apontar, trata-se aqui apenas do conbecimento racional

da alma”.?*

2! Loparic 2003a, p. 1.
#? Loparic 2003a, p. 1.
%3 Kant 1787, CRP, B 874.
2# Kant 1787, CRP, B 874.
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Em 1786, Kant apresentou uma andlise dessa fisica racional ou
transcendental, analisando seus conceitos e principios a priori, bem como
indicou de que maneira estes poderiam ser usados no dominio de ob-
jetos dados na experiéncia, ou seja, na fisica empirica. No entanto, o
mesmo ndo foi feito por Kant em relagdo a psicologia:

“Kant ndo chegou jamais a elaborar uma psicologia racional cri-

tica, deixando, portanto, a psicologia empirica sem principios metafi-

sicos necessarios para o desenvolvimento da pesquisa”.?®

1.3. O programa kantiano de pesquisa a priori para as ciéncias da
natureza

Nessa perspectiva de andlise que estou aqui desenvolvendo pode-
-se considerar que a metafisica da natureza, na obra de Kant, pode ser
considerada um programa a priori para a pesquisa cientifica no campo
da natureza: “o propésito perseguido por Kant na sua metafisica da
natureza, tanto geral como especial, era elaborar um programa a priori
para a pesquisa empirica especificando: 1) a origem, a estrutura interna
(dados, incégnitas, condigdes sobre as incégnitas) dos problemas re-
lativos aos aparecimentos pertencentes aos dominios fisico e psiquico;
2) os métodos de solugio desses problemas e 3) as condi¢des gerais para
a aceitagdo das solu¢des encontradas”.?®

Essa metafisica da natureza poderd, por conseguinte, fornecer
guias a priori da pesquisa empirica no dominio de objetos dados
na experiéncia, oferecendo tanto principios para a exposicio dos apa-
recimentos*’ quanto regras para procurar resolu¢des de problemas
empiricos. Diz Loparic:

“O resultado da aplicacio dos principios a priori da filosofia transcen-
dental no campo da natureza material sdo os principios da fisica racional

% Loparic 2003a, p. 5.
26 Loparic 2000, p. 32.
27 Kant 1787, CRP, B 303.
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(os da foronomia, mecanica, dinimica e fenomenologia) [analisados por
Kant nos Principios metafisicos da ciéncia da naturezal. A fungio basica
desses principios é heuristica: eles sio usados como guias da pesquisa em-
pirica no dominio de objetos materiais sensiveis, ou seja, como principios
a priori de resolugio de problemas, desenvolvida pela ciéncia empirica.
O objetivo principal da metafisica da natureza nio é o de simplesmente
expor a estrutura @ priori da natureza, mas o de permitir a elaboragio de

regras de resolucio de problemas empiricos da ciéncia da natureza a luz

de enunciados que caracterizam a estrutura desse objeto de estudo”.?®

Nio é o caso de analisar todos os aspectos desse programa, mas
tdo-somente mostrar como este estd estabelecido, salientando algumas
de suas caracteristicas metodoldgicas, significativas na realizagio das
pesquisas empiricas propriamente ditas. Ao compreender como Kant
apresentou esse programa, teremos algum material para analisar o lu-
gar da psicologia no seu sistema. Antes disso, no entanto, ¢ necessirio
diferenciar mais claramente o que ele caracterizou como metafisica da
natureza e metafisica dos costumes.

1.4. A distingdo entre metafisica da natureza e metafisica dos costumes

Kant estabelece uma distin¢do entre o conhecimento do homem
enquanto objeto da natureza (determinado pelos mesmos principios a
priori que governam os objetos naturais) e o conhecimento do homem
enquanto cidaddo do mundo (no qual estd presente a sua liberdade de
acdo), opondo, assim, dois tipos de antropologia: a antropologia fi-
sioldgica, do ponto de vista da physis, e a antropologia pragmdtica, do
ponto de vista da conduta. No inicio de Antropologia do ponto de vista
pragmadtico, Kant faz a distingdo entre esses dois tipos de antropologia:

“Uma doutrina do conhecimento do homem, sistematicamente
tratada (Antropologia), podia sé-la do ponto de vista fisiolégico ou

do ponto de vista pragmitico. O conhecimento fisiolégico do homem
tende a exploragio do que a natureza fez do homem; o conhecimento

2% Loparic 2003a, pp. 5-6.
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pragmitico do que o homem, enquanto ser de livre atividade, faz ou

pode e deve fazer dele mesmo”. %’

Enquanto um elemento da natureza, o homem pode ser tomado
tanto como um objeto dado aos sentidos externos quanto como um objeto
dado ao sentido interno. Tanto num como noutro desses casos, diz Kant,
¢ necessario admitir que o homem seria “somente um espectador de suas
representagdes” . Assim, a antropologia do ponto de vista fisiolégico ocu-
par-se-ia do homem enquanto um objeto da natureza. Essa antropologia
fisiolégica, isto é, naturalista, pode ser desenvolvida tanto em termos fisi-
cos (o que implicaria o estudo das suas determinagdes bioldgicas) quanto
em termos psicolégicos (0 que implicaria tomar as suas representacdes
como mutuamente determinadas).’® No tltimo caso, a antropologia do
ponto de vista fisiolégico considera o homem um mero efeito do jogo de
suas representagdes, para o qual a liberdade de agir ndo ¢ considerada.

No entanto, se considerarmos o homem um ser livre de a¢do, nio
como uma pura receptividade (facultas sensitive percipiendi), mas na
sua capacidade de causar movimento (facultas locomotiva),*® entio, esse
homem ndo podera ser pensado como um objeto natural e o seu estudo,
nessa perspectiva, deverd, obrigatoriamente, desenvolver outro tipo de
antropologia, que seja referida a sua a¢do livre na relagao consigo e com
os outros homens. A esse respeito, afirma Kant:

“Uma tal Antropologia, como conhecimento do mundo, conheci-
mento que precisa adicionar-se ao da escola, deverd receber precisa-
mente o nome de pragmatica, nio porque comporte um conhecimento
extenso das coisas que se encontram no mundo — por exemplo, animais,

plantas e minerais, nos diferentes paises e climas —, mas porque ele

comporta um conhecimento do homem como cidadio do mundo”.>

# Kant 1798, ANT, p. 11.

%9 Kant 1798, ANT, p. 11.

1 Trata-se, pois, de um erro considerar a antropologia do ponto de vista fisiolégico de Kant apenas
referida ao estudo das determinagdes corporais (biolégicas) do ser humano.

2 Kant 1796, p. 224.

#¥ Kant 1798, ANT, p. 11.
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A antropologia elaborada do ponto de vista pragmitico pensa o
homem nfo mais regido pelas leis da natureza, mas a partir de outro
tipo de causalidade, a saber, um usudrio livre para agir no mundo no
qual ele habita: “duas expressoes, conbecer o mundo e zer o mundo, sio,
na sua significa¢io, muito afastadas uma da outra: pois, num caso, nada
mais se faz do que compreender o mundo do qual se foi o espectador,

enquanto, noutro caso, entrou-se no jogo™.>*

Para Kant, onde hd liberdade de agir nao poderd haver ciéncia
natural. E assim que a antropologia do ponto de vista pragmatico nio
fornece leis naturais para a conduta, mas tdo-somente regras e principios
para a agdo livre do homem; no entanto, a antropologia do ponto vista
tisiolégico pode tomar o homem enquanto objeto dado aos sentidos, para
explicd-lo segundo as leis da natureza, no que se refere a seu corpo ou no
que se relaciona com sua alma — esta considerada apenas no que concerne
a sua receptividade sensitiva (facultas sensitive percipiendi) e ndo no que
diz respeito a sua capacidade de causar movimento (facultas locomotiva).

Note que, para Kant, todo conhecimento depende de conceitos
e principios @ priori, o que implica dizer que tanto a antropologia do
ponto de vista fisiolégico quanto a antropologia do ponto de vista prag-
matico pressupdem metafisicas que as fundamentam: respectivamente,
uma metafisica da natureza e uma metafisica dos costumes.

2. Alguns aspectos metodolégicos do programa kantiano de
pesquisa a priori para as ciéncias da natureza

O conhecimento, para Kant, ¢ um amédlgama entre o que vem da
experiéncia e o que vem de nossa faculdade de conhecer,* podendo
apresentar-se tanto na forma de intui¢ées como de conceitos. Convém
distinguir entre uma e outra maneira de conhecer. A intuigdo corres-
ponde a uma representagido dada de um objeto e é sempre singular,

¥ Kant 1798, ANT, pp. 11-12.
% Cf. Kant 1787, CRP, B 1.
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enquanto o conceito corresponde a uma abstra¢io, uma representagio
que é uma nota para subsumir uma classe de objetos. Kant diz:

“Todos os conhecimentos, isto €, todas as representagdes cons-
cientes referidas a um objeto sdo intui¢des ou conceitos. A intuigdo é
uma representacio singular; o conceito uma representa¢io universal
ou representagio refletida”.’

Para ele, ha mesmo uma oposigio entre eles:

“O conceito opde-se a intui¢do, por ser uma representagio uni-
versal ou representagio do que é comum a vérios objetos e, assim, uma

representacio na medida em que pode estar contida em vérias”.%’

Para que um conceito possa ter um significado objetivo (validade,
sentido ou realidade objetiva), é necessirio que seja aplicdvel a0 dominio
dos fenémenos ou, dizendo noutros termos, para que um conceito possa
ter validade objetiva ele precisa ter um contetdo intuitivo:

“Para cada conceito exige-se primeiro a forma légica de um con-
ceito (pensante) em geral e, em segundo lugar, a possibilidade de lhe
dar um objeto a que se refira. Sem este Gltimo, ndo possui sentido,
¢ completamente vazio de contetido [...] sem isso [os conceitos] ndo
possuem qualquer validade objetiva, sio um mero jogo, quer da ima-
ginagio, quer do entendimento, com suas respectivas representagoes”.*®

Nesse sentido, sé os conceitos que podem receber um conteud-
do intuitivo (sensivel) podem ser considerados objetivamente vilidos.

Afirma Kant:

“Para que um conhecimento possua realidade objetiva, isto &,
se refira a um objeto e nele encontre sentido e significado, deverd o
objeto poder, de qualquer maneira, ser dado. Sem isto os conceitos sio
vazios e, se é certo que por seu intermédio se pensou, nada realmente

6 Kant 1923, p. 159; AK 91. Podemos considerar que, para Kant, a diferenga entre uma intuigio e
um conceito é formulada é que a “refere-se imediatamente ao objeto e ¢ singular”, enquanto que
um conceito “refere-se ao objeto mediatamente, através de uma nota que diversas coisas podem ter
em comum” (Kant 1787, B 377).

7 Kant 1923, p. 159; AK 91.

3% Kant 1787, CRP, B 298.
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se conheceu mediante estes pensamentos, apenas se jogou com repre-
senta¢des. Dar um objeto, se isto, por sua vez, ndo deve ser entendido
apenas de maneira imediata [enquanto meras representagdes], mas
também ser apresentado imediatamente na intuigdo, ndo ¢ mais do
que referir a sua representagio a experiéncia (real ou possivel)”.*?

Ao caracterizar o préprio pensar como o conhecimento que se

faz por meio de conceitos (cognitio discursiva), Kant*

comenta que
o conhecimento depende da conjugacido necessiria entre intuicdes e
conceitos. As intuigdes, referentes ao multiplo sensivel dado por nossa
taculdade sensivel, s6 fornecem um conhecimento singularizado, sem
nenhuma universalidade, enquanto os conceitos, que nio puderem
encontrar na realidade fenoménica um objeto que lhes correspondam
adequadamente, sio meras ilusées. Kant diz ainda que todos os concei-

tos objetivamente validos deverao poder obter um objeto na intuigao:

“Pensamentos sem conteudo sdo vazios; intui¢oes sem conceitos
sdo cegas. Pelo que € tdo necessirio tornar sensiveis os conceitos (isto

é, acrescentar-lhes o objeto na intui¢do) como tornar compreensiveis

as intuicdes (isto é, submeté-las aos conceitos)”.*!

Os conceitos que nao puderem responder a essa exigéncia devem
ser tomados como metafisicos, tendo como referentes algo que nio
podera jamais ser conhecido objetivamente.

Mas intui¢des e conceitos sio constituidos diferentemente. As
intui¢des tém um conteddo dado direta e imediatamente por um
objeto singular, enquanto o conceito é sempre uma abstracio, algo
construido pelo entendimento ou pela razao. Note que nenhum con-
ceito possui um contetdo sensivel que o transforma num fendémeno:
o conceito de cio nio morde, o de tridngulo nio é fidedignamente
representdvel graficamente etc. A questio que se coloca é: como é
possivel fornecer um conteudo intuitivo a um conceito? Assim, para

39 Kant 1787, CRP, B 194-95.
%0 Kant 1923, p. 159; AK 91.
#1 Kant 1787, CRP, B 75.
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que tenham validade objetiva, os conceitos deverdo articular duas
coisas de natureza diferentes: aquilo que é produzido pelo intelecto
(entendimento) ou pela razdo com o que é dado pelo nosso aparelho
sensivel. Kant mostra que essa articula¢io é possivel por meio de
uma representa¢do mediadora, um terceiro termo homogéneo tanto
ao pensamento quanto a intui¢do, ao mesmo tempo intelectual e

sensivel.*?

Observe que, para cada tipo de conceito (empirico, mate-
mitico, transcendental), deverd corresponder um tipo especifico de
representagio mediadora. Kant denomina esquema a esse termo mediado
e esquematismo® ao processo pelo qual se opera com esses esquemas,

realizando a conexdo entre o pensamento e a sensibilidade.

O esquema é, em si mesmo, um produto da imaginagdo, mas que
ndo tem como objeto nenhuma intui¢io singular, ou seja, ele nio ¢ a
imagem de alguma coisa. O esquema é um modo de representar um
determinado conjunto (um conceito) sem que seja necessirio produzir
a imagem empirica desse conjunto nele mesmo. Kant exemplifica isso
discutindo como poderiamos representar o conjunto de cinco pontos
(cuja imagem seria “...”) e o conjunto de mil pontos (cuja imaginagio
teria dificuldade em constituir uma imagem clara):

“Quando disponho cinco pontos um apéds outro ..... tenho a ima-
gem do nimero cinco. Em contrapartida, quando apenas penso um
nimero em geral, que pode ser cinco ou cem, este pensamento € antes
uma representa¢do de um método para representar um conjunto, de
acordo com um certo conceito, por exemplo mil, numa imagem, do
que essa prépria imagem, que eu, no Gltimo caso, dificilmente poderia
abranger com a vista e comparar com o conceito”.**

Nio sendo uma imagem, o esquema é, na verdade, um modo pelo
qual é possivel dar a um conceito um contetddo intuitivo sem que ele
seja, no entanto, um conteudo sensivel singular que reduziria o conceito

#2 Kant 1787, CRP, B 177.
% Kant 1787, CRP, B 179.
# Kant 1787, CRP, B 179.
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enquanto um termo genérico. E justamente a isso, a essa representa-
¢do de um processo geral da imaginagio para dar a um conceito uma
imagem (intuitiva, mas nio singular), que Kant denominari esquema
desse conceito.®

Podemos apreender claramente como isso acontece no que tange,
por exemplo, ao conceito de cdo e seu esquema empirico correspon-
dente. Kant diz:

“O conceito de cio significa uma regra segundo a qual a minha
imaginagio pode tracar de maneira geral a figura de um certo animal
quadripede, sem ficar restringida a uma unica figura particular, que

a experiéncia me oferece ou também a qualquer imagem possivel que

; » 46
posso representar 7z concreto .

Kant, quando se refere aos diversos tipos de conceitos vilidos para
o conhecimento, tomando-os no que diz respeito a sua matéria, faz
uma distingdo entre aqueles que sio dados e os que sio feitos.*” Os dados
podem ser a posteriori (conceitos empiricos) ou a priori (as categorias
do entendimento), enquanto os feifos sdo sempre construgdes a priori.*®
Dentre os conceitos do segundo tipo, temos os matemdticos e os puros
da razdo. Para Kant, os conceitos matemdticos (como também todos
os conceitos dados) podem receber um contetdo intuitivo que lhes é
adequado, mas os conceitos puros da razio — por exemplo, o conceito
de natureza como um todo organizado — ndo podera jamais receber
esse conteiido de forma adequada.

Isso faz com que seja necessirio explicar, a0 menos, duas coisas:
primeiro, qual é a natureza e funcio dos conceitos puros da razio na pro-
dugdo do conhecimento; e, segundo, jd que todo conceito precisa receber
um conteddo intuitivo, como isso € possivel para esse tipo de conceito.

# Kant 1787, CRP, B 180.

76 Kant 1787, CRP, B 180.

#7 Para uma anilise detalhada sobre os temas “referéncia e significado” em Kant, cf. Loparic 2000,
pp- 171-202.

# Ainda que, no que diga respeito a sua forma, todo conceito seja sempre feito.
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2.1. Os conceitos puros da razdo como ficcoes heuristicas para a condugio
da pesquisa empirica

Kant diz que os conceitos puros da razio* — que ele denomina
ideias®® ou meras ideias® — sdo conceitos sem referente adequado na
experiéncia sensivel, mas necessarios a produgio do conhecimento. Ao
distinguir o que cabe a cada uma das faculdades de conhecer (intuigio,
entendimento e razdo) — em termos dos conceitos e principios a priori
que fundamentam e orientam o préprio conhecimento —, ele dird que
caberd 4 razdo fornecer “principios reguladores do uso sistemitico da
experiéncia no campo da experiéncia”.>* Esses principios da razio con-
tém apenas conceitos puros, cuja fungéo ¢ auxiliar na pesquisa empirica
propriamente dita, ainda que, eles mesmos, sejam indeterminados na
sua validade objetiva. Diz Kant:

“O que ¢ digno de nota nestes principios, e também unicamente
0 que nos ocupa, ¢ que parecem ser transcendentais e, embora con-
tenham apenas simples ideias para a observancia do uso empirico da
razio, ideias que este uso, alids, sé pode seguir assimptoticamente, ou
seja, aproximadamente, sem nunca as atingir, possuem, todavia, como
principios sintéticos a priori, validade objetiva, mas indeterminada, e
servem de regra para a experiéncia possivel, sendo mesmo realmente
utilizados com éxito como principios heuristicos na elaboragio da ex-
periéncia, sem que todavia se possa levar a cabo uma dedugio trans-
cendental, porque esta, como anteriormente demonstramos, é sempre
impossivel em relagdo as ideias”.”?

Os conceitos puros da razio, ou ideias, nio terdo, jamais, um refe-
rente empirico que lhes correspondam adequadamente; eles sdo prin-
cipios reguladores da pesquisa empirica e, enquanto tais, referem-se

# Cf.Kant 1787, CRP, B 377-89, para a explicagio sobre a natureza e a fungio das ideias transcendentais.
%0 Cf. Kant 1787, CRP, B 367-96.

*1 Cf. Kant 1787, CRP, B 799.

*2 Kant 1787, CRP, B 799.

% Kant 1787, CRP, B 691-92. Kant refere-se aos conceitos puros da razio como ideias da razao, ideias

transcendentais, ou ainda, como apenas ideias.
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apenas a entes da razio, e nunca a realidades empiricas (nem mesmo
em hipétese). A funcio e a validade dessas ideias, na produgio do co-
nhecimento, é apenas heuristica. Afirma Kant:

“Os conceitos da razio [...] sio meras ideias e nio tém, eviden-
temente, objeto algum em qualquer experiéncia, mas nio designam
por isso objetos imaginados e a0 mesmo tempo admitidos como pos-
siveis. Sdo pensados de modo meramente problematico, para fundar
em relagio a eles (como ficgdes heuristicas) principios reguladores do
uso sistemdtico do entendimento no campo da experiéncia. Se sair-
mos deste campo, so meros seres da razdo, cuja possibilidade nio é
demonstravel e que ndo podem também, por hipétese, ser postos como

fundamento da explicagio dos fendmenos reais”.>*

Ao analisar a fungdo dos conceitos puros da razio tedrica, as ideias
transcendentais,” Kant diz que eles sdo conceitos especulativos a priori
que tornam possivel pensar as totalidades absolutas. Elas sao redutiveis
a trés: a do sujeito pensante, a da série das condi¢ées do fendmeno e,
por fim, a da condi¢do de todos os objetos pensantes. A esse respeito,
afirma Kant:

“A primeira delas contém a unidade absoluta do sujeito pensante
[que ¢é o objeto da psicologial, a segunda, a unidade absoluta da série
das condigées do fenémeno [o conjunto de todos os fenémenos que ¢
objeto da cosmologial e a terceira, a unidade absoluta da condigio de todos
os objetos do pensamento em geral [que contém a condigdo suprema da
possibilidade de tudo o que pode ser pensado (o ente de todos os entes)

é objeto da teologia]”.>

Essas ideias fornecem guias para a procura do conhecimento cienti-
fico tedrico ou pritico que possa ser formulado em termos objetivamen-
te validos, referidos ao dominio da natureza (Kant diz: “fisiol6gicos”)

¥ Kant 1787, CRP, B 799. Um estudo detalhado da fungio heuristica dos conceitos em Kant tam-
bém deveria referir-se ao que ele chama de “heautononomia™ regra usada pelo juizo reflexivo para
viabilizar suas investigagdes da natureza como sistema. Cf. Kant 1793, CFJ, § V da Introdugio, AK
XXIX-XXXVIII; trad. pp. 25-30.

35 Cf. Kant 1787, CRP, B 366-96.

% Kant 1787, CRP, B 391.
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ou as condutas (préticos ou pragmaticos). Mesmos sem serem dotados
de referentes empiricos objetivamente dados, eles garantem que tanto as
leis da natureza como as dos costumes possam ser reunidas em sistemas
— o da natureza e o da liberdade. Dados esses dois sistemas, o cientista
natural pode dedicar-se a sua tarefa de explicar os fenémenos e suas
relagoes — ou melhor, de resolver problemas empiricos — e o estudioso
da praxis humana pode determinar regras de conduta racional.

Os conceitos puros da razao funcionam, pois, como fic¢des heu-
risticas que podem auxiliar a pesquisa dos fendmenos e suas relagoes
de determinagio reciproca, levando a formulacio de leis empiricas.

2.2. O conceito de forca e o ponto de vista dindamico como ficcoes
heuristicas

-

E necessério exemplificar aqui como os conceitos puros da ra-
z30, sendo ficgdes heuristicas, podem ser utilizados na condugio das
pesquisas empiricas propriamente ditas. O caso do conceito de causa
incondicionada pode servir para esse objetivo.

Para explicar um determinado fenémeno ou movimento na natu-
reza, é preciso fornecer a série completa de determinagdes causais que
o produziu. Nessa procura, acaba-se por encontrar um problema que
torna impossivel completar essa série, pois, ndo havendo efeito sem
causa, sempre serd possivel remeter uma causa a outra causa anterior.
Isso estabelece uma série infinita de causas, jamais completa empiri-
camente. Kant nos diz, ento, que a razdo, visando interromper essa
busca infinita das causas, estabelece um limite, postulando uma causa
origindria, anterior 4 qual nenhuma outra deve ser procurada; uma cau-
sa incondicionada que, ela mesma, nio precisa ser explicada e a partir
da qual todas as relagdes causais devem ser estabelecidas. Essa causa
origindria é um ente da razdo e ndo advém, portanto, da experiéncia
sensivel: o que seria impossivel, j4 que nao corresponde a uma entidade
fenoménica. Diz Kant:
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“Como, porém, s6 o incondicionado possibilita a totalidade das
condigdes e, reciprocamente, a totalidade das condigbes é sempre em
si mesma incondicionada, um conceito puro da razdo pode ser defini-
do, em geral, como o conceito de incondicionado, na medida em que
contém um fundamento da sintese do condicionado”.’

A causa incondicionada, como uma ideia transcendental, €, para
Kant, uma ideia necessdria da razio, sem a qual a produgido do conhe-
cimento ndo poderia ser feita de forma adequada:

“Os conceitos puros da razdo, incidindo sobre a totalidade na
sintese das condi¢des, sdo necessirios, pelo menos na medida em que
nos prescrevem a tarefa de fazer progredir, tanto quanto possivel, a
unidade do entendimento até o incondicionado e estio fundados na
natureza humana, ainda que, de resto, falte a estes conceitos trans-
cendentais um uso adequado in concreto e, assim, nio tenham outra
utilidade que ndo seja a de conduzir o entendimento numa diregdo em
que o seu uso, ampliando-se o mais possivel, se mantenha, a0 mesmo
tempo, sempre perfeitamente de acordo consigo”.’®

Em Principios metafisicos a toda ciéncia da natureza, Kant diz, ainda,
que existem apenas duas alternativas para conceber essa causa incondi-
cionada, ou seja, apenas dois pontos de vista que sdo guias para explicar
a matéria e suas relagdes: o mecinico e o dinimico. Segundo o ponto
de vista mecanico ou atomista, 0 movimento, na natureza, deveria ser
explicado em fungio de particulas indivisiveis, os dzomos. Estes seriam
responsdveis pela transmissio do movimento entre os corpos. Por ou-
tro lado, o ponto de vista dindmico suporia, com o mesmo fim, que
o movimento deve ser explicado em fungio de forgas motrizes agindo
na matéria e no encontro entre os corpos. Segundo Kant, nio se trata
de supor infinitas for¢as, o que apenas obscureceria o entendimento,
mas sim de considerar somente duas forgas basicas: as de atracio e as
de repulsdo. Afirma Kant:

37 Kant 1787, CRP, B 379.
¥ Kant 1787, CRP, B 380.
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“Todas as leis mecanicas supdem leis dindmicas e uma matéria,
enquanto em movimento, nio pode ter nenhuma for¢a motriz a nio
ser em virtude da sua repulsdo ou atragio, sobre as quais e com as quais
age imediatamente no seu movimento e comunica assim o seu préprio
movimento a uma outra matéria”.*’

Tanto os dtomos como as for¢as sio conceitos puros elaborados
pela razdo; portanto, nao podem ser confundidos com os dados empi-
ricos: ndo ha apreensio sensivel possivel nem dos dzomos nem das forgas.
O que ¢ que decide, entdo, pela escolha de um ou de outro ponto de vista
como uma orientagdo para a pesquisa empirica? Segundo Kant, trata-se
de uma escolha que nio pode estar baseada em fatos, mas tio-somen-
te nos frutos que um ou outro pode trazer para a pesquisa empirica.
O ponto de vista dinimico, diz Kant, é muito mais adequado e favordvel*
para atingir uma explicagdo sistémica mais extensa e mais conforme
a razdo, permitindo encontrar leis determinadas num encadeamento
racional, sem que seja necessdrio supor alguma gualidade oculta, tal
como ¢ necessirio quando se supdem dfomos como transmissores de
movimento. O critério de escolha, entre um ou outro ponto de vista,
¢ apenas heuristico:

“Tudo o que ele [Kant] disse é que a teoria dinimica, se julgada
por alguns critérios metodolégicos razodveis, ¢ um melhor guia de
pesquisa empirica do que a teoria atomista. Essa é uma avaliagdo do
ponto de vista heuristico de ambas as teorias tal como existiam na sua
época, que de modo algum pode ser interpretada como uma tentativa

de uma dedugio a priori da teoria dindmica”."!

Em resumo, o ponto de vista dindmico e as forcas sio conceitos pu-
ros da razdo, ideias que nio tém referente possivel no mundo sensivel;
sdo ideias que tém entes da razdo como referentes e que servem como
guias de pesquisa factual. Para Kant, o uso de ficgoes heuristicas na

¥ Kant 1786, PMCN, p. 88; A 107.
% Kant 1786, PMCN, p. 83; A 102.
¢ Loparic 2000, p. 315.
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prética de pesquisa empirica visa auxiliar o cientista na busca das leis
e explicacoes dos fatos empiricos; elas mesmas ndo sio explicagio de
coisa alguma, mas servem como guias para saber que tipo de relagoes
pesquisar na organizagdo e sistematizagio de um determinado campo
de fenémenos.

Surge aqui um aspecto da teoria kantiana que necessita ser explica-
do. A questdo é: como é possivel fazer a ligagio entre aquilo que é dado
somente a intui¢io (representagdes intuitivas) e aquilo que corresponde
a representacdes dadas como conceitos (ou representagdes discursivas),
dado que essas duas representagdes sdo de tipos diferentes? A resposta a
essa pergunta ¢ dada pela nogio kantiana de esquema. Isso e importancia
para o desenvolvimento deste texto, pois pode esclarecer um aspec-
to metodoldgico do programa kantiano que se refere ao uso de ficeoes
heuristicas na pesquisa empirica, uma vez que a nogio de esquematismo
analdgico diz respeito ao uso de conceitos desse tipo.

2.3. O esquematismo analogico e o uso de ficcoes heuristicas na pesquisa
empirica
No programa de pesquisa kantiano, é necessirio distinguir entre
os conceitos que podem receber um contetdo intuitivo (sensivel) ade-
quado e os que nio tém a possibilidade de receberem esse contetido
adequadamente. Os primeiros podem ser ditos preenchiveis e sdo de
diversos tipos:

“Os conceitos preenchiveis sdo divididos em empiricos e puros.

Kant subdivide os empiricos em conceitos de percepgio e conceitos de

experiéncia, e os puros, em matemdticos e do entendimento”.®?

Os segundos, conceitos ndo preenchiveis, podem ser totalmente
impréprios e sem sentido para o conhecimento — tal como o conceito
de Deus, de imortalidade da alma etc. — ou terem uma validade apenas

%2 Loparic 2000, p. 181.
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heuristica. Os conceitos heuristicos sdo aqueles que, mesmo néo po-
dendo receber um conteddo intuitivo adequado, podem auxiliar no
processo de pesquisa dos problemas empiricos que o cientista procu-
ra resolver. Mas, como todo conceito precisard receber um contetdo
intuitivo, estes o receberdo de forma indireta, por meio de aproxi-
magoes analégicas, ainda que de uma maneira apenas esquematica
e nio objetivavel empiricamente. Dentre os conceitos preenchiveis,
devemos incluir todos os conceitos dados a priori (as categorias do
entendimento) e a posteriori (os conceitos da experiéncia), bem como
os conceitos matemidticos. Como conceitos ndo preenchiveis, podemos
considerar os conceitos puros da razio ou conceitos cuja construgio
depende destes ultimos.

Cada tipo de conceito deverd corresponder a um tipo especifico
de representagio mediadora ou esquema, a qual torna possivel dar-lhe
um contetddo intuitivo. E assim que Kant fala em diversos tipos de
esquemas: empiricos, matemdticos, transcendentais (que se referem aos
conceitos transcendentais dados 4 priori pelo entendimento) e os sim-
bélicos ou analdgicos (que correspondem aos esquemas necessdrios aos
conceitos puros da razio). No que diz respeito aos conceitos que podem
ser preenchiveis — tal como exemplifiquei ao referir-me ao conceito de
cdo —, é possivel ter uma ideia sobre como estes recebem conteidos
intuitivos que lhe sdo adequados.®® Mas, no caso dos conceitos nao
preenchiveis, ¢ ainda necessirio explicar como sdo seus esquemas. Ao
falar dos conceitos transcendentais, tanto os que podem quanto os que
nio podem receber um contetido empirico adequado, Kant diz:

“Todas as intui¢des que submetemos a conceitos a priori sio ou
esquemas [transcendentais ou matematicos] ou simbolos [esquematis—
mos simbdlicos], dos quais os primeiros contém apresentagdes diretas,
e os segundos, apresentagoes indiretas do conceito. Os primeiros fazem
isto demonstrativamente e os segundos mediante uma analogia (para a

% Ainda que fosse necessério, nao serd desenvolvido aqui como isso ocorre com as categorias do
entendimento e com os conceitos matemadticos. Para isso, cf. Loparic 2000, pp. 185-187.
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qual nos servimos também de intui¢des empiricas), na qual a faculdade
do juizo cumpre uma dupla fungdo: primeiro de aplicar o conceito ao
objeto de uma intui¢do sensivel e entdo, segundo, aplicar a simples regra

de reflexdo sobre aquela intui¢do a um objeto totalmente diverso, do

qual o primeiro é somente um simbolo”.**

Na caracterizagio dos conceitos puros da razio como fic¢des heu-
risticas, podemos, ainda, dizer que esses conceitos fornecem regras para
procurar relagdes entre os fendmenos. O esquema que se refere a esse
tipo de conceito pode ser dito simbdlico, porque corresponde a algo
irrepresentdvel em si mesmo. Assim, a tarefa de fornecer um contetido
intuitivo a essas ficgdes heuristicas (a interpretagio intuitiva de uma ideia
ou conceito puro da razio) ¢ uma operagio que visa tornar esse tipo de
conceito aplicivel ao mundo fenoménico, por meio de uma analogia.

Para Kant, o uso das analogias na filosofia difere do seu uso nas
ciéncias empiricas e na matematica. Na matematica, a analogia é uma
regra de propor¢io, a partir da qual se pode constituir um termo que
falta numa relagdo, mas, na filosofia e na ciéncia, ela tem apenas um
papel regulativo, jamais um papel constitutivo daquilo que se procura,®
sendo apenas uma regra para procurar. Temos um exemplo de Kant,
sobre o uso das analogias ou esquemas desse tipo, quando ele comenta
de que maneira seria possivel compreender o Estado Monarquico por
meio de uma analogia:

“Um estado mondrquico é representado por um corpo anima-
do, se ele é governado segundo leis populares internas, mas por uma
simples mdquina (como porventura um moinho), se ele é governado
por uma unica vontade absoluta, em ambos os casos, porém, s6 sim-
bolicamente. Pois entre um Estado Despético e um moinho movido
a mio hd na verdade nenhuma semelhanc¢a, mas héd certamente entre

a regra de refletir sobre ambos e sua casualidade”.®®

* Kant 1793, CFJ, p. 196; § 59, A 256.
% Kant 1787, CRP, B 222.
¢ Kant 1793, CFJ, p. 197; § 59, A 256.
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Os esquemas analdgicos que se referem as ficgdes heuristicas
dizem respeito tanto a necessdria opera¢io de fornecer um conteu-
do intuitivo, ainda que impréprio, para esses conceitos, quanto para
procurar®’ regras de orienta¢do especifica para o desenvolvimento da
pesquisa empirica. Esse tipo de aplicabilidade de fic¢oes heuristicas a
pesquisa, referida ao uso de esquemas simbélicos ou analégicos, ¢ um
procedimento nio s6 comum como necessario nas ciéncias empiricas:

“Existe ainda a interpretagio analdgica [os esquemas simbélicos
ou analégicos necessirios para dar um conteddo intuitivo, sensivel,
a um conceito puro da razio ou uma ideia], amplamente usada em
virias ciéncias naturais, por exemplo, a fisica matematica, onde ob-
jetos ideais tais como infinitesimais, espago absoluto, tempo abso-
luto, for¢as fundamentais etc. recebem uma representagio intuitiva
analdgica”.®®

Segundo Kant, nio se trata apenas das pesquisas dos objetos natu-
rais, mas também, como exemplifiquei no caso do Estado Despético,
das pesquisas no campo da a¢do humana. Esses esquemas simbélicos
ou analégicos funcionam como construgdes auxiliares para que seja
possivel desenvolver a pesquisa empirica, sem que esses simbolos ou
analogias signifiquem a representacio intuitiva adequada, objetivamen-
te vélida, do conceito aplicado ao dominio dos fenémenos:

“De fato, recorremos a interpretagio analégica sempre que lida-
mos com conceitos que nio podem facilmente, ou de modo algum,
serem interpretados de maneira direta por meio de esquemas adequa-
dos e ‘diretos’. E claro que esse procedimento 7do gera uma forma de
conhecimento, mas equivale apenas a um mero modo de representagio dos
referentes de ideias, introduzidos por pressuposi¢io relativa. Apesar
disso, seu uso nem sempre ¢ sinal de uma razio indolente, pois se trata

70O mesmo diz Kant sobre o uso da analogia, afirmando que, no caso das analogias qualitativas (ou
seja, que ndo envolvem comparagio proporcional de quantidades, tal como ocorre na matematica),
estas servem, ao comparar algo conhecido empiricamente com algo nio conhecido, como uma regra
para procurar e, caso trate-se de uma comparagio proporcional envolvendo termos, na qual estaria
faltando um deles, como uma regra para o encontrar (cf. Kant 1787, CRP, B 222).

¢ Loparic 2000, p. 280.
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de uma ferramenta ‘de determinagio prética de que a ideia de um ob-
jeto pode ser para nés e para seu emprego final’ (Critica da faculdade
do juizo; no original, p. 257), isto é, de um instrumento indispensével
de pesquisa empirica”.*’

2.4. Uma ficcdo para compreender a sede da alma

Um outro exemplo significativo do uso de fic¢des tedricas como
modelo heuristico para a resolugdo de problemas factuais é apresentado
por Kant, quando consultado sobre o problema metafisico da “sede
da alma”. O médico Samuel S6mmering publicara, em 1796, o livro
Sobre o Orgdo da Alma e remeteu-o a Kant, como filésofo, um pedido
de apreciagio. Kant responde explicitando que o problema lhe causa
embarago e precisa ser mais bem colocado. Em primeiro lugar, ele
considera necessdrio distinguir o problema metafisico da sede da alma
do problema factual da sede da alma. Para ele, a ndo distin¢do entre
esses dois tipos de problemas e a tentativa de coalizdo entre as respos-
tas geram um conflito insandvel entre as faculdades, opondo “aqueles
que querem fundamentar tudo sobre principios empiricos e aqueles
que exigem fundamentagio suprema a priori”.”® Kant procurard, entio,
fazer essa distingdo e especificar em que sentido e de que maneira o
problema factual da sede da alma poderia ser tratado.

Em primeiro lugar, ele argumenta que dar um lugar espacial, uma
) >
presenca local, para aquilo que s6 pode ser dado ao sentido interno é
uma contradi¢do, o que constituiria um problema sem solugio, devendo,
portanto, ser excluido completamente da discussdo. O argumento de
Kant pode ser assim resumido:
“Tanto a alma quanto o corpo sio objetos dados pelos sentidos;

a primeira, apenas pelo interno e o segundo, apenas pelo externo.
Sendo assim, parece que a pergunta “psicolégico-metafisica” da relagio

%% Loparic 2000, p. 280.
72 Kant 1796, p. 224.
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espacial entre esses dois objetos deveria poder ser respondida a priori
pela razdo. Isso nio é possivel, sustenta Kant, visto que um objeto
dado tio-somente no sentido interno (intui¢do interna) néo tem pro-
priedades espaciais. Em outras palavras, o conceito de sede da alma
¢ autocontraditério, razdo pela qual permanece vazio, sem nenhum

referente que possa ser dado”.”!

Uma solugio para tal situagdo seria supor que a alma poderia ser
pensada como uma “presenga virtual — que pertence somente ao enten-
dimento e, por isso, justamente, ndo é local — introduz[indo, assim,] um
conceito que torna possivel tratar a questio apresentada (a do seznsorium

comune) como um problema meramente fisiol6gico”.”?

Note que o problema, assim recolocado por Kant, tomando a
alma como uma presenca virtual, diz respeito apenas 4 alma no que
concerne a sua receptividade sensitiva (facultas sensitive percipiendsi)
e ndo no que corresponderia @ alma em termos da sua capacidade
de causar movimento (facultas locomotiva). O problema passivel de
ser tratado pela medicina, por métodos empiricos, é tdo-somente o
da “matéria que torna possivel a unido de todas as representagoes
sensiveis no 4nimo”,” a qual possibilitaria pensar a alma como uma
presenga virtual num corpo. Loparic comenta a delimitag¢do do pro-
blema feita por Kant:

“Na interpretagio de Kant, a pergunta sobre o ‘6rgio dos sentidos’
busca pelas condi¢des fisiolégicas da percep¢io e sobre o ‘lugar comum
das sensagoes’, pelas condigdes também fisiolégicas da unido de todas
as percepcdes (representagdes dos sentidos, distintas de representagdes
produzidas a priori pelo entendimento ou pela razdo) na consciéncia
empirica. Ambas tratam, portanto, tdo-somente das condigées corpd-
reas que tornam possiveis a recep¢do e a organizagio (unificacio) de
percepgdes, ndo da entidade (substincia, comumente chamada ‘alma’)

! Loparic 2003b, p. 236.
72 Kant 1796, p. 225.
% Kant 1796, p. 225.
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que supostamente executaria essas operagoes mentais. Por outro lado, o
problema da sede da alma indaga sobre o lugar fisico da entidade que
executa as operagdes mentais em geral. Essa pergunta foi formulada,
de maneira paradigmatica, por Descartes, sua resposta sendo: a sede
da alma é a glandula pineal, pequeno lugar no cérebro em que a alma
se junta ao corpo (cf. Traité des passions, art. 31)".7

Analisando a proposta de Sémmering, que considera que a uni-
ca matéria que poderia tornar possivel a unidade coletiva de todas as
representagdes ¢ a dgua presente na cavidade cerebral, Kant dedica-se
a mostrar que hd dois pontos de vista teéricos, constitutivos de seu
programa a priori de pesquisa para as ciéncias naturais, que poderiam
ser usados para pensar como essa matéria estd organizada: o ponto
de vista mecinico e o dindmico. Para o primeiro, essa dgua seria tal
como uma mdquina, tendo uma configuracio rigida concebida em
termos matemadticos; mas esse ponto de vista estd em contradigdo com
a propriedade da dgua de ser um fluido. Para o segundo, no entanto,
a dgua tem uma organizac¢do dinimica, sendo, pois, continuamente
organizada sem jamais ficar organizada (segundo uma teoria fisica das
forgas quimicas). Kant comenta, no entanto, que essas sio hipéteses
“muito arbitrarias” e tém valor apenas heuristico. Analisei, anterior-
mente, a natureza especulativa e a funcio heuristica dos pontos de
vista mecanico e dindmico, tomados como conceitos da razdo pura,
salientando que esses conceitos tém apenas valor heuristico na busca
das leis e explica¢oes dos fatos empiricamente dados.

Podemos reconhecer, no exemplo da anilise kantiana da proposta
de Sémmering, um exemplo claro sobre o uso de um método especu-
lativo de pesquisa, presente no programa a priori de pesquisa kantiano
para as ciéncias da natureza:

“As duas alternativas para a fisiologia especulativa do cérebro,
consideradas por Kant em seus comentirios sobre a descoberta de

7 Kant 1796, p. 224.
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Sémmering, foram construidas de acordo com a metodologia a priori
de pesquisa empirica, explicitada em Principios metafisicos da ciéncia da
natureza (1786). Seria permitido admitir hipéSteses especulativas na
ciéncia da natureza? Sim, responde Kant nesta obra, desde que elas
sejam uteis na busca da formulagio e da solugio dos problemas empi-
ricos (cientificos). Ele advoga o uso, nas ciéncias empiricas, do método
especulativo, pelo qual sdo criados, com a ajuda das ideias da razao,
modelos arbitrdrios de processos naturais unicamente para facilitar
a busca de leis e explicagdes, estas, sim, empiricamente controldveis.

Além de observar e conectar fatos, a ciéncia precisa poder especular

sobre eles”.”?

Esse tipo de especulagio foi usado para pensar a matéria que torna
possivel a reunido de todas as representa¢oes no animo, mas Kant nada
disse, nesse momento, sobre usar esse mesmo método especulativo para
pensar a alma enquanto um conjunto de representagdes determinando-
-se reciprocamente, segundo um ponto de vista mecanico ou dinamico,
na constru¢do de uma psicologia empirica.

3. Opinides de Kant sobre os problemas para a constitui¢do da
psicologia como uma ciéncia empirica

Vimos que, para Kant, as ciéncias da natureza podem ocupar-
-se dos objetos dados aos sentidos externos — fun¢io da fisica — ou
do sentido interno — fungio da psicologia. Uma ciéncia plenamente
constituida deve ter duas partes: uma racional, que trataria de seus
objetos totalmente, segundo principios a priori, fornecendo certezas
apodicticas, denominada por Kant ciéncia da natureza genuina; e uma
empirica, que trataria de seus objetos segundo as leis da experiéncia,
denominada por ele ciéncia da natureza ndo-genuina. No caso da fisica,
que trata dos objetos dados aos sentidos externos, ele mostrou como
deveria ser essa ciéncia genuina, uma fisica pura ou transcendental que
subjaz a fisica empirica. No entanto, no caso da psicologia, Kant nio

7> Loparic 2003b, p. 240.
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elaborou essa psicologia transcendental e indicou certas dificuldades
ou limites para a sua elaboragio.”

Ao distinguir a ciéncia nesses dois sentidos, ele diz que uma ¢é
racional e a outra historica, caracterizando, entdo, esta ultima como
a que fornece uma teoria da natureza (uma doutrina dos corpos ou
uma doutrina da alma) enquanto uma histéria da natureza, ou seja,
numa doutrina “‘que nada contém a nio ser fatos sistematicamente
ordenados”,”” esses fatos seriam agrupados tanto em termos de uma
descrigdo da natureza, “enquanto sistema classificador dos mesmos
segundo analogias”,”® quanto em termos de uma Aistoria da natureza,
“enquanto exposi¢io sistemadtica desses fatos em diferentes tempos e

lugares”.”

Para Kant, a ciéncia empirica da natureza ¢, no seu sentido res-
trito, essa doutrina histérica da natureza; ela fornece apenas certezas
empiricas, ou seja, ela proporciona uma organizagao e sistematizag¢io
dos objetos dados aos sentidos, em termos de leis empiricas obtidas
por meio da observagio e da experiéncia e da generaliza¢io destas. No
entanto, como mostrei no que se refere ao uso de ficgoes heuristicas
na pesquisa empiricas no quadro do programa kantiano, a formulag¢io
de leis empiricas ¢ auxiliada pelo uso de certos conceitos auxiliares de
natureza especulativa (isto €, nio-empiricos) que torna possivel pro-
curar relagdes empiricas objetivamente dadas ou daveis, sem que eles
mesmos possam ser objetiviveis da mesma maneira que os conceitos
empiricos propriamente ditos. Na produgio do conhecimento, tal como

76 Kitcher (1990) dedicou-se a andlise desse tema, defendendo a existéncia de uma psicologia trans-
cendental em Kant. Ndo me ocuparei aqui em analisar se essa hipétese de Kitcher é correta ou
nio, o que nio é tema desse artigo, cujo objeto ¢é a psicologia empirica e nio a racional. A seguir,
retomarei as posi¢es de Kant que me parecem apontar para a impossibilidade de constitui¢io de
uma psicologia a priori,bem como caracterizar que tipo de conhecimento poderia ser, para ele, uma
psicologia empirica.

77 Kant 1786, PMCN, p. 14; A 5.

78 Kant 1786, PMCN, p. 14; A 5.

7 Kant 1786, PMCN, p. 14; A 5-6.



O LUGAR DA PSICOLOGIA EMPIRICA NO SISTEMA DE KANT 121

Kant a analisa, também ¢é necessirio considerar, além das generali-
zaghes empiricas e as ideias da razdo, as categorias e os principios do
entendimento, os quais fornecem um quadro a priori, fundamental para
o conhecimento da natureza.

A anilise do lugar da psicologia no sistema de Kant deveria, pois,
ser dividido ao menos em duas questdes: o lugar da psicologia racional
e o lugar da psicologia empirica. No seu livro Principios metafisicos da
ciéncia da natureza, Kant comenta a dificuldade na qual se encontra a
psicologia, seja comparando-a com a quimica, que viveria um tipo de
dificuldade andloga, seja apresentando algumas dificuldades adicionais
relativas aos problemas de descri¢do dos fendmenos dados ao sentido
interno. Retomarei esses comentarios de Kant, distinguindo suas cri-
ticas relativas a dificuldade de constitui¢do de uma psicologia racional
e de uma psicologia empirica enquanto uma descri¢io sistemdtica dos
fatos (psiquicos) em diferentes tempos e lugares.

Para Kant, uma ciéncia genuina da natureza corresponde a um
conhecimento a priori da natureza, o que significa conhecer a natureza
segundo a sua simples possibilidade.*® Esse conhecer a priori subjaz
o conhecimento empirico, isto ¢, o conhecimento das coisas naturais
determinadas. Kant especifica uma diferenga entre conhecer as coi-
sas por sua possibilidade e conhecer as coisas naturais determinadas,
dizendo que o primeiro tipo de conhecimento pode dar-se apenas no
pensamento, enquanto o segundo depende de que seja dado algo que
existe também fora dele:

“A possibilidade de coisas naturais determinadas nao pode co-
nhecer-se a partir dos seus simples conceitos; a partir destes pode,
certamente, conhecer-se a possibilidade do pensamento (isto €, que
ele ndo se contradiz a si mesmo), mas nio do objeto enquanto coisa
natural, a qual pode ser dada (como existente) fora do pensamento”.®!

¥ Kant 1786, PMCN, p. 16; A 9.
# Kant 1786, PMCN, p. 16; A 9.
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Mas uma coisa é conhecer as coisas dadas fora do pensamento e
outra é conhecer a possibilidade das coisas que podem ser dadas fora do
pensamento. O dltimo é um conhecer @ priori, cujos conceitos também
precisam receber um conteddo intuitivo, ou seja, também precisam ser

a priori na intuigao:
dados na intuigdo
“Conhecer a possibilidade de coisas naturais determinadas, por

conseguinte, conhecer estas a priori, exige ainda que se dé a prio-

7i a intuigdo correspondente ao conceito, isto €, que o conceito seja

construido”.??

Esse conhecimento da possibilidade das coisas determinadas dadas
fora do pensamento também ¢é caracterizavel como o mesmo tipo de
conhecimento que a matemdtica fornece:

“[o puro conhecimento racional] que funda o seu conhecimento
unicamente na construgio dos conceitos, mediante a apresentagio do
objeto numa intuigdo a priori, chama-se matematica”.®’

Assim, Kant afirma que a possibilidade de conhecer matema-
ticamente a possibilidade dos objetos naturais determinados é uma
necessidade:

“Uma pura filosofia da natureza em geral, isto ¢, aquela que
unicamente investiga o que constitui o conceito de natureza em geral,
pode ser possivel mesmo sem a matemdtica, mas uma doutrina acerca
das coisas naturais determinadas (doutrina dos corpos e doutrina da

alma) s6 é possivel por meio da matemdtica”.®*

Noutros termos, ele estd afirmando que uma ciéncia da natureza
no seu sentido pleno dependerd do quanto matematizdvel podera ser
esse objeto:

“Em toda a teoria particular da natureza se pode apenas encon-
trar tanta ciéncia genuina quanta matemdtica com que ai se depare”.®

#2 Kant 1786, PMCN, p. 16; A 10.
% Kant 1786, PMCN, p. 15; A 7.
# Kant 1786, PMCN, p. 16; A 9.
% Kant 1786, PMCN, p. 16; A 8.
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Referindo-se a quimica, ele diz que esta ainda ndo conseguiu cons-
truir conceitos que possam receber contetidos intuitivos adequados —
seja a priori seja a posteriori — e que isso faz com que ela nio possa ser
considerada uma genuina ciéncia da natureza, mas tio-somente uma
teoria experimental:

“Enquanto para as a¢des quimicas das matérias entre si se nio en-
contrar algum conceito que construir se possa, isto ¢, enquanto nio se
fornecer uma lei da aproximagio ou do afastamento das partes segundo
a qual, por exemplo, em propor¢do das suas densidades e coisas seme-
lhantes, os seus movimentos, juntamente com as suas consequéncias, se
possam tornar intuiveis e representar a priori no espago (exigéncia que
dificilmente alguma vez se realizard), a quimica s6 podera tornar-se
uma arte sistemdtica, ou uma teoria experimental, mas jamais uma
ciéncia genuina, porque os seus principios sdo puramente empiricos e
nio permitem nenhuma exibi¢io a priori na intuigio [...]".5

A quimica caracterizada, entdo, como uma teoria empirica forne-
ceria principios e relagdes puramente empiricos, proporcionando, nesse
sentido, uma exposigio sistemdtica dos fatos descritos pela observagio
em diferentes tempos e lugares. A quimica pode, assim, corresponder
a uma doutrina histérica da natureza, a uma ciéncia da natureza nio-
-genuina ou, também, mas noutros termos (e é isto que me interessa
ressaltar), a uma ciéncia apenas empirica da natureza.

Ainda se referindo a quimica, Kant dird que, por falta desses
conceitos a priori, ela também ndo pode matematizar seus objetos
e, portanto, ndo pode ser denominada uma genuina ciéncia da na-
tureza. O que nio significa dizer que ela ndo pode ser uma cién-
cia empirica da natureza, no sentido aqui especificado. O fato de a
quimica ter se estabelecido, p6s-Kant, como uma ciéncia empirica,
inclusive passivel de aplicar uma matematica a seus objetos, mostra
apenas que, no que diz respeito aos objetos estudados pela quimica,

# Kant 1786, PMCN, pp. 16-17; A 10.
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foi elaborada uma possibilidade de matematizagio destes — os objetos
empiricamente dados (enquanto coisas naturais determinadas) —, mas
ndo significa que essa possibilidade de matematiza¢io também seja
aplicével a conceitos dados a priori como expressao de uma parte trans-
cendental que faria da quimica uma ciéncia no seu sentido genuino.*’
Essa disting¢do é importante porque separa a argumentagio: de um
lado as questdes relativas a possibilidade de construgio ou elaboragio
de ciéncia racional ou transcendental e de outro a discussio de uma
ciéncia empirica da natureza.

Tendo caracterizado a situagio na qual se encontra a quimica,
Kant passa a comentar o que ocorre com a psicologia. Tal como a qui-
mica, ele considera que a psicologia também estaria muito distante da
possibilidade de constituir uma ciéncia genuina, alegando uma série de
argumentos que dizem respeito tanto a impossibilidade de elaboragio
de uma psicologia racional quanto as dificuldades que a psicologia
empirica encontra no que se refere a descrigdo de seus objetos dados
empiricamente. O primeiro argumento de Kant, corresponde a impos-
sibilidade de a psicologia matematizar seus objetos:

“Mais afastada ainda do que a prépria quimica da posi¢do de
uma ciéncia natural propriamente dita deve permanecer a doutrina
empirica da alma, primeiro, porque a matemdtica nio ¢ aplicavel aos
tendmenos do sentido interno e as suas leis, pois se deveria entdo ter em
conta apenas a lei da continuidade na corrente das suas modificagoes
internas — o que seria, porém, um alargamento do conhecimento, que
se comportaria em relagdo ao que a matematica proporciona a doutrina
dos corpos pouco mais ou menos como a teoria das propriedades da
linha reta relativamente a toda geometria”.®®

A matemitica é aqui tomada como sindénimo de geometria e, en-
quanto tal, os referentes dos conceitos matemadticos precisam ter, no

%7 Nio faz deste estudo um desenvolvimento ou a anilise da possibilidade de a quimica ser conside-
rada uma ciéncia genuina, levando essa possibilidade de matematizagdo dos objetos dados empiri-
camente para os conceitos desses dados a priori.

# Kant 1786, PMCN, p. 17; A 10.
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minimo, duas dimensées. No entanto, da psicologia como uma ciéncia
natural tem como objetos aqueles dados ao sentido interno, mas estes
tém apenas uma tnica dimensdo, tornando impossivel matematiza-los:

“Com efeito, a pura intuigdo interior em que se devem construir
os fendmenos da alma é o tempo, que tem apenas uma dimensio”.*

Essa impossibilidade deve ser referida tanto ao objeto de uma
psicologia transcendental quanto ao de uma psicologia empirica.

Ao continuar argumentando que a psicologia encontra-se numa si-
tuagdo mais dificil do que a da quimica no que se refere a estabelecer-se
como uma ciéncia empirica, ele discute as dificuldades que a psicologia
encontra para descrever seus fatos. Na quimica, é possivel considerar
elementos dados separadamente que se combinariam e recombinariam,
mantendo-se como tais, entretanto, na psicologia, esse multiplo dos
objetos dados ao sentido interno nio tém essa mesma possibilidade:

“Nem sequer da quimica a psicologia pode aproximar-se, en-
quanto arte sistemdtica de andlise ou teoria experimental, porque nela

o diverso da observagio interna s6 ¢ mutuamente separivel mediante

uma simples divisdo do pensamento, mas nio pode conservar-se se-
parado e combinar-se de novo a vontade [...]"."°

Além disso, continua Kant, nio s6 h4 dificuldades na construgio
de experiéncias adequadas ao propésito da pesquisa empirica, dado que
um sujeito pensante pode intervir voluntdria ou involuntariamente no
resultado da experiéncia, como também ¢ necessario considerar que a
prépria observagio pode transformar o estado do objeto observado. Isso
implica dizer que nio seria possivel estabelecer experimentos confidveis
e numa extensdo tal que pudesse fornecer uma doutrina experimental da
alma. Esse conjunto de argumentos faz com que Kant considere impos-
sivel a psicologia constituir uma ciéncia natural no seu sentido genuino:

% Kant 1786, PMCN, p. 17; A 10.
# Kant 1786, PMCN, p. 17; A 11.
% Kant 1786, PMCN, p. 17; A 11.
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“[A psicologia] nunca pode ser outra coisa exceto uma teoria na-
tural histérica do sentido interno e, como tal, to sistemdtica quanto
possivel, isto é, uma descrigdo natural da alma, mas nio uma ciéncia
da alma, nem sequer uma doutrina experimental psicolégica”.”!

No entanto, seria possivel que a psicologia fosse constituida como
uma ciéncia natural ndo-genuina, ndo como uma doutrina transcenden-
tal da alma, mas (ainda que haja dificuldades no que se refere a possi-
bilidade de descrever seus objetos e certas impossibilidades para fazer
experimentos) como uma teoria empirica que descreve uma histéria
natural da alma no seu sentido empirico, relatando os acontecimentos
uns apéds os outros, ordenado-os e sistematizando-os, chegando, nesse
sentido, a formular leis empiricas obtidas pela generaliza¢do dos fen6-
menos assim observados e descritos.

Creio ser necessario fazer, ainda, uma distingao entre a alma pen-
sada em termos transcendentais, referindo-se ao eu transcendental, e
a alma pensada em termos empiricos, correspondendo ao eu empirico.
S6 no segundo caso o eu poderia ser objeto da psicologia enquanto uma
ciéncia empirica, jamais no primeiro.

4. Esclarecimento acerca do objeto do qual deve ocupar-se a
psicologia empirica

No pardgrafo 7 de Antropologia do ponto de vista pragmdtico, Kant
diz explicitamente que caberia a psicologia ocupar-se de “todas as per-
cepgdes internas sob as leis da natureza”,’? ou seja, das representagoes
em relag¢do as quais “o espirito se comporta passivamente e pelas quais
o sujeito é, entdo, afetado (este pode afetar a simesmo ou ser afetado
por um objeto)” (ibid.).”* A psicologia como uma teoria empirica dos

! Kant 1786, PMCN, p. 17; A 11.

2 Kant 1798, ANT, p. 27.

> Observe que, no § 5 desse mesmo livro, Kant ji aponta para a existéncia de representagdes cons-
cientes (claras) e representa¢des obscuras (ndo dadas a consciéncia, logo, inconscientes, nesse sen-
tido descritivo).
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objetos dados ao sentido interno corresponde, pois, a um dos aspectos
dessa antropologia fisiolégica, na qual o homem seria considerado
apenas um espectador das suas representagoes. Kant afirma qual o
objeto que caberia 4 psicologia empirica tratar: as representagdes em
relagdo as quais o espirito se comporta passivamente. A esse respeito,
ele diz:

“Em rela¢do ao estado de suas representagdes, meu espirito é
ativo e manifesta uma faculdade (facultas) ou é passivo e consiste numa
receptividade (receptivims)‘ Um conhecimento comporta sua associag¢io;
e sua possibilidade deve seu nome como faculdade de conhecer a seu
elemento mais eminente: a atividade do espirito ligando as represen-
tagdes e as separando umas das outras. / As representagdes em relagio
as quais o espirito se comporta passivamente e pelas quais o sujeito &,
entio, afetado (este pode afetar a simesmo ou ser afetado por um objeto)
pertence a faculdade sezsive/ de conhecer; as que comportam uma pura
a¢do (o pensamento) pertencem a faculdade infelectual de conhecer.
A primeira é igualmente chamada faculdade inferior de conhecer;
a outra, faculdade superior. A primeira tem o cardter de passivida-
de do sentido interno das sensagdes; a segunda, a espontaneidade da
apercepg¢io, quer dizer, da pura consciéncia da a¢do que constitui o
pensamento e releva da /ggica (um sistema de regras do entendimento),
da mesma maneira que a primeira releva da psicologia (o conceito que
envolve todas as percepgdes internas sob as leis da natureza) e funda

A e . » 94
a4 experiencia interna .

Ainda nesse mesmo trecho de Antropologia, Kant distingue entre a
consciéncia de si como um problema a ser tratado pela filosofia — pro-
blema racional dado em termos transcendentais (o eu transcendental,
jamais ddvel no campo da intui¢do) — e a consciéncia de si como fend-
meno empirico, dado na intui¢do, tomando esse Gltimo como objeto de
uma antropologia do ponto de vista fisiolégico — ou, noutros termos,
objeto de uma psicologia como uma ciéncia empirica. Diz Kant, colo-
cando o problema:

% Kant 1798, ANT, pp. 26-27.
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“Como ultrapassar esta grave dificuldade que consiste em que a
consciéncia de si representa somente o fenémeno de simesmo e nio o
homem em si, e que ndo hd um eu duplo, mas uma dupla consciéncia
deste eu, a do pensamento puro, mas também a da percepgdo interior (uma
consciéncia racional e uma consciéncia empirica, quer dizer, uma apercep-
¢do discursiva e outra intuitiva), a primeira pertence a Légica, a segunda,
a Antropologia (enquanto fisioldgica), aquela sem contetido (matéria do
conhecimento) e esta recebendo do sentido interno um contetido?”.

E necessirio entender, portanto, em que sentido especifico Kant
propde que a alma seja tomada como um objeto de uma psicologia
empirica. Para ele, a alma, enquanto uma substincia simples, é objeto
de uma ideia transcendental, que é um conceito puro da razdo que per-
mite pensar um tipo de totalidade (a do sujeito pensante) como uma
condi¢do para o conhecimento. Segundo Kant, essa totalidade absoluta
do sujeito pensante ¢ uma fic¢do heuristica;’® contudo, apesar de ser
uma especulagio, é pensada de forma aniloga aos conceitos empiricos,
mesmo que a alma (como uma ideia da razdo) jamais possa vir a ser
objeto de uma experiéncia. Afirma Kant:

“Tomando as ideias como principios, vamos primeiramente ligar,
ao fio condutor da experiéncia interna, todos os fenémenos, todos os
atos e toda a receptividade de nosso espirito como se este fosse uma
substancia simples, que existe com identidade pessoal (pelo menos em
vida), enquanto mudam continuamente os seus estados, entre os quais

se encontram os do corpo, mas como condi¢des externas”.”’

Para Kant, o assunto estudado pela psicologia empirica nio é a alma,
o sujeito transcendental ou a consciéncia transcendental, mas os objetos
dados no sentido interno (a consciéncia empirica), a saber, o eu empirico

% Kant 1798, ANT, variante da “Observagio” feita no parigrafo 7, p. 172.

%% Talvez fosse necessirio retomar a andlise mais detalhada que Kant faz do “eu penso”, enquanto uma
apercepgio origindria que é vazia de conteido e ndo permite a aplicagio de qualquer categoria,
como a de substincia, para entender melhor o que é esse eu empirico, suposto heuristicamente
como uma substincia simples. No entanto, essa discussdo ndo serd feita aqui, pois sobrecarregaria

ainda mais o texto.

7 Kant 1787, CRP, B 700.
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e todos os nossos estados mentais, submetidos as leis da natureza. Ao
dizer que a alma pode ser objeto de uma psicologia como uma ciéncia
empirica, deve-se ter em mente que Kant estd se referindo néo a alma no
seu sentido transcendental, mas a esse sentido empirico acima indicado.

Noutro momento de Antropologia, Kant indica qual o campo de
problemas deveria caber & psicologia tratar, tomando-a como a ciéncia
que se ocuparia das determinagdes internas que conduziriam o homem
a uma mera passividade, na qual estd afastada a sua faculdade de agir
livremente. Ao tratar do tema do suicidio, ele distingue o entendimento
desse ato no que se refere a possibilidade de 0 homem agir livremente
— problema que deveria ser tratado pela antropologia do ponto de vista
pragmitico, problema moral — do suicidio causado por doenga, isto é, o
suicidio no como uma agdo livre, mas como um ato ao qual o homem
seria levado por suas proprias determinagdes interiores — problema que
deveria ser tratado pela antropologia do ponto de vista fisiolégico ou
pela psicologia empirica. Sobre a coragem ou covardia do suicida, Kant
especifica um aspecto do problema que caberia a psicologia resolver:

“O suicidio pressupde coragem ou sempre covardia? Questdo nio
moral, mas puramente psicolégica?”’®

Ao separar o problema moral do problema psicolégico, Kant rei-
tera a diferenca entre o estudo do homem como ser livre de agio e
enquanto “espectador de suas representagdes’, ou seja, como um objeto
natural do qual deve se ocupar a psicologia enquanto uma ciéncia
natural nao-genuina, como uma ciéncia empirica.

5. A opinido de Kant sobre o lugar a ser ocupado pela psicologia
empirica

No final da primeira Critica, Kant diz claramente qual lugar deve
ocupar a psicologia empirica:

% Kant 1798, ANT, p. 114, § 77.
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“Qual serd a posi¢do da psicologia empirica que sempre reclamou
seu lugar na metafisica, e da qual se esperavam na nossa época tdo
grandes coisas para o esclarecimento desta ciéncia, depois de ter per-
dido a esperanga de estabelecer a priori qualquer coisa de concludente?
Respondo: o seu lugar é aquele onde deve ser colocada a fisica propria-
mente dita (empirica), isto ¢, do lado da filosofia aplicada, para a qual
a filosofia pura contém os principios a priori e com a qual, portanto,

deve estar unida, mas nio confundida”.®’

Como mostrei, Kant estd ciente das dificuldades para a cons-
trucdo dessa psicologia; enquanto ele defende a impossibilidade de
constru¢do de uma psicologia transcendental, também afirma que a
essa psicologia devera ser reservado um pequeno lugar, considerando
que ela deveria “estabelecer morada prépria numa antropologia por-
menorizada (que seria o andlogo da fisica empirica)”.’ Essa psicologia
empirica seria uma antropologia pormenorizada tal como Kant a
especificou em 1798, a antropologia do ponto de vista fisiolégico, re-
ferida ao jogo de representagdes que determinam o homem, conforme
explicitada anteriormente. Kant considera que ha representagdes em
relagdo as quais o homem estd consciente (denominadas representa-
¢oes claras) e outras as quais este ndo estd consciente (denominadas
representagdes obscuras):

“Ter representagdes, mas nio estar consciente delas, constitui, ao
que parece, uma contradi¢io. Com efeito, como poderiamos saber que
nés a temos se ndo estamos conscientes delas? Esta objecdo ja foi feita
por Locke, que por isso recusava também a existéncia de um tal tipo
de representagio. Todavia nés podemos ser imediatamente conscientes
de ter uma representagio ainda que nés nio sejamos imediatamente
conscientes dela. — Representa¢cdes como essa sio ditas obscuras, as

outras sio caras [...]"1!

?? Kant 1787, CRP, B 876.

190 Kant 1787, CRP, B 877.

191 Kant 1798, ANT, § 5, pp. 22-23. Kant afirma, ainda, que as representagdes obscuras constituem a
maior parte das representagées: “no homem, o campo das representagdes obscuras ¢ o mais exten-

so” (Kant 1798, ANT, § 5, p. 23).
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O lugar da psicologia empirica no sistema de Kant e a analogia
proposta com a fisica empirica podem ser, agora, mais bem explicita-
dos. Separando, também na fisica, a sua parte racional da empirica,
pode-se dizer que Kant considera que a psicologia empirica deverd se
estabelecer num quadro anilogo ao da fisica empirica. Esse quadro
pode ser entendido em termos de certos aspectos transcendentais,
supondo que os objetos a serem tratados pela psicologia deverdo ser
considerados a partir das mesmas categorias do entendimento que os
objetos da fisica, o que implica, a0 menos, considerar que o psiquis-
mo pode ser objetivavel, tal como sdo todos os objetos da natureza,
e, enquanto objeto empirico, deve ser possivel atribuir-lhe relagoes
de causalidade do mesmo tipo que as dadas pelos principios da ex-
periéncia em geral, tal como analisadas e apresentadas por Kant nas
categorias do entendimento teérico.'”> Mas também ¢ possivel enten-
der esse quadro em termos metodoldgicos, isto é, considerando que o
programa kantiano de pesquisa a priori fornece um modelo heuristico
de pesquisa tanto no que se refere a consideragio da alma (no que
diz respeito apenas a seus aspectos empiricos, como se fosse uma
substincia simples) quanto no uso de fic¢des heuristicas (tais como
as que caracterizam o ponto de vista dinimico como adequadas para
a pesquisa empirica do homem enquanto um mero efeito do jogo de

suas representagdes).'”®

6. Indicagoes sobre a influéncia do programa kantiano paraa
proposta de constituigdo da psicologia moderna

Toda proposta de constitui¢io de uma psicologia como uma cién-
cia empirica que aceite esse quadro kantiano, tanto por seus aspectos

192 Qu seja, ndo se trata aqui de considerar o entendimento referido aos costumes, o que nos levaria
a especificar o entendimento no seu sentido pritico.

193 Essa perspectiva de anilise se opde aquela que considera que, para Kant, seria impossivel para a
psicologia se constituir como uma ciéncia empirica (tal como defendem Leahey 1987, pp. 118-21;

e Gabbi Jr. 2004).
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transcendentais como heuristicos, acaba por naturalizar e objetificar o
homem. Caberia, pois, analisar como foram efetivamente elaboradas
as psicologias como ciéncias empiricas pés-Kant, identificando tanto
aquelas propostas que teriam seguido esse fio condutor por ele indicado
quanto as elaboradas fora desse quadro.

Creio que seria possivel reconhecer nas propostas de Johann Her-
bart e Freud — dentre outros, tais como Gustav Fechner, Henri Hel-
mholtz, Wilhem Wundt, Ernst Mach, Wilhiam James, John Watson,
Burrhus Skinner etc. — uma forte influéncia do programa kantiano e
afirmar que suas propostas para a fundagio da psicologia como uma
ciéncia empirica podem ser reconhecidas ocupando o lugar previsto
por Kant.

Para exemplificar essa hipétese, retomarei alguns aspectos das
psicologias de Herbart e de Freud. Em Herbart (1776-1841), que subs-
tituiu Kant na Universidade de Konisberg apés a morte deste tltimo,
encontramos a proposta de uma psicologia empirica numa perspec-
tiva e linguagem bem kantiana. Para ele, o psiquismo é composto
por um conjunto de unidades, as representagdes, cuja determinagdo
reciproca e os efeitos dessas determinagées deveriam ser explicados
em termos de uma “mecénica das representagbes” (Vorstellungsmecha-
nik) numa intera¢io dinimica de ideias.* Em Freud (1856-1939), ¢
possivel reconhecer um dos exemplos mais significativamente claros
da influéncia do programa kantiano. Na sua obra podemos encontrar
tanto a tentativa de construgdo de uma psicologia cientifica formulada
com o auxilio de um modelo especulativo descrito em termos neu-
rofisiolégicos, com a formulagdo de uma metapsicologia descrita em
termos biolégicos (proposta em 1895 no seu Projeto de uma psicologia
cientifica, rapidamente abandonado e sé publicado apds sua morte

107 Cf. em Andersson (1997, pp. 33 e s.) alguns comentirios sobre a psicologia proposta por Herbart,
bem como a influéncia desta em Freud.
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como documento inédito),'%®

quanto a formulagdo de um modelo mais
propriamente psicolégico, no qual o psiquismo é concebido como um
conjunto de representagdes (conscientes e inconscientes), determina-
das tal como qualquer outro objeto externo ao homem (objeto natu-
ral). Nessas duas tentativas encontramos explica¢des apoiadas em mo-
delos tedricos ficticios. Freud abandonou a primeira metapsicologia
e desenvolveu a segunda, esta que utiliza termos mais propriamente
psicolégicos, chegando mesmo a caracterizar esse tipo de construgio
tedrica como sendo a superestrutura especulativa da psicandlise. Nesta
metapsicologia estdo presentes, de forma central e mesmo definido-
ra, a opgdo pelo ponto de vista dindmico e pelas forgas psiquicas (as
pulsées), enquanto um principio metodolégico.

Basta aqui lembrar o que ficou conhecido na histéria como o jura-
mento epistemoldgico de Ernst Briicke e Emile du Bois-Reymond'* para
reconhecer a orientagio seguida por Freud ao propor que o psiquismo é
movido por forgas psiquicas (as pulsdes) equivalentes em dignidade as
forgas fisico-quimicas. Nio €, portanto, por acaso que Freud caracte-
rizard, logo no primeiro pardgrafo do seu texto sobre a metapsicologia,
as pulsdes como ideias abstratas, conceitos puramente convencionais,
que, ao lado da ficgdo tedrica do aparelho psiquico e da libido (como
energia apenas suposta) sio utilizados como uma superestrutura espe-
culativa que visa a apreensdo, organizagio e sistematizagio dos dados
empiricos, em que hd apenas passividade, ou seja, o psiquismo pensado
por sua determinagio natural.

1% No mesmo sentido do comentério que Kant fez sobre o livro de Sémmering (na formulagio de
um modelo ficticio que toma os neurdnios como a matéria que torna possivel reunir todas as
representagoes.

19 Como afirmam Briicke e Bois-Reymond: “nos comprometeremos a impor esta verdade, a saber,
que somente as forgas fisicas e quimicas, com exclusio de qualquer outra, agem no organismo. Nos
casos que nio podem ser explicados, no momento, por essas for¢as, devemos nos empenhar em
descobrir o modo especifico ou a fonte de sua agdo, utilizando o método fisico-matematico, ou en-
tdo postular a existéncia de outras forgas, equivalentes em dignidade, as forgas fisico-quimicas ine-
rentes 4 matéria, redutiveis a forga de atragio e repulsio” (apud Shakow & Rapaport 1964, p. 34).
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Por outro lado, cabe, ainda, indicar a0 menos uma proposta de
constitui¢do da psicologia como uma ciéncia empirica que teria sido
estabelecida fora do quadro kantiano. Alguns autores atuais, tanto no
campo da filosofia como no da psicanilise, tém reconhecido na obra de
Donald Winnicott a formulagio de uma psicologia empirica que nio
objetifica nem naturaliza o0 homem. Como exemplo dessa perspectiva
tragada por Winnicott, quero salientar a recusa que ele faz da teoria
metapsicologia freudiana e sua consideragio de que as relagdes inter-
-humanas, a0 menos no inicio da vida, quando o bebé se relaciona com
o seio, ndo podem ser descritas em termos de relagoes de objeto que se
determinam tal como objetos naturais; mais ainda, ele considera que
a proépria relagdo de uma pessoa com o ambiente acaba estabelecer um
lugar para a existéncia que ndo é passivel de ser descrito ou objetificado
por objetos dados ao sentido interno. Isso implica dizer, ainda que ndo
se trate aqui de demonstrar essa afirmagio, que Winnicott nio seguiu
o fio condutor deixado por Kant no que se refere ao quadro transcen-
dental ou heuristico.



ExNsA1O 5

Resenha de Ola Andersson, 2000:
Freud precursor de Frend:

estudos sobre a pré-historia da psicandlise.
Sdo Paulo, Casa do Psicélogo. Tradugio: Luis Carlos Uchéa Junqueira Fo. ISBN: 85-7396-101-5

O psicanalista sueco Ola Andersson (1919-1990) pode ser con-
siderado um dos precursores dos estudos académicos sobre a histéria
da psicandlise. Este livro contém: sua tese de doutorado, Studies in the
Prehistory of Psychoanalysis: The Etiology of Psychoneuroses and Some Rela-
ted Themes in Sigmund Freud's Scientific Writings and Letter (Stockholm,
Scandinavian University Books, 1962), publicada em vida; uma confe-
réncia sobre a histéria de Fanny Moser (1848-1925) — nome verdadeiro
de Emmy v. N, caso clinico apresentado por Sigmund Freud (1856-
1939) no seu Estudos sobre a histeria —, proferida em 1965 e s6 publi-
cada em 1979; e sua correspondéncia com Henri Frédéric Ellenberger
(1905-1993), entre 1963 e 1976.

A maneira como Andersson aborda a histéria da psicanalise difere
da dos que se dedicaram ao tema via andlise dos aspectos psicobiografi-
cos de Freud. Seu objetivo era analisar criticamente a evolugdo das ideias
de Freud sobre a etiologia das neuroses baseando-se, exclusivamente,
nos textos e correspondéncias disponiveis. Ao responder a Ellenberger,
que lhe escrevera pedindo informagdes sobre seu trabalho, ele diz que
seu livro situa-se na confluéncia de trés disciplinas — ciéncias politicas,
psicologia e psicandlise —, nas quais teve formagio, e que ele trabalhou
de acordo com o método dos historiadores da politica, apoiando-se,
para tal, nos documentos que pudessem comprovar as hipdteses e com-
paragdes apresentadas, procurando sempre deixar claro, passo a passo,
o que fez e o que deixara de fazer.
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Sem idealizar ou transformar Freud num mito, reverenciando e
ovacionando sua genialidade e originalidade, Andersson fez valer a
inser¢do das descobertas do pai da psicandlise na histéria do desenvol-
vi-mento das ideias cientificas, em especial no préprio desenvolvimento
da psicologia.

Andersson pretende mostrar que as teorias de Freud sobre a etiolo-
gia das neuroses se afastaram paulatinamente das explicagdes anatomo-
fisiolégicas para chegar a explicagdes propriamente psicolégi-cas sobre
esses fenomenos da psicopatologia. Nessa perspectiva, Freud propos
que a histeria fosse entendida como uma doenca de génese psiquica,
fruto de um conflito entre o eu (um conjunto de representagdes) e outras
representacdes irreconcilidveis com esse eu, representagdes que, por
sua vez, seriam investidas por um guantum de afeto passivel de trans-
feréncia, deslocamento e escoamento. Ao explicar a génese da histeria
em termos psiquicos, Freud também é levado a propor um tratamento
de acordo com esse mesmo tipo de etioldgica, ou seja, ele propde um
tratamento psiquico por meios que sio de natureza psiquica: a palavra
e o relacionamento médico-paciente.

A anilise de Andersson comega justamente no ano em que
Freud retorna de sua viagem de estudos a Paris e termina no ano em
que, pela primeira vez, ele utilizou o termo psicandlise como método
de pesquisa e tratamento. O autor mostra, focado nos documentos
desse periodo, como estavam presentes no pensamento de Freud
tanto as posicoes tedricas da escola alema de psiquiatria quanto as
concepgdes proprias a psiquiatria francesa. Na escola alemd, a figura
mais respeitada era Theodor Meynert (1833-1892), que chegou a
orientar Freud nas suas pesquisas iniciais, para quem as explica¢oes
dos distdrbios psiquicos eram, e deveriam ser, de natureza anatomo-
fisiol6gica, opondo-se, pois, claramente, a introdu¢io de qualquer
tipo de explicagdo psicolégica. Os dois grandes representantes da
escola francesa eram Jean Martin Charcot (1825-1893) e Hippolyte
Bernheim (1840-1919), para os quais a descrigdo clinica prevalece
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sobre as descrigdes anatémicas, introduzindo, pois, explica¢oes psi-
colégicas para os fendmenos observéveis na histeria. Uma oposi¢ao
entre essas duas linhas de pesquisa da psiquidtrica nio sé fazia parte
do cendrio cientifico da época como estava presente no espirito de
Freud. Andersson retoma a importancia de Charcot para o surgi-
mento da psicandlise, fazendo jus ao comentario de Freud, dirigido a
sua noiva Marta Beynards em 24 de novembro de 1885, que Charcot
(referindo-se a sua estadia de estudos em Paris) estava simplesmente
demolindo suas concepgdes e que nenhum outro homem tivera tanta
influéncia sobre ele.

Ainda que Charcot creditasse a etiologia da histeria a hereditarie-
dade, numa perspectiva de explicagio anatomofisiolégica, ele também
forneceu uma explicagdo psicolégica desses fendmenos, apoiando-se nas
suas descrigdes clinicas. Mesmo que referidas 4 anatomofisiologia, as
explicagdes clinicas de Charcot — formuladas em termos de uma cisio
da consciéncia ap6s ocorréncia de um trauma psiquico, estados hipnéi-
des, auto-sugestio e representagdes inconscientes — representavam uma
proposta de entendimento que se distanciava das que eram formuladas
em termos das localizagdes cerebrais (de lesdes e/ou inflamagdes) ou
das alteragdes dindmicas da funcionamento do cérebro.

Passo a passo, Andersson analisa o desenvolvimento do pensa-
mento de Freud sobre a etiologia da histeria. Ele comenta, assim, que
em 1888 Freud escreve um verbete para a enciclopédia de Villaret, no
qual ainda mantém-se no campo dos fisiélogos e suas formulagoes
aparentemente psicolégicas — tal como a afirmagdo de que a causa da
histeria deveria ser procurada na vida representativa inconsciente — tém
apenas um significado metaférico vinculado a capacidade potencial de
tais ideias tornarem-se conscientes. Entre 1888 e 1889, tal como seus
contemporaneos, Freud considerava os fenémenos psiquicos epifend-
menos dos processos fisiolégicos cerebrais, eventos concomitantes aos
processos fisiolégicos, que poderiam, pois, ser explicados pelo funcio-
namento geral do cérebro.
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Numa outra diregdo, que nio a das explicagdes fisiolégicas, esta-
vam as descrigdes clinicas e as explica¢des de cardter psicolégico dos
fendmenos histéricos. Dada a ineficiéncia e o fracasso das explicagdes
fisiolégicas para o tratamento da histeria, Freud foi paulatinamente se
aproximando desse segundo tipo de abordagem. Andersson comenta
que isso ndo é algo propriamente freudiano, mas que fazia parte de um
movimento mais amplo ao qual Freud pertenceu:

“A tendéncia a abandonar, no campo psicopatolégico, as especu-

lagbes anatdmicas e fisiolégicas em favor de uma abordagem clinica e

psicolégica é evidente, por todos os lugares, no inicio de 1890. Tais sdo

as propostas de pesquisadores tais como Janet, Freud, Binet, Striimpell

etc. Mais ainda, estes sdo apenas os representantes mais conhecidos de
um movimento de ampliddo considerdvel” (p. 152).

O abandono, por Freud, das teorias e explicacdes fisiolégicas nao
foi imediato nem definitivo, considerando-se esse periodo estudado por
Andersson. Num certo sentido, poder-se-ia dizer que mesmo apéds a
construgio e o desenvolvimento da psicandlise, Freud ainda mantinha a
ideia de que um dia o conhecimento fisico-quimico do cérebro poderia
substituir seu método e suas explicagdes psicoldgicas, tal como se pode
verificar na sua afirmagio de 1939, ao supor que talvez no futuro a
bioquimica nos ajude a agir diretamente nas quantidades de energia e
suas distribui¢des no aparelho psiquico.!

Andersson considera que, nesse periodo (1886-1896), no entanto,
as tentativas de Freud de explicar a etiologia da histeria em concepgoes
fisiolégicas — chegando mesmo a propor uma fisiologia cerebral de
cardter especulativo, o que era uma pratica comum aos neurologis-
tas no fim do século XIX — conviveu com suas formula¢des tedricas
de natureza psicolégica. O seu texto sobre as Afasias (1892) corres-
ponde, ainda, a uma tentativa de explicar o aparelho da linguagem
em fun¢io do funcionamento dinimico (fisiolégico) do cérebro. Essa

! Freud 1940a, p. 182.
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procura de uma fisiologia especulativa é especialmente evidente no
seu Projeto de uma psicologia para neurdlogos (1895). Ao comentar esse
manuscrito — que tem uma parte dedicada a fisiologia especulativa do
cérebro e outra dedicada a psicopatologia, que se aproxima das expli-
cagdes psicolégicas —, na perspectiva das explicagdes etioldgicas das
psiconeuroses, Andersson faz notar que, no mesmo momento em que
Freud escrevera o Projeto, ele também proferira uma conferéncia sobre
a histeria na Sociedade de Medicina de Viena, em outubro/novembro
de 1895, na qual exprime suas opinides apoiando-se em teses (sobre as
psicopatologias) desenvolvidas no Projefo, mas afastadas do contexto
fisiolégico-especulativo (p. 238). Sabemos que a fisiologia especulativa
do cérebro, formulada no Projeto, foi um tipo de explicagio fisioldgica
logo abandonada por Freud, chegando a avalid-la, numa carta a Fliess,
como um tipo de aberragdo. Esse tipo de anilise torna, pois, mais
clara a oposi¢io entre a fisiologia e a psicologia — enquanto dire¢des-
-guia para as explica¢des procuradas no campo da psicopatologia — no
pensamento de Freud nesse periodo de amadurecimento em diregao a
psicologia propriamente dita.

Andersson comenta que a psicologia elaborada por Freud nio ¢
isenta de especulagdes, ao contrério, foi justamente a introdugio de
algumas “hipéteses auxiliares[] ou Clabstragées psicolégicas usuais”
(Freud 1894a: “As psiconeuroses de defesa”) — assim mesmo carac-
terizadas pelo préprio Freud —, que tornaram possivel reagrupar e
explicar os estados psiquicos variados, encontrdveis nas psiconeuroses
de defesa, a saber: a suposi¢cdo de que no psiquismo, investindo as
representa¢des, hd uma determinada energia que pode crescer, dimi-
nuir, escoar etc., um “quantum de afetol] ou [lsoma de excitagdo”.
Anderssson comenta que essas hipéteses auxiliares ndo estdo referi-
das aos aspectos fisiolégicos da vida psiquica (p. 180). Pode-se, pois,
considerar que Freud, quando propos a psicandlise como método de
tratamento e como doutrina tedrica, formulou sua teoria geral das
neuroses abandonando as especulagdes fisiolégicas do Projeto pelas
propriamente psicoldgicas.
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Ao analisar essa evolu¢io do pensamento de Freud, Andersson
também recupera a importancia que a psicologia de Johann Friedrich
Herbart (1776-1841) teve para a elaboragio da psicologia psicanalitica
freudiana. Para Herbart, o psiquismo é composto por um conjunto de
unidades (dtomos) que sdo, para ele, as representacdes. A relagio entre
essas representagdes, no que se refere a sua determinagio reciproca
e aos efeitos dessas determinagdes, deve ser explicada em termos de
uma “mecinica das representagdes” (Vorstellungsmechanik) numa inte-
ragio dinamica de ideias (p. 44). A concep¢io de uma “mecinica das
representagoes’ e a adogio do ponto de vista dindmico como guia para
a pesquisa das explicagdes sdo elementos fundamentais da psicologia
herbatiana, cuja influéncia kantiana nio pode ser desconsiderada. An-
dersson mostra, assim, que a psicandlise de Freud é construida sob forte
influéncia da psicologia de Herbart, tanto no que diz respeito ao uso
de termos e explicagdes propriamente psicolégicas como na presenga
de um ponto de vista dindmico referido as representagdes. Meu artigo
sobre as especulagdes em Freud, publicado no vol. 5, n. 1, de Natureza
humana, analisa mais detalhadamente esse aspecto metodolégico que
guia Freud na construgio da psicanilise, integrado numa linha de pes-
quisa na qual é possivel reconhecer, além de Herbart, outros intelectuais
importantes para o entendimento das concepgdes metodolégicas de

Freud, tais como G. Th. Fechner (1801-1887), H. L. F. von Helmholtz
(1821-1894), E. W. von Briicke (1819-1892) e E. Mach (1838-1916).

A primeira parte do livro de Andersson analisa as herangas de
Freud, mostrando suas dividas com Herbart, Charcot, Breuer, Meynert
e Bernheim para a formulagio de suas teorias propriamente psicolé-
gicas, bem como sua originalidade na construgdo do método psica-
nalitico. Todas as grandes descobertas desse periodo — a importincia
da sexualidade na etiologia das neuroses, a nogao de um inconsciente
dindmico movido por representacdes carregadas de afeto ou energia
de natureza sexual que procura descarga, a no¢do de um “eu” que se
defende de certas representagdes, o recalque, etc. — tém nos contem-
poraneos de Freud referéncias significativas; ainda que nenhum deles
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tenha, de fato, conjugado todos esses elementos em fun¢io de um
método especifico de tratamento psiquico.

A segunda parte corresponde ao artigo de Andersson sobre a his-
toria de Fanny Moser (Emmy v. N), a quem o folclore credita ter dito a
Freud “...ndo me toque, deixe-me falar!” Ao tornar possivel reconstruir
a histéria dessa paciente de Freud, também obtemos uma contribui¢io
para avaliar tanto o entendimento quanto o tipo de tratamento que
Freud deu a essa paciente. Este estudo desfaz alguns mitos e reenvia
o método de tratamento psicanalitico para um quadro onde pode ser
avaliado em sua eficiéncia terapéutica, logo, sobre a corre¢io ou nio
das concepgdes tedricas que o guiam.

Os tradutores optaram por “traduzir a versio francesa na integra”
(p- 12) e, ao que tudo indica, consultaram tanto o original em inglés
como a tradugio italiana, dado que fizeram algumas op¢oes que di-
vergem da versdo francesa: em especial no que se refere a eliminagio
dos dois primeiros pardgrafos do preficio, que constam apenas na
versdo francesa e ndo estdo presentes nem no original nem na versao
italiana; e na manutencio de termos em alemio, uma ou outra vez
sem tradugdo, tal como no original, mas geralmente traduzidos na
versdo francesa. Dentre os termos mantidos em alemio, um me-
receria ser comentado visando a esclarecer o leitor, dado que é um
conceito central referido as op¢oes metodoldgicas e conceituais de
Freud: Vorstellungsmechanik ou “mecénica das representagoes”. Aqui,
torna-se necessario apontar um pequeno erro na versao em portugués,
que nio ocorre noutras tradugdes, pois leva a uma méd compreensio
das teses apresentadas. A frase “What mains of Herbartian psychology,
however, is the basic Idea of the book: the conception of psychic phenome-
na as manifestations of a’Vorstellungsmechanik', a dynamic interaction of
ideas” (no original, p. 13), foi vertida para “No entanto, aquilo que
permanece da psicologia herbartiana representa a ideia fundamental
de seu livro: a concepgio dos fendmenos psiquicos como manifestagio
de uma Vorstellungsmechanik, ou seja, de uma interagdo mecénica de
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ideias” (pp. 43-44). Ao traduzir “a dynamic interaction of ideas” por
“uma intera¢do mecanica de ideias”, substituindo a dinamica pela
mecdnica, temos uma adultera¢do do sentido do texto que obscurece
o entendimento das concepgdes de Herbart; pois ele considerava as
representagdes enquanto “4dtomos” do psiquismo, cujo comportamento
deveria ser concebido tal como for¢as em conflito, marcando, pois, sua
aderéncia ao ponto de vista dinimico (um dos principios metodolégi-
cos do programa de pesquisa kantiano para as ciéncias naturais). Ao
confundir dindmica com mecénica, obscurecem-se nio sé as posi¢oes
de Herbart como as de Freud, que terd no ponto de vista dinimico
um dos diferenciadores de sua psicologia,” inclusive se opondo a um
ponto de vista mecénico como guia metodolégico na procura de ex-
plicagoes dos fendmenos psiquicos.

O livro de Andersson corresponde a uma andlise histérico-critica
de uma parte da histéria do desenvolvimento do pensamento de Freud,
contribuindo para que se possa reconhecer com mais clareza o que
foi, de fato, original nas propostas de Freud e o que constitui o uso de
concepgdes ja estabelecidas em sua época. Isso nio sé esclarece como
aprofunda nossa compreensio da psicandlise, tanto como método de
tratamento quanto como doutrina tedrica.

? Freud 1913m, p. 207.
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O abandono da hipnose e a leitura
metapsicologica dos sintomas

Nio hd processo analitico que nio coloque, num ou noutro mo-
mento de sua realizagdo, a questao da adequabilidade do uso do diva, ou
da manutencgio das entrevistas face-a-face. Neste artigo pretendo fazer
algumas consideragoes sobre o gesto freudiano do abandono da hipnose
e a inclusdo do divd enquanto dispositivo técnico, bem como poér em
evidéncia algumas das consequéncias deste ato para a constitui¢ao do
saber psicanalitico. Entre estas consequéncias pretendo mostrar porque
Freud teve a necessidade de formular uma teoria para a compreensio
dos fenémenos psiquicos diferenciando-se da pratica descritivista de
mestre Charcot.!

Este gesto simples e audacioso, que apresenta um novo método
para o tratamento dos neurdticos, tem como fundamento mudangas
epistemoldgicas profundas no modo de compreensio do que é o sinto-
ma e representa a constitui¢do de uma nova racionalidade clinica. Para
compreender este aspecto da proposta freudiana, retomarei a posi¢ao
de Charcot como um representante limite da racionalidade clinica do
século XIX.? Suponho que uma maneira segura para a compreensio
do tema dentro do campo psicanalitico é seguir as préprias indica¢oes
de Freud quando do obitudrio de Charcot em 1893. Este texto nos
servird de guia e recorte para mostrar o que fascinou Freud no mes-
tre francés, como também o que o distanciou levando-o 4 fundagio
da metapsicologia.

! Freud 1893f, p. 12. p. 62.
2 A anilise dessa "racionalidade" pode ser encontrada em Foucault (1977).
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Convém lembrar que em 1893 Freud ainda nio havia formulado
a psicandlise como teoria metapsicoldgica, o termo aparecerd, pela pri-
meira vez, em 1896 numa carta a Fliess,’ e sua defini¢do mais precisa
s6 acontecerd em 1915.* Neste artigo estarei interpretando o texto de
1893 em func¢io do desenvolvimento futuro da obra de Freud. Nao se
trata aqui de refazer a andlise dessa histéria, retomando mais uma vez
o abandono da hipnose, mas de lembrar o significado dessa passagem,
pois, a meu ver, toda experiéncia analitica permanece contemporanea
deste gesto freudiano.

Referéncias a mestre Charcot

Charcot €, a0 mesmo tempo, um cldssico da neurologia do
século XIX e um pesquisador que ultrapassa certos fundamentos
basicos desse saber. Em primeiro lugar deve-se lembrar que toda a
tradi¢cdo da medicina clinica dessa época tinha na “visibilidade” seu
imperativo.’ Para que uma clinica fosse possivel era necessdrio que
os sintomas pudessem ser visualizados e agrupados em entidades
patolégicas. Cabia ao médico um procedimento de observagio onde
os signos da doenc¢a deveriam ser apreendidos e destacados de um
conjunto heterogéneo de sintomas para que, entio, fosse possivel
identificar a forma mérbida na sua especificidade, e depois procurar
a sua etiologia.

Freud elogia a capacidade de Charcot de apreender formas clinicas
novas nomeando aquilo que até entdo era desconhecido, articulan-
do a anatomia patoldgica a neuropatologia. Tratava-se, em Charcot,
de tornar visivel os sintomas e seus agrupamentos em formas clinicas

7 A referéncia a “metapsicologia” aparece na correspondéncia de Freud a Fliess (Masson 1986) nas
cartas de 13/02/1896, 02/04/1896, 17/12/1896,21/09/1897 e 10/03/1898.

#Freud 1915e, p. 182.

’ Diz Foucault: “no inicio do século XIX, os médicos descreveram o que durante séculos, permane-
cera abaixo do limiar do visivel e do enuncidvel.” (1977, p. X). Neste texto o autor mostra que esse
“imperativo de visibilidade” ¢ uma condigdo para o nascimento da clinica.
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especificas, e tentar estabelecer a “localiza¢do” de uma lesdo no sistema
nervoso, fosse esta tltima tépica ou dinamica.

O que vai chamar a atengio de Freud é seu olho clinico associado
a compreensio da histeria:

“De tudo que eu vi com Charcot, o que fez sobre mim a maior
impressdo, foram suas ultimas investigacoes sobre a histeria, que, alids
em parte, foram efetuadas ainda sob meus olhos.”

Lembremos que Charcot faz, no Sapétriére, uma agio surpreen-
dente: ele distingue os pacientes histéricos dos epilépticos, dando a histe-
ria uma realidade clinica desprezada até entdo. O gesto parece ser muito
simples, e os critérios de diferencia¢io também. A principio os mesmos
sintomas podem ser vistos tanto nos histéricos quanto nos epilépticos,
mas os histéricos reagem ao que Charcot denominou “zonas histerége-

nas”,’

0 que nio ocorreria nos epilépticos. Freud compara essa atitude
de Charcot em relagdo a histeria ao ato libertador de Pinel em rela¢do
aos doentes mentais.® Esse proceder pdde fornecer uma nova realidade

a histeria, dando ao saber um novo campo de trabalho e pesquisa:

“[Charcot] tratou a histeria como sendo apenas mais um tépico
da neuropatologia, forneceu a descri¢do completa de seus fenémenos,
demonstrou que estes tinham suas préprias leis e regularidades, e mos-
trou como reconhecer os sintomas que possibilitam a feitura de um
diagndéstico de histeria.”

Freud também ressalta que Charcot, por meio do uso da hipnose,
pode obter um avango extremamente importante para a compreensio
das neuroses:

“Enquanto [Charcot] estava empenhado no estudo das para-
lisias histéricas decorrentes de traumas, teve a ideia de reproduzir

¢ Freud 19254, p. 10.

7“As ‘zonas histerégenas’, [sdo] lugares hipersensiveis do corpo cuja estimulagio leve desencadeia um
ataque”. Freud 1888b, p. 41.

¥ Freud 1893f, p. 19.

? Freud 1893f, p. 20.
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artificialmente essas paralisias, que antes diferenciara das orginicas
com todo cuidado. Para esse propésito, utilizou pacientes histéricos
que colocava em estado de sonambulismo, hipnotizando-os. Teve éxito
em provar, por meio de uma sélida cadeia de argumentos, que essas
paralisias eram o resultado de ideias que tinham dominado o cére-
bro do paciente em momentos de disposi¢io especial. Desse modo,
o mecanismo de um fenémeno histérico foi explicado pela primeira
vez. Essa amostra incomparavelmente arguta de investigagio clinica
foi depois retomada por seu discipulo, Pierre Janet, assim como por
Breuer e outros, que desenvolveram a partir dela uma teoria da neurose
que coincidia com a visdo medieval — depois deles terem substituido o
“deménio” da fantasia clerical por uma férmula psicolégica.”

Como sabemos, ndo é apenas de Charcot que Freud retira sua
compreensio dos neurdticos, e dos meios usados para tratd-los.
A referéncia a hipnose e 4 histeria também nos leva a outras contribui-
¢oes, face as quais convém especificar as paternidades. De Charcot,
Freud apreende a compreensio do mecanismo de funcionamento da his-
teria traumadtica como efeito de uma divisdo da consciéncia; de Liébault
e Bernheim a compreensio do fendémeno da hipnose e seu fundamento
na sugestdo; de Janet a descrigao e colocagio em evidéncia dos processos
mentais inconscientes; e de Breuer o desvelamento do procedimento
catdrtico como modo de pesquisa da etiologia e da cura das neuroses.

O abandono da hipnose e do método catértico a favor da utiliza-
¢do do dispositivo analitico da associagdo livre e do diva, significa a
fundagio da técnica analitica. Este ato envolve uma nova compreensio
da patologia histérica' que abandona a visao neuro e anitomo-patold-
gica da época, mostra o que se pode atingir por meio da ampliagdo do
campo da consciéncia pela hipnose, explicita o mecanismo de sugestio

10 Freud 1893f, p. 22.

1 Cabe aqui lembrar que fazia parte da pratica médica psiquidtrica do final do século XIX a escolha de
uma patologia especifica como paradigma para as outras patologias nervosas. E o caso da “Sindrome de
incorporagio motora” de Gilles de la Tourettte, da “Dementia Praecox” de Kraeplin, da “Esquizofrenia” de
Breuler; e também sera a Aisteria e a neurose obssessiva com Freud, como comenta Mezan falando do
desenvolvimento dos paradigmas na psicandlise (Mezan 1998, p. 122 € 127).
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hipnética como centrado na figura do médico, faz o desvelamento da
transferéncia, e revela que a hipnose dissimula as resisténcias e interdita
ao médico toda percepgio do jogo de forgas psiquicas,'? pondo, assim
em evidéncia, o verdadeiro motor do processo de cura.

Da simples descri¢ao a explicagio dinimica

Hé um aspecto fundamental a ser evidenciado nessa associagdo
com Charcot: a ideia de que a clinica estd construida sobre o imperativo
da visibilidade do sintoma. Esse “olhar clinico” também ¢ em Freud
um de seus fundamentos bésicos. No entanto, o passo seguinte ¢ o que
fard a grande diferenca entre eles, pois a descri¢ao dos signos da doenga
ndo serd mais suficiente e Freud lhe acrescentard uma nova maneira de
explicar os fendmenos patolégicos.

Em Charcot trata-se de ver e descrever. Retomemos como Freud
o caracteriza:

“Nio era alguém que ruminasse, nem um pensador, mas uma
natureza artisticamente dotada, segundo seus préprios termos um

visuel,> um homem que vé.”

Quando Freud propde a Charcot um trabalho em conjunto, onde
seriam comparadas as paralisias orgénicas com as histéricas, ele logo
percebeu que Charcot néo tinha muito interesse pela psicologia:

“Era facil ver que, no fundo, ele ndo tinha nenhuma predile-
¢do particular para entrar mais profundamente na psicologia das

neuroses”."*

O que significa que Charcot mantinha-se fiel a uma pritica que
visava uma certa fenomenologia clinica, e que isto era tanto necessirio

A Em francés no texto.
2 Freud 1904a, p. 251.
# Freud 1893f, p. 12.
* Freud 19254, p. 10.
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quanto suficiente para o entendimento das patologias. Charcot nao
tinha, entdo, necessidade de uma teoria psicolégica para ler os sintomas.
Com Janet estamos numa posi¢do muito préxima a de Charcot, um
continuador do mesmo paradigma neuropatoldgico.

Podemos, agora, entender de forma mais clara, reapresentando o
préprio texto de Freud, o afastamento desse paradigma:

“A psicandlise comegou com pesquisas sobre a histeria, mas, com
o decorrer dos anos, estendeu-se muito além desse campo de trabalho.
Os Estudos Sobre a Histeria, de autoria de Breuer e minha, publicados
em 1895, foram os primérdios da psicanalise. Eles seguiram a via
aberta por Charcot sobre a histeria <<traumdtica>>, as investiga¢oes
de Liébault e Bernheim sobre os fendmenos da hipnose e os estudos
de Janet sobre os processos mentais inconscientes. A psicandlise logo
encontrou-se em nitida oposi¢do com as concepgdes de Janet, porque
a) ela recusa considerar a histeria como uma degenerescéncia congenital
hereditiria, b) ela propée, no lugar de uma simples descrigio, uma explicagio
dindmica fundada sobre a interacdo de foras psiquicas, e c) ela atribui a
origem da dissociagio psiquica (cuja importincia tinha sido igualmente
reconhecida por Janet), ndo a um [fracasso da] sintese mental resultante
da incapacidade congenital, mas a um processo psiquico particular

conhecido pelo nome de <<recalcamento>>"."*

Aqui podemos observar uma distingdo entre a atividade “descri-
tiva” prépria a pratica de Charcot e Janet, e a explica¢io freudiana.
Isso sera fundamental pois o caso clinico em psicandlise nao poderd
ser confundido com uma descri¢do dos sintomas, mas deve ser inse-
rido numa interpretagio dos acontecimentos clinicos por meio de um
saber que 1€ os sintomas utilizando uma “explicagio dinimica fundada
sobre a interagio de for¢as.”"® O “imperativo de visibilidade” é, no en-
tanto, uma regra metodoldgica que anima e sustenta a prética clinica,
tanto numa postura puramente descritiva quanto numa explica¢ao

5 Freud 1913m, 12, pp. 07-208. Sou eu que destaco.

6 Lembremos que Freud declara, em sua autobiografia de 1925, sua admiragio e respeito por Briicke
(um discipulo de Helmholtz, que por sua vez é claramente um neo-kantiano). A exigéncia de uma explica-
¢do dinimica ¢ também um fruto dessa formagio cientifica que Freud tivera no laboratério de Briicke.
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metapsicolégica baseada na dindmica de forgas consideradas inerentes
ao funcionamento psiquico.

Lembremos ainda que Freud também fora educado dentro do
mesmo critério de visibilidade. Seus primeiros trabalhos de pesquisa
cientifica dedicavam-se a tornar visivel estruturas andtomo-neurold-
gicas,” e foi de maneira vagarosa que ele abandonou a ideia da lesdo
localizada como base dos distirbios neuropatolégicos.” Sé6 bem mais
tarde é que ele dd o passo conceitual que retira da anatomia' a expli-
cacdo causal central dos fendmenos neuréticos.

O recentramento do dispositivo clinico

Uma vez tragadas essas caracteristicas, podemos ressaltar um outro
aspecto presente tanto na pratica médica de Charcot quanto na clinica
freudiana: a relagdo entre o paciente e o sintoma no quadro do trata-
mento, ainda que essa relagdo seja compreendida de forma totalmente
diferente em cada um destes procedimentos.

Ha4 na passagem Charcot-Freud uma mudan¢a no modo como
se compreende o que ¢ um sintoma e como se pode agir sobre a neu-
rose. A introdu¢do de uma modifica¢io na sua técnica de tratamento
representa uma mudanga epistemoldgica e metodolégia que nao foi
feita ao acaso numa experimentagio cega, mas pensada e efetuada em
decorréncia da reformulagio do modo de compreender os fendmenos

17 Como € ficil perceber pela relagio de alguns de seus trabalhos: S. Freud 1877, Observations sur la
configuration et la struture fine des organes lobés, décrits comme étant les testicules de l'anguille; S. Freud
1878, Des ganglios spinaux et de la moelle épinére de Petromyzo; S. Freud 1879, Notice sur une méthode
pour la préparation anatomique du systéme nerveux; S. Freud 1882, La structure de éléments du systéme
nerveux; S. Freud 1884, Un cas d'hémorragie cérébrale avec symptomes en foyer indirects de la base dans
un scorbut; S. Freud 1885, Contribuitions i la connaissance de l'effet de la coca; S. Freud 1886, Newrité
aigué multiple des nerfs spinaux et cérébraux.

8 Freud 1891 [ Contribuitions i la conception des aphasies, Paris, PUF 1987], onde ele opde-se a tese da
localizagdo para defender a tese de um distarbio dindmico como explicagio das afasias.

Y Freud 1893c, p. 50.
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patolégicos, na procura do entendimento e da cura. Mesmo que Freud
tenha chegado a essa descoberta por tateamento, nio é por acaso que
ele propde uma nova técnica; ¢ como uma consequéncia necessiria
de seu pensamento.

Quando Freud se decide pelo abandono da hipnose, esta nio ia
assim tao mal para ele enquanto instrumento clinico. Em seu texto
Unm caso de cura por Hipnose (1892b), hi a evidéncia de que esta técnica
nio era tdo ineficaz e initil, tal como, por exemplo, a eletroterapia W.
Erb.? Pelo contririo, a hipnose era, até entdo, o seu melhor instrumento
de tratamento. A cldssica indicagdo sobre a incompeténcia de Freud
como hipnotisador deve ser tomada com reserva, bem como deve ser
entendida como um certa ironia sua declaragio:

“Eu ndo suporto que me olhem durante oito horas por dia

(ou mais)”.?!

Ainda que esses fatores estivessem presentes (0 que também nos
leva a desmitificar a imagem de Freud) exercendo pressdo em diregio
a uma mudanga nos dispositivos técnicos do tratamento.

Com Charcot encontramos uma “racionalidade clinica” que com-
preende o sintoma como efeito derivado de uma lesao funcional que
provoca uma cisao da consciéncia. Quando ele demonstrava e tornava
visivel os sintomas histéricos nas suas apresentagdes no anfiteatro do
Salpétriére, revelando seus mecanismos ao produzi-los e suprimi-los,
o centro das atengdes e das preocupagdes, o que merecia cuidado e
tratamento, era o sintoma e nio exatamente o paciente. No mesmo
momento em que Charcot faz com que o sintoma seja visivel, o pa-
ciente que o porta nao mais interessa, ele é como que um apéndice
da entidade mérbida ali visualizada. Tudo aquilo que importa do

20 Freud 1925d, pp. 15-16.

2! Freud continua esta frase comentando seus motivos: “Como eu me deixo levar, ao longo das ses-
sOes, por meus pensamentos inconscientes, eu ndo quero que a expressio de meu rosto possa for-
necer ao paciente certas indicagdes que ele pode interpretar ou que influenciem sua fala”. Freud
1913c, p. 134.
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paciente s@o os signos que caracterizam a sua doenca, a histérica sé
interessa enquanto ela encarna a histeria. Tudo o que acontece ao
doente vem apenas testemunhar sobre sua patologia, é apenas mais
um indice, um signo da entidade mérbida. A voz ativa que comanda
as significagdes dos sintomas ¢, neste caso, a voz de Charcot, o médico
e o mestre da histeria.??

Para Freud a situagdo é completamente diferente. O sintoma é,
para ele, um ato psiquico, uma formagio inconsciente e ndo mais um
conjunto de signos desconectados, frutos de uma entidade mérbida.
O préprio paciente é uma unidade de relagdes causais, e o sintoma é um
ato pleno de significado dentro de uma rede de sentidos dependentes.
Neste momento de abandono da hipnose, Freud ainda nio escrevera a
Traumdeutung, mas a condigio bdsica representada por sua posi¢do como
cientista da natureza o leva a aplicar ao universo animico a mesma lei
da determinagio universal. Associado a esta tese, Freud entende que
¢ o paciente que detém a explicagdo dos sentidos de seus sintomas, e
que cabe ao médico o levar, dentro do possivel, até a descoberta desses
sentidos, mas que nao é do médico que eles provém. O pressuposto da
determinagio universal, como base da compreensio do sintoma enquan-
to uma formagio inconsciente, ¢ também a base conceitual que sustenta
o abandono da hipnose e a proposta da técnica da associagao livre:

“Uma sélida confianga no rigor do determinismo no animismo

tem certamente sua parte no recurso a esta técnica [da associagio livre]
que deveria substituir a hipnose”.*

No novo método nio cabe mais a0 médico dizer a verdade do
sintoma, mas trata-se de decifrar, em cada caso especifico, a cadeia
causal inconsciente que produz o sintoma, o que sé pode ser feito por

22 Nesse sentido, todo procedimento clinico que reproduzisse essa atitude, perdendo de vista o pa-
ciente e colocando em seu lugar um outro objeto — seja ele o discurso, a linguagem, a defesa, o in-
consciente, etc. — estaria, nesta perspectiva, reproduzindo o mesmo tipo de descentramento clinico,
tomando o paciente por uma de suas partes e deixando-o, portanto, & margem do seu tratamento.

%3 Freud 1923a, p. 238.
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meio do discurso do préprio paciente. Ou seja, o paciente reaparece
ocupando o primeiro plano do tratamento. A revolugio freudiana na
reformulagio da racionalidade clinica até entdo vigente, faz com que o
paciente passe a ocupar o centro do dispositivo clinico. Dizendo ainda
de uma maneira mais direta, o paciente nao estd mais separado de seu
sintoma, ele é o seu sintoma e nio o seu objeto.

Consideragées sobre o uso do diva

Estes a prioris (insuficiéncia da hipnose e do método catirtico,
reformulag¢do na compreensao do sintoma e desvelamento da trans-
feréncia) sustentam a introdugio da técnica da associagdo livre. Mas
neste momento Freud nio se estende na explica¢do das consequéncias
de manter-se fora do campo de visdo de seu paciente, apesar de colocar
lado alado essa atitude e a importancia dos mecanismos transferenciais
no trabalho de cura. Sua reformulagio do procedimento técnico visa
agir sobre esta transferéncia, fazendo com que o paciente se volte para
sua prépria atividade psiquica:

“O método catdrtico jd havia renunciado a sugestdo. Freud deu
um passo a mais rejeitando igualmente a hipnose. Ele trata atualmente
seus doentes da seguinte forma: sem procurar influencid-los de outra
maneira, ele os convida a estender-se comodamente sobre um divi,
enquanto ele-mesmo retira-se do seu olhar, sentando-se atrds deles.
Ele ndo pede aos pacientes que fechem os olhos, e evita tocd-los, como
também [evita] empregar qualquer outro procedimento que lembre a
hipnose. Este tipo de sessdo se passa como uma conversa de duas pes-
soas em estado de vigilia na qual uma se poupa todo esfor¢o muscular,
toda impressdo sensorial capaz de desviar sua atengio de sua propria
atividade psiquica.”**

Nessa mudanga algo do “olhar” é afastado por meio de seu ges-
to. Ndo se trata de abandoni-lo completamente mas de coloci-lo

2’ Freud 1904a, p. 250.
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temporariamente a parte, visando fornecer ao paciente certas condigdes
para que ele possa realizar o trabalho de significacio e re-significa¢io
do seu funcionamento psiquico.

Podemos indicar algumas caracteristicas dessa passagem. Em pri-
meiro lugar, o contrato social se modifica recolocando-se assim, para
o paciente, um vazio a ser ocupado por aquilo que pode e o que nio
pode ser dito quando ndo se estd mais face-a-face com o outro. Em
segundo, elimina-se ou diminui-se o prazer de ver o outro, algo que
funciona na relagio interpessoal sustentada nos mecanismos de sedugio
mas também nos de controle.

O olhar pertence necessariamente ao imaginario, e no momen-
to do encontro face-a-face o outro é personificado pelas imagens do
olhar. No entanto, ao fazer desaparecer o analista do campo de visdo
do paciente, essa relagio nio se apoia mais (ou se apoia pouco) no jogo
especular. Esta atitude produz um lugar vazio a ser ocupado pelas
projecdes do paciente com aquilo que é o outro para ele. No entanto,
deve-se marcar que esse dispositivo é sustentado pela transferéncia.
O analista ndo desaparece, ele permanece como um terceiro presente
no encontro do paciente com este “outro”, “lugar vazio”, e é justamente
nesse “encontro” que se repete a neurose a ser tratada.

Parece-me importante destacar que, para que esse dispositivo pos-
sa ser instaurado, sdo necessdrias certas condi¢ées. Em primeiro lugar,
é preciso que o paciente tenha disponivel, na sua organizagio psiquica,
esse outro, lugar vazio, préprio a seu mundo simbdlico. Ou seja, se o
paciente nio concebe, ou ndo suporta, relacionar-se com esse “lugar va-
cante”, a saida do analista do campo de visdo do paciente coincide com
a exclusdo real do outro enquanto pélo de relagio. O paciente tenderia,
entdo, a girar no vazio de seu mundo imagindrio, sem a possibilidade
de qualquer resignificagdo, pois ndo incluiria este outro sustentado pela
transferéncia enquanto motor da cura. Neste sentido encontramos tam-
bém na relacio transferencial certas condi¢bes para que seja possivel o
uso do diva. E necessirio que o paciente j tenha estabelecido um certo
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patamar de ligacdo afetiva baseada na confiang¢a no analista, sem o que
a passagem para o diva encontraria sérias dificuldades para atingir os
objetivos que o dispositivo técnico pretende instaurar.

Essa mudanga de dispositivo que abandona parcialmente o olhar,
deveria possibilitar que o paciente se encontrasse, neste momento, sozi-
nho consigo mesmo, com seu outro ausente-presente. Ao nio ter mais
alguém face a seus olhos, o paciente poderia dirigir seu pensamento a
sua palavra e a sua imaginagdo. Isto deveria possibilitar um processo
de regressdo as formas basicas de relagdo do paciente com o mundo,
base de sua neurose.

Vimos que o método psicanalitico recoloca o paciente no centro
do dispositivo clinico. No entanto, o que parece contraditério com
esse recentramento, na passagem do paciente para o diva, é que, nio
podendo ver, o paciente é langado num jogo de auséncias, produzindo
nele um certo sentimento de desaparecer. Mas, ¢ justamente por causa
dessa auséncia que ele é obrigado a identificar-se a sua palavra. Ao
abandonar o jogo e as determinagdes préprias do “olhar e ser olhado”,
o paciente ¢ entdo levado para o campo da fala, ainda que uma grande
parte do que se passa numa andlise nio seja reduzivel a expressdo lin-
guistica. No entanto, ¢é preciso que existam condigdes psiquicas para
que o paciente possa suportar esse “desaparecer”.

Essa passagem do abandono do olhar nio se faz sem problemas e
nem pode ser tomada como um imperativo. Ha certos pacientes me-
lancélicos ou depressivos, certas patologias de tipo traumdtico, que
nos mostram que estes pacientes nio suportam se ausentar e olhar
para outro lugar.?® Seria talvez inumano pedir-lhes que abandonem
o “olhar”, que num certo sentido “desaparecam”, justamente quando

% Aqui refiro-me a0 campo das neuroses, objeto de base do trabalho analitico. No caso das psicoses me
parece mais evidente a necessidade que estes pacientes tém de serem sustentados pelo contato direto
com o analista, ¢ da inadequabilidade, em termos gerais, do uso do diva, instrumento que pede recur-
sos simbolicos que geralmente nio estdo disponiveis, ou nio existem, para estes pacientes.
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eles tém o sentimento permanente de desaparecer para o outro. Para
estes pacientes, que sio frequentemente pouco (e/ou distorcidamente)
vistos, ou que se consideram como tal, caberia lembrar que eles preci-
sam de uma sustentagio fambém dada pelo “olhar”. O que nos reenvia
novamente para a andlise das condi¢des de possibilidade para o uso do
dispositivo técnico do diva.?

Além disso hd um universo fantasmdtico extremamente impor-
tante em jogo. O abandono do olhar para colocar o paciente deitado no
diva também pode carregar consigo fantasmas de sedugio e fantasias
eréticas. Deve-se, assim, estar atento para o que pode significar, no
plano fantasmatico, “estar deitado e ter alguém nas suas costas”, o que
pode facilmente tomar conotagdes extremamente primitivas e violentas.
Naio ¢é raro também que a passagem ao diva seja realizada como um
presente transferencial ao analista: “jd que vocé deseja...”.

Evidentemente a preocupagio do analista ¢ poder, num dado mo-
mento do processo analitico, obter essa mudanga de eixo, possibilitando
que o paciente suporte frustar-se ao objeto do olhar para entrar na pra-
tica de resignificacdo pelas palavras. No entanto, nio se trata de uma
passagem simples, pelo contririo, ela pode representar tanto o inicio
de uma andlise como a sua destrui¢io.

Por outro lado, é comum a critica aos psicanalistas condenando-os
como aqueles que ndo gostam do olhar, como aqueles que evitam o olhar
para se protegerem e, por isso, o proibem. Nao é esse o motivo que anima
a utiliza¢ao do diva como dispositivo técnico, ainda que isto possa ocor-
rer com alguns analistas. Trata-se sim, de uma mudan¢a metodolégica
e epistemoldgica, extremamente importante, que procura proporcionar
ao paciente que ele se encontre sé consigo mesmo na presenga de um
terceiro, e possa relangar o processo de resignificagdo de suas relagoes.

%6 Freud toca neste aspecto do problema sem se deter para uma andlise mais pormenorizada em
1913c, p. 93.
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A introdugio da teoria metapsicologica

O método psicanalitico exige uma mudanga na racionalidade cli-
nica aqui representada pela escola de Charcot. No momento em que
ocorre a passagem do olhar para a escuta do sintoma, muda-se o eixo da
relacio terapéutica. O paciente é, agora, impulsionado a ser o agente de
sua cura, enquanto que o analista passa a ser esse outro ausente-presente
que pode sustentar o processo.

Podemos, agora, marcar e entender uma diferenca entre a leitu-
ra-escuta do sintoma em Freud e a pritica descritivista de Charcot e
Janet. Ao tomar o sintoma como uma formagio inconsciente torna-se
necessdrio decifrd-lo em termos das “for¢as dinimicas que compdem
o aparelho psiquico”, toma-lo como algo a ser desvelado, como um
texto em hieréglifo a ser lido. Impde-se, portanto, tal qual no “modelo
do sonho”, uma linguagem que possibilite ler o sintoma dentro dessa
perspectiva, algo que dé as coordenadas simbdlicas para a leitura do
inconsciente. Nio basta descrever, é preciso uma teoria que possibilite
ler para além da superficie do sintoma.

Com isso, pode-se entender por que Charcot néo foi considerado
por Freud como um “pensador” Charcot nio tinha necessidade de uma
teoria, ele s6 precisava descrever os sintomas e seus mecanismos. Mas,
com Freud a realidade clinica modifica-se, o sintoma serd decifravel
através da descoberta de suas conexdes causais com todos os elemen-
tos que compdem o psiquismo do paciente dentro de uma explica¢io
dindmica das forgas inconscientes. O sintoma toma o lugar de uma
“acdo acertada” do paciente e nao de um “engano” causado por alguma
disfuncio fisico-quimica ou por um automatismo comportamental.

O sintoma faz parte de uma rede de determinagdes que inscreve
no préprio paciente aquilo que ele ¢, a sua histéria. Essa inscrigio,
ou noutros termos, as formagdes inconscientes, sdo apresentadas pelo
paciente sempre de forma parcial, truncada e deformada. Cabe a and-
lise decifrar e reescrever a histéria do paciente (missdo impossivel de
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ser cumprida na sua totalidade), reformulando as rela¢oes do paciente
com seu presente (ainda que nio se tenha nenhuma garantia de que
A

isto ocorra). Quando o analista escuta o paciente, ele também “1é
sua historia.

Esse entendimento nos leva a tomar o conjunto de dados que o
paciente nos traz como um texto inconsciente?” a ser desvelado; no
entanto, essa analogia é apenas parcialmente vilida. A expressdao do
inconsciente tem uma natureza diferente da de um texto ou de uma
escrita. E certo que Freud compara o sonho a uma escrita antiga, mas
ele também toma o cuidado de marcar a profunda diferenca que os
separa, ressaltando, por exemplo, que a escrita visa, de uma maneira
ou outra, ser compreendida, enquanto que o sonho, pelo contrério,
pretende permanecer incompreendido, e estd muito longe de ser tomado
como um meio de comunica¢io.?® Mesmo assim Freud nio abandona
completamente sua comparagdo, pois o problema da leitura daquilo que
o paciente lhe traz permaneceu-lhe sempre atual e atuante na produgio
da sua teoria.

Surge, entio, a questdo: por que Freud teve necessidade de ela-
borar uma teoria? Podemos dizer que os mesmos critérios que o le-
varam a abandonar a hipnose e o método catirtico, mostraram que
s6 a descri¢do ndo bastava, que havia processos que iam para além do
que a medicina e a psicologia tornavam possiveis apreender, que havia
processos “meta”, processos que a descri¢do dos signos aparentes do
funcionamento psiquico jamais tornariam visiveis e compreensiveis.
Freud forja, entdo, uma teoria como um instrumento que possibilita
compreender as formagdes e os mecanismos inconscientes, mostrando
que s6 a psicologia ndo ¢ suficiente. Trata-se de uma nova psicolo-
gia, mas que deve ser nomeada diferentemente, ja que faz ver outros

27 Assoun 1997.
% Freud 1916x, p. 231.
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elementos do funcionamento psiquico. Freud escolhe um nome face
ao qual ele mesmo tem suas dividas, como podemos ler na sua carta a

Fliess de 10/03/1898:

« z . Yo

‘A prop6sito, vou perguntar-lhe a sério se posso usar o nome de
metapsicologia para minha psicologia que se estende para além da
consciéncia.”*

Caracteristicas gerais da metapsicologia e a relagdo particular entre
a teoria e a clinica na psicandlise

Mas o que ¢ essa metapsicologia? Para Freud, ela é a teoria que
possibilita “uma explicagio dindmica fundada sobre a interagio de for-
¢as psiquicas” da psicologia humana; ¢é fruto do mesmo procedimento
paciencioso da observagao e tem como condi¢do o mesmo critério da
visibilidade (agora das for¢as dindmicas em ag¢io no aparelho psiquico).
A metapsicologia é um saber dependente do contato constante e repe-
titivo com a clinica, como ele mesmo comenta em diversas passagens
de sua obra.*

Dentro desse ponto de vista, se o sintoma pode ser considerado
como uma formagio inconsciente, como uma expressao a ser decifrada,
ainterpretagdo serd como uma tradugo, uma segunda escrita deste con-
junto inicial e a metapsicologia, serd, simultaneamente, o instrumento
que possibilita essa tradugio e o “conjunto de conhecimentos” apreen-
didos a partir da elaboragio conceitual da experiéncia clinica. Aqui
podemos entender uma importante transformagio no que diz respeito
a prépria psicopatologia. Esta ndo serd mais a descri¢do dos sintomas e
suas formas clinicas, mas a explica¢do dindmica da organizagio psico-
légica, tendo como pressuposto que o funcionamento psiquico tem em
sua base as forgas pulsionais e que o psiquismo humano se estabelece

2% Masson 1986, p. 302.
%9 Por exemplo: Freud 1923a, p. 240; 1926f, p. 267; 1926d, p. 143.
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dividido em instincias em conflito.’! Quando Freud formula a teoria
psicanalitica ele esta reformulando a prépria psicopatologia. Em sintese:
a metapsicologia é uma nova psicopatologia.

A diferenca entre uma clinica nio-analitica (incluso aqui a psi-
cologia clinica em geral) e a clinica psicanalitica, é justamente a teoria
metapsicolégica. Este saber é aberto a reformula¢ées constantes em
virtude de sua dependéncia primeira com as formagdes inconscientes
do paciente:

“Cada pega pode ser sacrificada e mudada sem danos ou ar-
rependimentos, a partir do momento em que uma insuficiéncia é
comprovada.”*

Percebe-se, assim, a constante tarefa do analista de “ler” o que
acontece no processo analitico, tendo como instrumento de leitura a
metapsicologia. Essa leitura, no entanto, deve ser fruto daquilo que o
paciente traz ao analista, ela ndo pode ser uma aplicagio ao paciente de
um saber metapsicolégico ji estabelecido. E como se, a cada paciente se
partisse do “zero”, mas a metapsicologia, jd produzida anteriormente, se
coloca como parimetro para a reconstrugio de um saber que possibilita
decifrar as formagoes inconscientes singulares em cada caso. Poderia-se
dizer que a metapsicologia tem, entdo, como fungio, tornar possivel
uma leitura dos acontecimentos psiquicos para além daquilo que a
descrigdo direta da experiéncia clinica poderia fornecer.

A desarticulagio entre a metapsicologia e o método de tratamento,
as vezes apresentada como oposicio entre a teoria e a clinica, desfaz
um dos fundamentos epistemolégicos da psicandlise, que se propoe a
manté-los necessariamente como um sé corpo. Como escreve Freud em
1926 definindo a psicanilise como sendo, a0 mesmo tempo, o nome

1 Seja em termos de qualidade psiquicas — inconscientes, pré-consciente, conscientes —, como na
primeira tépica, seja em termos de instdncias propriamente ditas — Id, Ego, Super-ego —, como na
segunda tépica.

#2 Freud 19254, p. 31.
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“1) de um procedimento para a investigagio de processos animicos que
sdo pouco acessiveis de outra maneira; 2) de um método de tratamen-
to das perturbagbes neuréticas que se funda sobre esta investigagio;
3) de uma série de concepgdes psicoldgicas adquiridas por essa via,
que crescem progressivamente para se reunirem numa nova disciplina
cientifica”.®

Isso nos faz suspeitar de todo entendimento metapsicolégico que
se coloca sem estabelecer sua correlagio com seus efeitos clinicos. Da
mesma maneira deve-se ter igual precau¢do com todo saber clinico que
nio se constitua também como um saber tedrico, ou em termos freudia-
nos, como um entendimento metapsicolégico. A agdo clinica e o fazer
metapsicoldgico representam dois momentos, ou duas cenas diferentes
da mesma pritica analitica. Na composi¢do dessas cenas deve-se poder
fecundar constantemente a metapsicologia pela clinica, uma vez que a
tendéncia da teoria é sempre afastar-se do material vivo da experiéncia
analitica. E neste sentido que podemos retomar uma metafora de Freud
caracterizando a teoria como cinza face a experiéncia eternamente ver-
dejante,** fazendo alusio ao que diz Mefisto a seu aprendiz:

“Cinza, meu amigo, ¢é toda teoria, / E verde a drvore de ouro da

vida.”?

¥ Freud 1923a, p. 235.
¥ Freud 1924b, p. 149.
35 Goethe, Fausto, 1., v. 2038-2039.



ExNsato 7

A teoria da libido em Freud como
uma hipotese especulativa

A sexualidade nio € a libido. Quando Freud se refere aos fenome-
nos observéveis relativos a vida sexual (seja no seu sentido estrito seja
no expandido, mais adequado a psicanilise), ele estd apoiado em dados
passiveis de comprovagio empirica. Mas, ao dizer /ibido, Freud associa
esse mesmo conjunto de fatos empiricos a uma suposta energia psiqui-
ca: a energia das pulsdes sexuais. Pretendo mostrar que, para Freud, a
libido nao corresponde a um conceito do qual se espera uma referéncia
empirica objetiva, mas sim uma especulacio tedrica, de valor apenas
heuristico, ou seja, util para explicar determinados fatos psiquicos.’

Ao pressupor a existéncia de forcas psiquicas (pulsées) em con-
tlito — como aquilo a que se deve responsabilizar como sendo a causa
psiquica origindria (atrds da qual nenhuma outra deve ser considerada)
dos fenémenos psiquicos — Freud considerara util também acrescentar
(no caminho de construgio da sua psicologia como uma ciéncia natural)
a existéncia de uma dimensio quantitativa dessas pulsoes:

“Nés a representamos [a pulsio] como um certo montante de
energia que impulsiona numa dire¢do determinada.”

A pulsio é, para ele, uma ideia abstrata, um conceito fundamental
convencional necessario a psicologia,® logo, distinto de um conceito

7 Nem sempre a distingdo entre o que é empirico e o que é especulativo na doutrina psicanalitica foi
feita pelos autores pés-Freud, o que pode nio s6 atrapalhar a compreensio das propostas freudianas
como também levar a concepgdes epistemoldgicas errdneas sobre a natureza dos conceitos e teorias
da ciéncia psicanalitica.

? Freud 1933a, p. 16.

? Freud 1915¢, p. 164.
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empirico. Ela corresponde a um conceito metapsicoldgico, quer dizer,
a um conceito que estd para além dos dados descritivos, introduzido
como necessario a aplicagdo de um ponto de vista dindmico, que servird
a Freud como um principio metodolégico a priori:

“N6s nos esforcamos para estabelecer uma concepgao dindmica dos
fendmenos animicos. Os fendémenos percebidos devem, segundo nossa
concepgio, ceder lugar para as tendéncias que nds apenas supomos.™

Para Freud ¢ ai que reside a marca da diferencga entre a psicandlise
e as outras psicologias:

“Ela propde, no lugar de uma simples descri¢do, uma explicagio
A . . ~ P » 5
dindmica fundada na interagdo de for¢as psiquicas’.

Na fundagio da psicanilise, portanto, estd essa tomada de posi¢do
a favor da concepgio dinimica, que, por sua vez, exigird uma dimensio
econdmica:

“Eu passei da apresentagio descritiva 4 concepgio dindmica, desta

6

a uma concepgio dita ‘econdmica”.

Assim, hd que se considerar uma dependéncia entre a teoria das
pulsdes e a teoria das energias psiquicas, este fato fica claro quando
Freud indica de onde retirou o termo para usar na sua metapsicologia:

p p g

“Libido é um termo vindo da doutrina das pulsdes, ja utilizado
nesse sentido por A. Moll (Pesquisas sobre a /ibido sexualis, 1898)
para designar a expressdo dinimica da sexualidade, introduzida na
psicanalise pelo autor destas linhas”.”

Ou seja, ela corresponde ao aspecto quantitativo que se agrega
ao ponto de vista dindmico — ainda que a libido seja uma energia im-
possivel de ser mensurada® —, associando as pulsées um componente

# Freud 1916x, p. 67.

’ Freud 1913m, p. 29.

¢ Freud 1916-17, p. 391.
7 Freud 1923a, p. 204.

# Cf. Freud 1912¢, p. 125.
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que permite explicar as diversas graduagdes e deslocamentos de seus
investimentos:

“Foram primeiramente objeto de nosso estudo somente as pulsdes
p ] p
sexuais cuja energia nés chamamos de /ibido.”

Quando Freud apresenta certos desenvolvimentos da psicanilise
nas suas Novas conferéncias, ele toma a teoria das pulsoes e a teoria da
libido como teorias quase sinoénimas:

“Tenho o projeto de leva-los, a partir de hoje, a0 dominio da teo-
ria da libido ou doutrina das pulsdes, na qual muitas coisas tomaram
igualmente uma nova configuragio”.’

Nesse mesmo texto, ele afirma que a teoria das pulsdes ¢ sua
mitologia, logo, a teoria da libido também deve ser assim considerada,
ou seja, tanto as forgas psiquicas (pulsdes) quanto as energias psiquicas
de cariter sexual (libido) devem ser consideradas como conceitos que
sdo mitos e, portanto, conceitos que nio tém um referente empirico
determindvel.

Nio se trata nem mesmo de considerar a libido como uma ener-
gia tal como ja foi proposta noutros ramos das ciéncias naturais, seja
na fisica (dado que ela nio corresponde a nenhuma das energias ai
nomeadas) seja na biologia (onde sdo supostas energias bioquimicas).
Rapaport jd observou essa diferenca:

“A energia muscular do comportamento nio é a energia psicol6-
gica da qual fala a teoria psicanalitica: as for¢as psicolégicas que, em

sua atuagdo utilizam a psicolégica, somente libertam as forgas que

usam a energia bioquimica dos musculos. [...] A energia psicolégica é

considerada como de origem impulsiva”.!

Isso ndo quer dizer que em outras ciéncias os conceitos de forga
e de energia estejam melhor situados, como se na psicanilise eles

? Freud 1933a/li¢a032, p. 96.
19 Freud 1933a/li¢d032, p. 94.
1 Rapaport 1982, p. 60.
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correspondessem a especulagbes enquanto que, noutras ciéncias,

corresponderiam a fatos empiricos observaveis diretamente (e nio

apenas por seus efeitos). Para Freud, os conceitos fundamentais da

psicandlise sdo tdo obscuros quanto os que estdo na base de outras
ciéncias naturais:

“Fazemos ainda, em nossos dias, a mesma experiéncia na fisica:

suas intui¢es fundamentais sobre a matéria, os centros de for¢a, a

atragdo etc., sio tdo menos problemadticas que as concepgdes corres-
pondentes em psicandlise.”?

Somente a filosofia ou as ciéncias do espirito partiriam de con-
ceitos claros e distintos, logicamente irrepreensiveis, seguindo, entéo,
para a construgido de um edificio teérico completo sem contradi¢oes
e sem lacunas. Além disso, o cientista (da natureza) estd sempre
limitado e delimitado por um conjunto de fatos que ele apreende re-
presentando-os, ndo na sua totalidade, mas segundo certos aspectos
considerados relevantes, ou seja, ele reduz os fatos substituindo-os
pelos fatos representados. Serd operando sobre essas representagdes
que o cientista tentard explicar os fendmenos e suas relagdes de de-
terminagio reciproca. O ponto de partida sela, portanto, uma incom-
pletude: os fatos sdo sempre mais ricos e mais complexos do que suas
representagdes. Isso leva o cientista a, necessariamente, reconhecer
suas teorias como incompletas e cheias de lacunas, as quais ele es-
pera cobrir com o desenvolvimento das suas pesquisas. Freud sabe
que ¢é assim que ocorre na fisica, e defende que o mesmo aconteca
com a psicandlise, ambas ciéncias da natureza (Naturwissenschaf?),
diferentemente do que ocorre com a filosofia e as ciéncias do espirito
(Geistwissenschaf?):

“De maneira repetida, ouvi declarar com desdém que de modo

algum se poderia fazer uma ciéncia com os conceitos supremos tao
imprecisos tais como os de libido e de pulsdo em psicandlise. Mas hd

2 Freud 1914c, p. 76.
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na base dessa reprovagio um total desconhecimento do estado das
coisas. Os conceitos fundamentais claros e as defini¢es com contornos
precisos s6 sdo possiveis numa ciéncia do espirito, na medida em que

estas querem incluir no quadro de uma formagio de sistema intelectual

um dominio de fatos”.!?

Freud nio vé outra alternativa sendo usar o conceito de pulsio,
ainda que este seja obscuro."* A pulsio seria, entdo, uma for¢a psiquica
que empurra o organismo para descarregar uma pressio dada numa
determinada regido ou 6rgio, ela é uma excitagio que precisa de des-
carga. Logo, as excita¢des corporais dos mais diversos tipos, relativas
as zonas erdgenas, deveriam também ser pensadas compreendendo
montantes de energias que procuram escoamento. Se estivéssemos
num quadro em que as pulsdes fossem dispares em sua natureza,
também poder-se-ia supor diversos tipos de energia, uma para cada
tipo de pulsdo. Freud ndo postulou a existéncia de uma infinidade de
energias agindo no nosso interior, tampouco defendeu a presenca de
apenas uma unica energia animando todo o psiquismo. Ele propos
um dualismo pulsional que engloba a diversidade das pulsdes parciais,
agrupando-as sempre segundo dois tipos bésicos diferenciados e em
conflito: as de autoconservagio e as sexuais, na primeira tdpica, e as
de vida e morte, na segunda.

Freud sempre manteve em sua teoria o dualismo pulsional, pois
isso possibilitava explicar os fendmenos clinicos em fungdo de um
conflito dindmico bésico, fornecendo-lhe um guia metodolégico para
suas formulag¢ées. No entanto, ele precisou modificar o par de pulsoes
basicas que comporiam esse dualismo. O primeiro dualismo pulsional,
opondo as pulsdes sexuais as de autoconservagio, foi apenas parcial-
mente eficaz na resolugio dos problemas préprios a psicanilise, em
especial nos que dizem respeito as neuroses ditas de transferéncia; mas

# Freud 19254, p. 58.
# Freud 1915¢, p. 163.
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este modelo encontrava dificuldades na explicagio de outros fendmenos
clinicos, em particular os associados as manifestagoes psicopatolégi-
cas, tais como a hipocondria e as neuroses ditas narcisicas. Tendo em
mente essas insuficiéncias, em 1914, Freud aprimorou sua explica¢do
do funcionamento das pulsoes sexuais, propondo que a energia propria
a pulsdo sexual podia dirigir-se tanto aos objetos externos quanto ao
préprio “eu” do paciente. Assim, reconhecendo que o “eu” também
poderia ser investido por uma energia sexual e ser tomado como objeto
da pulsio sexual, ele passa a agregar as pulsoes de autoconservagio um
complemento libidinal; isso nao seria apenas uma caracteristica parti-
cular dos processos mérbidos, mas sim caracterizaria, até certo ponto,
a prépria psicologia da pessoa normal. Diz Freud:

“O narcisismo, nesse sentido, ndo seria uma perversio, mas o

complemento libidinal do egoismo inerente a pulsdo de autoconserva-

¢do, da qual, justificadamente, se atribui uma dose a todo ser vivo.”"®

Nesse momento, ele ainda mantém a diferenciagio basica entre
pulsdes de autoconservagio e pulsdes sexuais, o que deixa em aberto
a questdo sobre a existéncia de um ou dois tipos de energia animando
essas pulsoes.

Se a suposi¢do da existéncia de forgas e energias psiquicas é uma
especulacio, a diferenciagio dos tipos de energia também tem a mesma
natureza ficcional. A questdo a ser colocada é: Freud tem em mente que
tanto a libido como a diferenciagio de dois tipos basicos de energias
psiquicas sdo ficgdes? O encadeamento de seu raciocinio no texto Intro-
dugdo ao narcisismo mostra que ele estd ciente da natureza especulativa
desses conceitos. Apés indicar os problemas clinicos que o obrigaram
a reformular suas hipéteses sobre as pulsées, introduzindo as nogdes de
“libido do eu” e de “libido do objeto”, ele apresenta duas questdes a se-
rem explicitadas. Em primeiro lugar, ele pergunta qual relagio existiria
entre um narcisismo e um auto-erotismo (enquanto um estado inicial

5 Freud 1914c, p. 73.



A TEORIA DA LIBIDO EM FREUD COMO UMA HIPOTESE ESPECULATIVA 167

da libido), pois com essa resposta ele pode reconhecer uma diferenga
basica entre dois tipos de pulsoes:

“E necessario admitir que nio existe desde o inicio, no individuo,
uma unidade comparével ao eu; o eu tem que ser desenvolvido. Pois
bem, as pulsdes auto-erdticas sdo iniciais, primordiais; algo, portanto,
deve ser agregado ao auto-erotismo, uma nova ag¢io psiquica, para que
o narcisismo se constitua’.'®

Em seguida, indaga sobre o tipo de energia seria necessério supor,
ao seguir o desenvolvimento de suas hipéteses sobre esses problemas
clinicos especificos:

“Se atribuimos ao eu um investimento primdrio de libido, por que é
necessario distinguir ainda uma libido sexual de uma energia nao sexual
das pulsdes do eu? Supor uma tnica espécie de energia psiquica ndo nos
pouparia de todas as dificuldades que residem em diferenciar uma energia
pulsional do eu da libido do eu, ¢ a libido do eu da libido do objeto?””

A solugio desse segundo problema leva Freud a um campo des-
confortdvel, visto que estas hipéteses ndo se apresentam com o peso e
a sustentacio da observagio, ou seja, estamos no campo obscuro das
ideias apenas supostas, como se fossem algo real, sabendo de antemio
que sdo apenas ideias:

“A necessidade de fornecer uma resposta decisiva a segunda per-
gunta [um ou dois tipos de energia, referidas as pulsdes do eu] ndo
pode sendo suscitar um mal-estar notavel em todo psicanalista. E-se
tomado pelo sentimento de ter abandonado a observagio em troca de
estéreis disputas tedricas; mas ndo ¢ licito se abster de uma tentativa
de clarifica¢do. Certamente, representagdes tais com as de libido do
eu, energia pulsional do eu e outras semelhantes nio sdo apreensiveis

com facilidade, nem seu contetido ¢ suficientemente rico”.!®

Naio serd o raciocinio limpido, irrepreensivel na sua organizag¢io
légica, que decidird sobre o problema da escolha entre uma ou duas

6 Freud 1914c, p. 77.
7 Freud 1914c, p. 77.
8 Freud 1914c, p. 77.
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energias fundamentais. E justamente nesse ponto que Freud marca a
diferenca entre uma especulagio, que apresenta teoria e conceitos sem
nenhuma ligagio direta com os dados empiricos (muitas vezes identi-
ficada por Freud as especulagdes da filosofia), e a especulagio cienti-
fica, que propde construgdes auxiliares visando a resolugio de certos
problemas empiricos.” Nem a especulagio filoséfica nem a cientifica
teriam valor objetivo, ou seja, empirico, mas a cientifica tem um valor
heuristico, ela ¢ util para explicar aquilo que a observagio (descri¢io)
dos fatos nao pode oferecer.

O critério que Freud utiliza para julgar qual a melhor hipétese, no
que diz respeito a considerac¢io da existéncia de uma ou mais energias
diferenciadas no psiquismo, ja que isso nio pode ser decidido direta-
mente pela observagio empirica, é heuristico: trata-se de saber qual das
hipéteses ¢ mais frutifera para explicar os fendmenos aos quais ela se
aplica. A hipétese escolhida tem, portanto, a marca da provisoriedade:
ela é a melhor (mais eficiente) até o momento, até que algo melhor se
apresente. Freud especifica o valor heuristico de suas hipéteses sobre
uma “libido do eu” e uma “libido do objeto™

“O valor dos conceitos de libido do eu ¢ libido de objeto reside no
fato de que provém do processamento das caracteristicas intimas dos
processos neurdticos e psicéticos. A separa¢do da libido em uma que
¢ prépria ao eu e uma dirigida aos objetos € a inevitavel prolongagio
de um primeiro pressuposto que dividiu [entre si as] pulsdes sexuais e
pulsdes do eu. Esta separacio foi-me imposta , ao menos, pela andlise
das neuroses de transferéncia puras (histeria e neurose obsessiva), e
tudo o que sei € que todas as tentativas para dar conta desses fendmenos
por outros meios fracassaram radicalmente”.*

Mas Freud acredita na libido como energia psiquica? Sim e ndo. Se
entendemos “acreditar” como sinénimo de crer na realidade empirica
ou no referente empirico para o conceito de libido, entao podemos dizer

#? Freud 1914c, pp. 84-85.
20 Freud 1914c, p. 85.
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que Freud ndo acredita; mas se entendemos “acreditar” como sinénimo
de crer que tudo se passa como se uma energia psiquica existisse, entio
somos levados a dizer que Freud cré nessa ou nessas energias.

Um fato curioso corrobora minha interpretagio da perspectiva em
que Freud se colocava, epistemolégica e metodologicamente falando.
Em 1910, Willem Ostwald (1853-1932) — prémio Nobel da quimica
em 1909, representante do ponto de vista energetista, que considera a
energia o fundamento de todos os movimentos no universo — convidara
Freud a colaborar com um artigo:

“Um signo dos tempos: eu recebi uma carta dizendo que o Gebei-

mrat** Ostwald gostaria muito de um ensaio meu nos Annalen der

Naturphilosophie. Se eu fosse mais ambicioso, teria ji aceito e saberia

o que escrever. Mas eu ainda estou longe de decidir”.?

Algumas semanas mais tarde ele se mostrou indeciso e cauteloso
quanto a sua participagao:
“Como signo dos tempos eu mencionei ainda que o Sr. Geheimrat

Ostwald e a New Presse de Viena me pediram ambos um artigo. Eu

fiz promessas a um, disse nio a outro, dado que em Viena eu devo ser

particularmente reservado”.”®

Jones comenta que Freud havia aceitado o convite de Ostwald em 16
de maio de 1910, mas que jamais enviou o artigo para publicagdo.?* Nessa
mesma época, em 1911, Freud assinou um manifesto publico, junto com
Mach, para a fundagio de uma “Sociedade para a Filosofia Positivista”.*
A recusa de Freud em contribuir com Ostwald nio parece se justificar
simplesmente porque ele queria manter-se independente em suas posi-
¢oes, mas pode ser também entendida em fun¢io da sua ndo aderéncia

21 Geheimart tem aqui o sentido de identificar Ostwald como uma autoridade reconhecida publica-
mente, como um tipo de conselheiro oficial para questdes relativas a ciéncia.

22 Freud & Jung 1992, carta a Jung de 02/05/1910, p. 409.

% Freud & Jung 1992, carta a Jung de 26/05/1910, p. 416.

27 Cf. Jones 2000, p. 82.

2 Cf. a apresentagio e comentirio desse documento no cap. 2 deste livro.
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as teses de Ostwald, especialmente no que diz respeito a redugio do
fundamento causal creditado as energias — fossem elas consideradas como
tendo um valor empirico, ou como tendo um valor apenas heuristico.

No desenvolvimento de suas teorias sobre o funcionamento psi-
quico, Freud reiterou o ponto de vista dinimico, com seu dualismo
bésico de for¢as em conflito, como principio bésico de intelecgio,
enriqueceu-o com o ponto de vista econémico, com a suposi¢io de
quantidades de energia que se deslocam, e com o tépico, com a ficedo
tegrica (FREUD, 1900a, p. 513) de sistemas psiquicos diferenciados
espacialmente figuraveis. E a esse conjunto de explicagdes tedricas ele
nomeou metapsicologia:

“Eu proponho que se fale de uma apresentagio metapsicolégica
quando nés conseguimos descrever um processo psiquico segundo suas
relagdes dindmicas, tépicas e econémicas”.®

A metapsicologia pode ser considerada, portanto, como sendo um
conjunto de fic¢des tedricas ou, como diz Freud, como uma superestru-
tura especulativa (Spekulativer Uberbau) da psicandlise,”” sempre aberta
a transformacdes, substitui¢ces e abandonos.

O uso de conceitos especulativos de validade apenas heuristica
fica particularmente evidente no momento em que Freud se refere a
diferenciagdo entre libido do eu e do objeto, comentando que esses
conceitos nao sio o fundamento da psicanilise e podem ser, sem pre-
juizo, substituidos:

“E que estas ideias [as de libido do eu e de objeto] ndo sio o fun-
damento da ciéncia, sobre os quais tudo repousa: este fundamento, ao
contririo, é somente a observagio. Nio constituindo as funda¢des mas
o cume de todo edificio, elas podem, sem prejuizo, ser substituidas e
retiradas”.®

%6 Freud 1915¢, p. 182.
27 Freud 1925d, p. 32.
28 Freud 1914c, p. 76.
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As ficgbes heuristicas, tais como as formuladas pelos conceitos de
libido, pulsdo, aparelho psiquico etc., tornam possivel nao sé organizar
o préprio material das observagées como propor explicacdes para os
fendmenos psiquicos, ainda que elas mesmas jamais possam ser obser-
vadas. Dado seu caréter heuristico, em certo sentido elas estdo sempre
sujeitas a serem abandonadas por algo mais eficaz.

A teoria da libido serd articulada com todo o processo de desenvol-
vimento do psiquismo, visto que este serd pensado pela maneira como
sdo estabelecidas as relagdes entre os desejos e seus “objetos”, noutras
palavras, pelos tipos de investimentos libidinais que o individuo realiza
consigo mesmo e com o mundo (seus objetos), ainda que, em certos ca-
sos, esse mundo seja o proprio individuo. A teoria do desenvolvimento
dalibido corresponde a parte especulativa da teoria do desenvolvimento
da sexualidade que, subdividida em fases (oral, anal, filica, genital),
explica uma série de comportamentos observaveis, associando-os a teo-
ria da energia sexual (libido) que investe tais e tais objetos, de tal e tal
modo, segundo as fases do desenvolvimento.

O fato de Freud ter substituido o primeiro dualismo pulsional pelo
segundo ndo modifica em nada a natureza especulativa de suas hipéteses
de fundo. Se a passagem da primeira para a segunda tdpica possibilita
considerar que tanto as pulsdes sexuais como as de autoconservagio se-
riam impulsionadas pelo mesmo tipo de energia (a libido), ora investida
nos objetos considerados externos ao eu ora no préprio eu, a questao da
existéncia de um ou dois tipos de energia psiquicas fundamentais fica
transferida, sem solugdo, para o novo dualismo pulsional: a libido, como
energia sexual, ficaria referida & pulsdo de vida, mas que energia impul-
sionaria a pulsdo de morte? Talvez fosse de se esperar que Freud propu-
sesse e nomeasse energias especificas movendo cada uma de suas pulsdes
expressas nos conflitos pulsionais basicos — seja no primeiro dualismo seja
no segundo. No entanto, s6 a energia sexual é nomeada. Ou ainda, por
outro lado, que ele defendesse uma energia Gnica impulsionando pulsdes
dispares. A opgio de Freud foi nomear a energia sexual, dando énfase a
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importancia da sexualidade na etiologia das neuroses e na constituigdo do
psiquismo, sem se ocupar diretamente com o problema de considerar um,
dois ou mais tipos de energia. O critério que leva Freud a ndo se ocupar
com esse problema também pode ser creditado ao valor heuristico que
ele reconhece nesse tema. Nao se trata, para ele, de construir um edificio
logicamente irrepreensivel, em que todos os conceitos se articulem har-
monicamente e sem lacunas, mas sim de propor conceitos e teorias que
possam ter utilidade para o método psicanalitico — método que procura a
cura de certos tipos de sofrimentos psiquicos.’ Assim, parece que Freud
nio via necessidade nem utilidade no desenvolvimento desse tema (uma
ou mais energias dispares), tomando-o, talvez, apenas como uma questio
l6gica (mas vazia), sem nenhum interesse pratico evidente.

Essas andlises nos levam a considerar em que nivel determinados
conceitos sdo colocados, estabelecendo a diferenga entre conceitos em-
piricos e conceitos especulativos, marcando claramente o lugar em que
Freud introduz suas especulagoes, sem que isso implique considerar que
a psicandlise tenha abandonado o campo da ciéncia experimental, que
obriga a ter nos dados observaveis e nos problemas a resolver o critério
de aplicabilidade e corregio (heuristica) de suas teorias.

2% Cf. Freud 1913j, p. 165; 1923a, p. 235.
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O método analogico em Freud

A quantidade de analogias e comparagdes do tipo como se presentes no
texto de Freud no é um acidente, ao contrério, aparece na grande maioria
de seus textos, a ponto de encontrarmos na edigdo das obras completas
de Freud em espanhol, organizada por Etchevery (Amorrorttu Editores),
uma longa tabela de analogias utilizadas ao longo de toda a obra.!

Defendo que Freud as utiliza como instrumento de pesquisa no
quadro caracteristico das ciéncias da natureza, conscio do seu valor heu-
ristico. Ndo se trata apenas de um trago do estilo de Freud ou, ainda, de
uma especificidade do seu teorizar ou mesmo do teorizar em psicanilise,
mas também, mais fundamentalmente, de uma prética comum dentre
os homens de ciéncia, aprendida, por ele, na sua formagio intelectual.

Nao se trata, aqui, de fazer uma discussao critico-comparativa, re-
tomando as andlise feitas sobre o uso de analogias na pesquisa psicana-
litica,? mas sim fornecer uma opgao para as concep¢des de Freud sobre o
uso metodoldgico desse dispositivo. Considero que o método analégico
em Freud (com o uso de analogias e comparagdes do tipo como se) cor-
responde a um dos aspectos de um método especulativo de pesquisa nas
ciéncias empiricas; cujas referéncias podem ser reconhecidas no programa
kantiano de pesquisa a priori para as ciéncias da natureza e nas praticas de
pesquisa empirica, préprias ao século XIX e que caracterizam o ambiente
no qual Freud foi educado. Noutro trabalho mostrei as caracteristicas
desse método especulativo e o reconhecimento deste na obra de Freud.?

T Echeverry 1988, pp. 299-304.

2 Alguns estudos expressivos nessa direcio jé foram feitos por Fédida (1994), Porte (1994), Assoun
(1995), Mezan (1995 [1989]).

? Cf. Fulgencio 2008.
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Grosso modo, mostrei que a metapsicologia freudiana (especialmente,
no que se refere aos conceitos de pulsio, libido e de aparelho psiquico)
sdo ficgdes tedricas de valor apenas heuristico, utilizadas tal como Kant
preconizara para o uso de fic¢des heuristicas nas ciéncias da natureza
e também como era comum encontrar em diversos cientistas no século
XIX, dentre eles Ernst Mach.* Trata-se, aqui, de desenvolver mais um
dos aspectos que podemos desprender da afirmagdo de Heidegger sobre
Freud, a saber:

“A metapsicologia de Freud é a transposi¢do da filosofia neokan-

tiana [da natureza] ao ser humano. Por um lado, ele [Freud] usa as

ciéncias naturais e, por outro, a teoria kantiana da objetividade”.?

Nesse sentido, focando o problema no caso das analogias e com-
paragdes do tipo como se, vou apresentar, primeiramente, o que Kant e
Mach tém a dizer sobre as analogias e comparag¢des do tipo como se
nas praticas cientificas de pesquisa empirica. Segundo, retomar qual
¢ a opinido de Freud sobre esse mesmo tema, mostrando que essa é
partiddria do que esses autores disseram; ou seja, adiantando o que
serd mais 4 frente detalhado, que elas servem tanto como uma maneira
de fornecer contetdos intuitivos (sensiveis) para melhor aprender um
determinado processo, fenémeno, e dinimica entre fenémenos, quanto
como um esquema para descobrir relagdes ou elementos até entdo nio
conhecidos, um guia para procurar, ambos aspectos considerando que
o homem, no que se refere a sua psicologia, deve ser tomado como um
objeto tal como qualquer outro objeto da natureza.

1. As comparagdes do tipo como se e as analogias no programa de
pesquisa kantiano

Pode-se ler a obra de Kant, especialmente a Critica da razio pura
e 0 Principios metafisicos a foda ciéncia da natureza, como tendo proposto

# A proximidade entre Freud e Mach j4 foi alvo de andlise mais detalhada. Cf. Fulgencio 2015.
’ Heidegger 2001 [1987], p. 222.
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um programa de pesquisa a priori para as ciéncias da natureza.® Este
programa apresenta tanto um conjunto de regras como de principios e
conceitos, todos a priori, para a realizagdo de pesquisas empiricas. No
que se refere aos conceitos « priori, Kant analisa quais seriam os relativos
a nossa faculdade de intuir ou perceber, o da nossa faculdade de julgar
ou do entendimento e, terceiro, os da faculdade de argumentar ou a
razdo propriamente dita. Os dois primeiros tipos de conceitos (referidos
a intui¢do e ao entendimento) sdo conceitos que poderdo encontrar no
mundo fenoménico um conteido empirico que lhes corresponde de
forma adequada, enquanto que os conceitos puros da razio sao, neces-
sariamente, especulativos, jamais tendo a possibilidade de receberem
esse conteddo de forma adequada. Ao analisar a natureza e a fungio
desses ultimos, Kant dird que, apesar de serem meras entidades espe-
culativas, sao utilizados como construgoes auxiliares para regular o
uso sistemdtico do entendimento no campo da experiéncia. Diz Kant:
“Os conceitos da razdo [...] sio meras ideias e ndo tém, eviden-

temente, objeto algum em qualquer experiéncia, mas nio designam

por isso objetos imaginados e a0 mesmo tempo admitidos como pos-
siveis. Sdo pensados de modo meramente problematico, para fundar

em relagio a eles (como ficgdes heuristicas) principios reguladores do

uso sistemdtico do entendimento no campo da experiéncia. Se sair-

mos deste campo, sdo meros seres da razio, cuja possibilidade ndo é

demonstravel e que ndo podem também, por hipétese, ser postos como
fundamento da explicagio dos fenémenos reais”.”

A principio, esses conceitos puros da razio ou ideias,® sdo conceitos
que tornam possivel pensar as totalidades. Eles sao redutiveis a trés classes,
ou unidades: a do sujeito pensante, a da série das condigbes do fendmeno
e, por fim, a da condigdo de todos os objetos pensantes. Diz Kant:

“A primeira delas contém a unidade absoluta do sujeito pensante [que
é o objeto da psicologial, a segunda, a unidade absoluta da série das condigoes

¢ Cf. Loparic 2000 [1982].
7Kant 1787, CRP, B 799.
¢ Kant 1787, CRP, B 366-396.
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do fenémeno [o conjunto de todos os fendmenos que ¢ objeto da cosmologial
e a ferceira, a unidade absoluta da condicio de todos os objetos do pensamento
em geral [que contém a condigio suprema da possibilidade de tudo o
que pode ser pensado (o ente de todos os entes) é objeto da teologia]”’

Essas ideias fornecem as condigoes de possibilidade para que a procura
do conhecimento do tipo cientifico possa ser efetuada em termos validos.
Elas mesmas ndo sio objeto da ciéncia, dada sua natureza de serem apenas
ideias sem a possibilidade de referente empirico adequadamente viélido.
No entanto, elas garantem que tanto a natureza como os costumes sejam
conhecidos em termos de suas leis, dentro de um sistema tinico que pode
relacionar os fendmenos segundo suas determinagdes reciprocas. Dados
esses principios, o cientista pode dedicar-se a sua tarefa de explicar os
fendmenos e suas relagdes, ou melhor, de resolver problemas empiricos.

No caso da fisica — enquanto uma ciéncia empirica —, ¢ necessario
supor a natureza como se esta fosse uma totalidade, com todas as suas
partes em relagdo umas com as outras, regidas pelos mesmos principios
de causalidade, ainda que nio esteja no campo da percepgio a apreensio
intuitiva (empirica) dessa totalidade.

No caso da psicologia, também estamos diante do mesmo tipo de
necessidade transcendental, a saber, é necessdrio que tudo aquilo que
possa ser considerado como um objeto dado ao sentido interno esteja
referido a uma tnica unidade, a alma como uma substincia simples,
mas isso ndo pode ser provado empiricamente.” Diz Kant:

9 Kant 1787, CRP, B 391.

19'Temos, como na fisica, dois tipos de psicologia: uma racional ou transcendental e outra empirica.
Assim, a alma, enquanto unidade absoluta do sujeito pensante (o eu transcendental), nio pode ser
objeto de um estudo empirico, mas s6 de uma psicologia transcendental, ndo havendo possibilidade,
pois, de uma psicologia empirica que se dedicasse ao estudo do eu transcendental. No entanto, a
psicologia empirica ndo trataria do homem transcendental, mas do homem empiricamente dado e
das suas determinagdes (do seu eu empirico, do jogo de relagdes causais entre as suas representagdes,
etc.). Veja em Fulgencio 2004 uma andlise do lugar da psicologia empirica no sistema de Kant e uma
distingdo entre uma psicologia racional (transcendental) ¢ uma psicologia empirica, bem como a
distingdo entre uma antropologia do ponto de vista pragmadtico ¢ uma antropologia do ponto de vista
fisiolégico (enquanto légica da physis, o que envolve a fisica e a psicologia enquanto ciéncias naturais).
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“Vamos primeiramente ligar (na psicologia), ao fio condutor da
experiéncia interna, todos os fendmenos, todos os atos e toda a recep-
tividade de nosso espirito como se este fosse uma substincia simples,
que existe com identidade pessoal (pelo menos em vida), enquanto

mudam continuamente os seus estados, entre os quais se encontram

os do corpo, mas como condi¢oes apenas externas’.'!

A estrutura da comparagio do tipo como se também pode ser dita
uma comparagio por analogia. Kant diz que a analogia tem um sentido
diferente quando usada na matemadtica e quando usada na filosofia e
nas ciéncias.’ Primeiro ele comenta como a matemdtica define a es-
trutura bésica da analogia: ela tem uma equagao de quatro termos, em
que ¢ expressa a igualdade de duas relagoes quantitativas (A/B = C/D
ou, por extenso, A estd para B da mesma maneira que C estd para D);
dados trés desses termos, o quarto pode ser constituido ou construido a
partir dessa equagdo. Todos os quatro termos pertencem a um mesmo
conjunto de dados, tém a mesma natureza, por assim dizer. E assim
que procedemos normalmente quando aplicamos a regra de trés em
nossas contas cotidianas.

Na filosofia e nas ciéncias, no entanto, as coisas se passam dife-
rentemente do que na matemadtica. A analogia, sendo a expressio da
igualdade de duas relagoes qualitativas — por exemplo, quando se diz
que as bolas de bilhar (A) movimentam-se numa mesa (B) da mes-
ma maneira que as moléculas de um gis (C) movimentam-se num
recipiente fechado (D) —, acaba por relacionar termos e fendmenos
que ndo pertencem necessariamente a um mesmo conjunto de dados,
podendo ser de dominios e naturezas diferentes. Nessa situagdo, dados
trés termos de uma equagao analdgica, nem sempre serd possivel che-
gar diretamente ao quarto termo, ou seja, a relacdo analdgica indica
apenas o tipo de rela¢do que se espera seja a mesma (ou parcialmente

1 Kant 1787, CRP, B 700.
2 Cf. Kant 1787, CRP, B 222.
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« »
a mesma) quando comparamos o que ocorre entre “A e B” com o que
« »
ocorre entre “C e D”.

A equagio analdgica pode ser uma proposta de relagio de propor-
cionalidade entre seus elementos, mas nio € esse seu Unico sentido. Ela
também pode ser proposta em termos de comparagdes e projegoes que
associam um determinado conjunto de dados conhecidos a um outro
conjunto de dados ainda desconhecido, estabelecendo, num sentido mui-
to amplo, comparagdes entre dindmicas de um e outro campo de dados,
nio necessariamente de mesma natureza (alids, como é comum ocorrer).

Para Kant, no que diz respeito ao uso das analogias nas ciéncias,
elas sdo, num primeiro sentido, um tipo de regra para procurar algo que
se desconhece em determinado fendmeno ou conjunto de fenémenos,
um tipo de esquema para que se possa tentar descobrir um termo ainda
ndo conhecido ou, ainda, descobrir relagbes desconhecidas a partir do
que ja é conhecido na experiéncia sensivel.

A analogia ¢, pois, um tipo de regra para a pesquisa, um esquema
que torna possivel procurar relagoes ou termos de uma relagio. Na ma-
temdtica, a analogia tem o poder de constituir o termo que falta, mas
na filosofia e na ciéncia, diz Kant, ela tem apenas um papel regulativo,
jamais um papel constitutivo daquilo que se procura.

Um exemplo, dado pelo préprio Kant, mostrando como a analogia é
util para tentar conhecer um determinado campo de dados que néo é pas-
sivel de observagao empirica objetiva, diz respeito ao problema de explicar
como funciona e o que ¢ o Estado Mondrquico, dado que este ndo pode
ser tomado como um objeto empirico em si mesmo. Se compararmos o
Estado Monarquico a um moinho movido a mio, teremos meios nio s6
para pesquisar como para tentar formular leis (empiricas) sobre seu fun-
cionamento, ainda que o Estado néo seja, jamais, uma mao e um moinho:
essa analogia torna-se o simbolo do Estado Monarquico. Por outro lado,

13 Cf. Kant 1787, CRP, B 222.
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as relagdes que se pode observar num moinho movido & mao, podem ser
projetadas para um Monarca governando um Estado. Diz Kant:

“Um estado mondrquico é representado por um corpo anima-
do, se ele é governado segundo leis populares internas, mas por uma
simples madquina (como porventura um moinho), se ele é governado
por uma tnica vontade absoluta, em ambos os casos, porém, s6 sim-
bolicamente. Pois entre um Estado despético e um moinho nio hd na
verdade nenhuma semelhanga, mas certamente entre a regra de refletir

sobre ambos e sua causalidade”.™

Um segundo objetivo ou fungdo das analogias, nas priticas de
pesquisa empirica, diz respeito a necessidade de fornecer aos conceitos
um conteddo intuitivo. Diz Kant:

“Pensamentos sem conteudo sdo vazios; intui¢oes sem conceitos
sdo cegas. Pelo que € tdo necessirio tornar sensiveis os conceitos (isto

é, acrescentar-lhes o objeto na intui¢do) como tornar compreensiveis

as intuigdes (isto €, submeté-las aos conceitos)”.!®

Nesse mesmo exemplo do Estado Mondrquico também nota-se
que a analogia fornece um contetdo sensivel que seria impossivel obter
diretamente.

Assim, pode-se concluir que, para Kant, o uso das analogias nas
ciéncias tem dois objetivos especificos: primeiro, servem como um tipo
de regra a ser usada no desenvolvimento das pesquisas empiricas, e,
segundo, como um tipo de esquema (analégico ou simbdlico) que torna
possivel associar conceitos de validade apenas heuristica (tal como os
conceitos puros da razio, ou ideias) a0 mundo sensivel, dando-lhes um
contetddo intuitivo ainda que de forma inadequada.’®

# Kant 1788, CRPritica, p. 197; pardgrafo 59, A 256.

5 Kant 1787, CRP, B 75.

76 Estes nio sdo os tnicos aspectos que se referem ao tema das analogias na obra de Kant, basta lembrar
dos principios do entendimento, os quais oferecem regras gerais para organizar nossas percepgoes,
ordenando-as no tempo (principios denominados por Kant de “analogias da experiéncia”). Nao se
trata aqui, de seguir todos os sentidos e aspectos desse tema em Kant, mas tdo somente de comentar
um dos sentidos especificos que diz respeito as regras aplicdveis 2 pesquisa empirica da natureza.
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2. O proceder analégico para Mach

Para Mach o uso de analogias é uma pratica corriqueira, tanto para
o homem comum quanto para o cientista.”” Para ele, trata-se, tanto para
um quanto para outro de tentar levar o conhecido para o desconhecido,
por meio de uma projegio ou uma comparagio. Mach refere-se a sua
presenca em Platdo, Aristételes, na matematica antiga e moderna,’® na
astronomia (Copérnico, Galileu, Kepler), nos escritos renascentistas,
e cita alguns exemplos significativos para a ciéncia moderna, dentre
eles, o caso da teoria da propagacdo do calor proposta por Fourier
(1768-1830) desenvolvida por analogia com a hidrodindmica, teoria
que, por sua vez, serviu de modelo para explicar outros fendmenos tais
como as correntes elétricas e as de difusdo. Diversos outros exemplos
poderiam ter sido citados por Mach, ainda que ele nio o tenha feito
naquele momento, tais como: o caso de Huyghens (1629-1695), que
propos que a propagagio da luz no ar fosse compreendida de forma
andloga a que ocorre quando da propagagio de uma onda na superficie
de um liquido e, com isso, elaborou uma teoria ondulatéria para a luz;
o da teoria cinética dos gases, construida a partir de um modelo que
considerava os gases como se fossem compostos por particulas elasticas
que respondiam a leis mecanicas;'? o da Ley de Boyle (1627-1691), que
relaciona a pressao do gds com seu volume, sé formuldvel apés conceber
o ar como algo andlogo a um fluido elétrico ao qual poderiam poderia
ser aplicado todos os conceitos da Hidroestatica.?”

Ao definir o que sdo as analogias no processo de pesquisa cienti-
fica, Mach diz que elas sio:

7 A apresentagio das concepgdes de Mach sobre o método analégico sdo apresentadas aqui a partir de
seu livro, Conhecimento e erro, de 1905, cap. XIII e XIV.

18 Ele diz, sobre a relagio entre a matemitica e a fisica: “Todas as aplicagées da matemdtica 2 fisica repousam
sobre consideragées de analogias entre os fatos e as operagdes matematicas”. (Mach 1905, p. 163).

% Cf. em Nagel (1978 [1959], pp. 109-118), uma anilise sobre o tema das analogias nas ciéncias. Para ele o
modelo analégico serviu, na histéria das ciéncias, como um guia “para estabelecer suposi¢oes fundamen-
tais da teoria e como fonte de sugestdo para estender o ambito de sua aplicagio” (p. 110).

2% Khun 1970, p. 49.
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“Uma comparagio de relagbes abstratas entre as caracteristicas

de dois objetos”.?!

Que constituem um tipo de identidade parcial, uma semelhanga
abstrata:

“Se as caracteristicas comparadas sdo diretamente observaveis,
n6s falamos de semelhangas; se sdo relagbes conceituais entre marcas,

nés empregamos de preferéncia a palavra analogia”.?

Ele considera que suas concepgdes sobre as analogias correspon-
dem, grosso modo, as mesmas de Maxwell:

“Entendo por analogia fisica uma semelhanca parcial existindo
entre duas classes de fendmenos e que faz com que cada um ilustre o

outro”.?

Ele, inclusive, credita a este ultimo ter tornado o uso das analogias,
na fisica, uma método bem explicado;** descrevendo, entdo, a maneira
como Maxwell procedeu:

“Procurando nos fenémenos eletro-estiticos, magnéticos, etc.,
tragbes comuns que lembravam o fendémeno de circulagio de um fluido,
Maxwell idealizou esse fluido para tornar a analogia completa. Ele
supds que ele era sem massa e incompressivel, e que ele corria através
de um meio resistente: ele recorreu assim a uma imagem ficticia feita
para as necessidades da analogia, mas que ndo era por isso menos
intuitiva. Ndo se toma essa imagem por alguma coisa real, e se sabe
exatamente no que ela estd de acordo com o ponto de vista abstrato em
relagdo ao que se quer representar. A pressio do liquido corresponde
aos diferentes potenciais, a dire¢io da corrente do liquido a dire¢do da
corrente elétrica, a variagio da pressio as forgas, etc. Maxwell uniu,
assim, as vantagens da hipétese a das formulas matematicas e, segundo
uma forte expressio de Hertz (um pouco modificada), as consequén-
cias fisicas da imagem que ele propde sio, por sua vez, as imagens das

2 Mach 1905, p. 162.
22 Mach 1905, p. 166.
2 Maxwell, apud Mach 1905, p. 162.
2 Mach 1905, p. 168.
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consequéncias dos fatos. Maxwell se aproxima de um método ideal de

pesquisa cientifica: dai seus sucessos excepcionais”.”

Nesse primeiro sentido, as analogias serviriam como modelos para
apreender os fendmenos, explicar suas relagoes, tornando possivel for-
mular e resolver certos problemas empiricos por meio de uma ficgio
tedrica. O seu propésito €, ao comparar algo conhecido com algo des-
conhecido, o de levar o cientista a descobrir relagdes nio visiveis. Isso,
diz Mach, constitui um procedimento cotidiano na pesquisa cientifica:

“Esta mesma andlise [na qual Mach defende que o ‘fisico opera
sempre com sensagoes’, que sao, por sua vez, as unidades da percepgio
e do préprio pensamento] nos mostra também que completar em pen-
samento os complexos de sensagdes, procedendo por analogia a partir
de elementos inobservéveis, ou a partir de elementos tais que eles nio

podem, de maneira alguma, ser observados, é um exercicio praticado

quotidianamente pelo cientista”.?®

Assim, nesse primeiro sentido, as analogias servem como uma
forma de tornar mais compreensivel determinada explicag¢do ou formu-
lagdo, fornecendo imagens para o entendimento, ou entdo, como um
guia para procurar relagdes entre os fendmenos na experiéncia.

Num segundo aspecto do uso das analogias, Mach as caracteriza
como uma maneira de fornecer aos conceitos um contetido intuitivo,
seja para sua inteleccio seja para sua utilizagio, quando esses nio tém
uma referéncia empirica claramente reconhecivel. Para ele, tal como
para Kant, o conhecimento da natureza, por meio de conceitos, nio
pode ser um conhecimento apenas abstrato, nio podem ser formas
vazias, eles precisam ser representados de uma maneira viva associados
com o mundo empirico.?” No entanto, no caso de diversas hipéteses

# Mach 1905, pp. 168-169.

26 Mach 1886, p. 43.

27 Kant diz a mesma coisa: “Pensamentos sem contetido sio vazios; intui¢des sem conceitos sdo cegas.
Pelo que ¢ tio necessdrio tornar sensiveis os conceitos (isto ¢, acrescentar-lhes o objeto na intuigéo)
como tornar compreensiveis as intuigées (isto é, submeté-las aos conceitos)” (Kant 1787, CRP, B 75).
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formuladas pelos cientistas, nem sempre essa associagdo € facil de ser
realizada, o que os levam a usar das analogias como um meio para
fornecer a essas hipéteses um contetido vivo (intuitivo), ainda que nio
sejam totalmente adequados:

“A compreensio conceitual da natureza deve ser precedida pela
sua compreensio mediante a fantasia, a fim de [que se possa] produzir

para os conceitos um conteddo intuitivo vivo”.?

O uso de imagens ¢, para ele, um importante instrumento para
auxiliar a compreensio de certos fendmenos de dificil apreensio sen-
sivel direta:

“O emprego consciente de imagens ¢ muito proveitoso. Had fatos
que nés percebemos imediatamente pelos sentidos; ha outros, entre-
tanto, dos quais s6 tomamos conhecimento através de uma observagio
complicada e com a ajuda de um sistema de rea¢oes abstratas [...].
Nos estamos muito mais familiarizados com representagées sensiveis
intuitivas do que com conceitos abstratos, mas que tém por base re-

presentagdes intuitivas [sensiveis]”.?

Como um terceiro sentido, que caracterizaria o uso das analogias
nas ciéncias, Mach faz referéncia a certos conceitos fundamentais que,
por vezes, serviram como um tipo de orientagio para as pesquisas,
construidos por analogia a outros fenémenos, tal como o conceito de
forga na fisica.’® Para ele, este conceito ¢ antropolégico, construido pela
proje¢do, na natureza, da sensagio de pressio que sentimos quando de
nossos movimentos:

“As circunstincias determinantes de movimento que nos sio
melhor conhecidas sio nossos proprios atos voluntarios, dependentes
da inervagdo. Nos movimentos que nés mesmos provocamos, como
também naqueles que as circunstincias exteriores nos obrigam, nés

28 Mach 1905, p. 77.

2 Mach 1905, p. 182.

%9 Cf. uma série de comentirios de Mach sobre a histéria do conceito de forga em seu capitulo sobre o
desenvolvimento dos principios da dinimica em seu livro dedicado 4 exposigdo histérico-critica do
desenvolvimento da Fisica (Mach 1883, Capitulo 2. Desenvolvimento dos principios da dindmica).
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ressentimos sempre uma certa pressio. Dai nosso habito de figurar,

a nés mesmos, toda circunstincia determinante de movimento como

aniloga a um ato de vontade, como uma pressio”.’!

Para Mach, o conceito de forga, na fisica, ndo é, pois, uma reali-
dade empirica, mas tio somente uma convengio — da mesma maneira
que Kant analisou no seu programa de pesquisa considerando o ponto
de vista dindmico e a ideia de for¢a motriz que lhe corresponde como
sendo a mais util, e ndo o mais verdadeiro, para servir como o tipo de
principio causal para explicar os movimentos na natureza —, um mero
nome para a “circunstincia que tem o movimento por consequéncia’?

ou, ainda, um tipo de mitologia cientifica.*

Esses trés sentidos ou fun¢des do método analdgico nas ciéncias
estdo em consondncia com o valor heuristico que Mach credita a certos
conceitos, que ele caracteriza como representagoes-fantasia (Phantasie-
~Vorstellungen),** tteis no processo de descobertas das relagdes efetivas
(empiricas) entre os fendmenos, mas que tém apenas uma validade heu-
ristica, devendo, com o amadurecimento da ciéncia, “ser aniquiladas,
pela critica implacével, tendo em vista os fatos, antes que uma delas
possa desenvolver-se e ter uma permanéncia mais longa”.*

A proximidade entre Kant e Mach,*® no que se refere ao método
analégico, diz respeito a natureza e fungdo desse instrumento de inves-
tigacdo, tanto para um como para outro, o método analégico serve para
organizar a experiéncia, auxiliar na apreensdo e na procura de relagdes
para explicar os fendmenos, ele é um instrumento para a formulagio e
resolugdo de problemas empiricos.

# Mach 1883, p. 84.

#2 Mach 1883, p. 84.

% Mach 1905, p. 77.

3 Mach 1905, p. 110.

¥ Mach 1905, p. 113.

76 Sobre o kantismo de Mach, veja Loparic 1984. Um ponto especifico mereceria ser discutido, no
que se refere 4 opinifo de Kant e Mach sobre a necessidade ou provisoriedade das ficgées heuris-
ticas na pesquisa cientifica, mas isso mudaria o foco dessa anilise.
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3. O proceder analégico para Freud

Nio hd, em Freud, um texto dedicado a explicitar como e porque
ele usa, de forma tdo constante, as comparagdes e analogias. Trata-se de
um uso ticito que, em ocasides esparsas, ele apresenta alguns comentd-
rios sobre seu proceder, identificando-o como uma pritica corriqueira
nas outras ciéncias empiricas. A utiliza¢io das analogias ¢ intensificada
quando a observagdo direta dos fendmenos nio ¢ possivel ou nio é
evidente, quando a analogia torna mais claro a intelecgdo do que ja foi
ou estd sendo teorizado, ou ainda, para esclarecer determinado conceito
ou processo sem acesso empirico possivel ou evidente. Ainda que ndo
exista uma teoria freudiana versando sobre as analogias, podemos reu-
nir alguns dos seus nos quais ele explicita porque ele as acha necessarias,
especificando ainda qual o valor epistemolégico a ser creditado a essas
comparagdes, bem como os seus limites, deficiéncias e modos de uso.

Para Freud, o psiquismo corresponde a um vasto campo do qual
conhecemos, por observagio direta, apenas dois dos seus pélos:
“De um lado, seu 6rgio somdtico, o lugar de sua agdo, o cérebro

(ou o sistema nervoso) e, de outro lado, nossas atividades conscientes

das quais temos conhecimento direto e que nenhuma descri¢do nos

faria conhecer melhor”.%’

O que se supde existir entre esses dois pélos — tudo aquilo que
Freud associou a um inconsciente do ponto de vista dindmico, com
pulsées, repressoes, libido, isso-eu-supereu, etc. — corresponde a uma
zona obscura. Freud chega a dizer:

“A psicanalise supde um postulado fundamental [0 aparelho psiqui-

co] que cabe 2 filosofia discutir, mas cujos resultados justificam o valor”.*®

As hipéteses sobre essa zona obscura foram elaboradas a partir
dos dados da observagio clinica, mas esses dados descritivos ndo sio
suficientes para explicar o que se observa, o que obriga Freud a buscar

37 Freud 1940a, p. 144.
% Freud 1940a, p. 144.
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recursos analégicos especulativos. E justamente nessa operagio que
surge a necessidade de aplicar analogias para entender os fenémenos
psiquicos. Ao apresentar uma andlise dos atos falhos, nas li¢des de
1916-17, exigindo que se va além dos dados descritivos, ele comenta:

“Sera, sobretudo, necessirio explorar outras zonas obscuras da
vida psiquica. Somente as analogias que ai encontramos ddo-nos a

coragem de expandir as hipéteses que sdo requeridas para uma eluci-

dagdo mais aprofundada dos atos falhos”.*’

As analogias projetam sobre uma zona obscura do conhecimento
algo que jd conhecemos de outro dominio, hipotetizando que, nessa
zona, as coisas funcionam tal qual. Isso transparece de forma clara
quando Freud defende a necessidade de supor que o préprio psiquis-
mo tem uma organizagio andloga a de um aparelho, com suas partes
diferenciadas no espago e na sua fungio:

“Admitimos que a vida psiquica ¢ a fun¢io de um aparelho ao qual
atribuimos uma extensio espacial e que supomos formado de diversas

partes. N6s o figuramos como um tipo de telescépio, de microscépio,
ou alguma coisa desse género”.*’

Mas o que é que Freud procura? A resposta é simples:

“[A psicanalise] ndo quer outra coisa que descobrir correlagdes,
. , ) s 1.»41
levando aquilo que é patente ao que ¢ escondido”.

Uma analogia faz justamente isso, ainda que néo seja sempre certa
ou confidvel.

Nos Estudos sobre a histeria, Freud defende o uso desse proceder
analégico ou comparativo, reconhecendo o risco a que se expde:

“Emprego aqui uma série de comparagoes que tém apenas uma
vaga semelhan¢a com o tema com o qual me ocupo e que nio se
acordam entre elas. Reconheco isso e, de forma alguma, arrisco

¥ Freud 1916x, p. 65.
% Freud 1940a, p. 144.
# Freud 1912d, p. 187.
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subestimar-lhes o valor, mas, se prossigo com esses paralelos, é a fim
de tornar compreensivel, por diversas aproximagdes, as ideias extre-
mamente complicadas e nunca antes expostas. Concedo-me assim a
liberdade de continuar, nas paginas seguintes, a me servir dessas com-
paragdes, tio discutiveis quanto elas possam ser”.*?

Freud estd ciente de que suas analogias e comparagdes tém ape-
nas uma validade parcial, que sdo limitadas e que “jamais nos levam
muito longe” (Freud,1937c¢, p. 251). Ele mesmo relativiza sua aplicagio
ao tentar explicar, por meio de uma analogia, quais os procedimentos
disponiveis as inten¢des do eu. Freud propoe que pensemos num livro
proibido, quando os livros ainda eram manuscritos, onde aquele que
o copia usa uma série de artificios para ocultar e deformar o proibido
(cf. Freud, 1937c, pp. 251-252). Seu comentdrio denota ji a preocupagio
com a delimitagdo da comparagao:

“Se ndo persistirmos numa comparagio ao pé daletra [de maneira
estrita], podemos dizer que a repressio [Verdringung], assim como
outros métodos de defesa, tem a mesma relagio que a omissdo tem
com a deformagio do texto e, nas diferentes formas dessa falsificacio,
pode-se encontrar as analogias com a diversidade da modificagio do
eu. Pode-se tentar objetar que, num ponto essencial, essa comparagio
derrapa, pois a deformagio do texto é obra de uma censura tendenciosa
para a qual o desenvolvimento do eu nio tem contrapartida. Mas nio
¢ assim, pois esse cardter tendencioso é em grande parte representado
pela imposi¢io do principio do prazer”.*

As analogias sdo construcdes auxiliares para ajudar na descoberta
de fendmenos ou relagdes entre os fendmenos. Elas servem apenas como
um guia para pesquisar e, nesse sentido, podem ser considerados como
instrumentos que sdo abandonados apés atingido o objetivo perseguido,
ou ainda como hipéteses a serem verificadas. No primeiro caso, elas
sdo como andaimes para a constru¢io de um edificio (teérico), e como
tais devem ser mantidas, jamais como sendo, elas mesmas, a teoria que
corresponde aos fatos empiricos propriamente ditos. Diz Freud:

#2 Freud 1895d, p. 291.
# Freud 1937c¢, p. 237.
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“Eu estimo que nds temos o direito de dar livre curso a nossas
suposicoes [Vermutugen], desde que preservemos a cabega fria e nio
tomar os andaimes pelo edificio. E uma vez que, em nossa primeira
abordagem de algo desconhecido, tudo de que precisamos ¢ o auxilio
de representagdes auxiliares, daremos preferéncia, inicialmente, as hi-

péteses de cardter mais tosco e mais concreto”.*

No segundo caso, as analogias como hipéteses a serem verifica-
das, trata-se de utilizd-las como um objetivo a ser atingido de forma
lenta, tateante e laboriosa, tal como noutras ciéncias, aproximando o
conhecido ao que ainda nio foi dado pela observagio:

“Avanga-se por suposicdes, faz-se construgdes auxiliares que sio
retiradas se ndo se confirmam, tem-se necessidade de muita paciéncia,
de disponibilidade para todas as possibilidades, renuncia-se a convic-
¢bes primeiras para nio abster-se, constrangido por elas, de ver fatores
novos inesperados [...]. S6 existe ajuda a pesquisa via a experimentagio
pela qual se deve passar numa analise”.*

Freud lembra que suas proposi¢des tém apenas um valor aproxi-
mativo, mas isso também ¢ assim em outros ramos da ciéncia, o que
reitera a pertinéncia da teoria freudiana ao ponto de vista heuristico no
que diz respeito ao valor a ser dado as suas teorias:

“Os processos de que se ocupa [a psicandlise] sdo, em si mes-
mos, tdo incognosciveis como o de outras ciéncias, quimicas ou fisicas.
Contudo, ¢ possivel estabelecer as leis a que obedecem, perseguir seus
vinculos reciprocos e suas relagoes de dependéncia sem deixar lacunas
por longos trechos — ou seja, o que se designa como compreensio no

* Freud 1900a, p. 536. E notavel que Lacan, apoiado em Freud, mostre-se desenvolto na proposi¢io de
figuragdes e esquemas do tipo como se, para o desenvolvimento de suas elaboragdes tedricas. Depois
de citar Freud — “A tentativa de adivinhar, a partir de uma tal decomposicio [dos sistemas que com-
poriam o aparelho] a composi¢io do instrumento animico, pelo que sei, ainda ndo foi feita. Ela me
parece inofensiva. Eu estimo que nés temos o direito de dar livre curso a nossas suposi¢oes, desde que,
assim fazendo, mantenhamos a cabega fria sem tomar os andaimes pela construgio” (Freud 19004, p.
536) —, Lacan comenta: “Inutil dizer-lhes que, como os conselhos sio dados para nio serem seguidos,
nio deixaremos desde entio de tomar o andaime pelo prédio. Por outro lado, a autorizagio que Freud
nos da de utilizar relagdes auxiliares para nos aproximarmos de um fato desconhecido, me incitou
a dar provas de uma certa desenvoltura para construir esquemas” (Lacan 1975, Semindrio I, p. 92).

# Freud 1933a, Ligdo 35, p. 174.
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ambito dos fenémenos naturais em questdo. Para isso, ndo se pode
prescindir de novas suposi¢cées nem da criagdo de conceitos novos.
Estes ndo devem, porém, ser menosprezados como testemunhos de
nossos embaragos [apuros], mas sim estimé-los como enriquecimentos
da ciéncia; eles possuem titulos que lhes podem ser outorgados, na
qualidade de aproximagées, tém o mesmo valor que as corresponden-
tes construg¢des intelectuais auxiliares de outras ciéncias naturais, e
esperam ser modificados, retificados e receberem uma defini¢do mais

fina mediante uma experiéncia acumulada e depurada”.*®

A questdo a ser colocada é a de saber o que é que justifica o
uso dessas comparagdes imprecisas, parciais e limitadas. Para Freud,
trata-se de saber que vantagem uma analogia pode fornecer para o
entendimento, quando ndo é possivel adquiri-lo por outros meios. Ao
propor, por exemplo, uma interpreta¢do psicanalitica para o tabu, ele
sabe que suas hipéteses ndo podem ser comprovadas, mas nio € isso o
fundamental, o importante é que elas possibilitam um conhecimento
sobre o psiquismo humano, até entdo nao formulado, mesmo que ele
seja especulativo. Diz Freud, em Zotem e tabu:

“Queremos agora saber qual valor pode pretender nossa assimila-
¢do do tabu & neurose obsessiva e a concep¢io do tabu que oferecemos
fundando-nos nesta comparagio. Tal valor s6 é evidente se nossa con-
cepg¢io oferece uma vantagem que nio se pode obter de outra maneira,
se ela permite uma melhor compreensio do tabu nio poderiamos obter
de outra maneira. Somos talvez inclinados a afirmar que ji trouxe-
mos, no que precede, a prova da qual se pode tirar partido; devemos,
todavia, tentar reforgd-la, prosseguindo, em detalhe, na explicagdo dos

interditos e usos do tabu”.*’

Freud afirma:

« o < . o
‘A analogia nio teria valor se ela ndo se deixasse seguir mais a

frente”.*

% Freud 1940a, p. 158.
7 Freud 1912x, p. 61.
# Freud 1925a, p. 231.
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Ou seja, € o seu valor heuristico que justifica sua aplicagdo, e ndo
o seu valor enquanto uma hipétese empirica verificdvel ou compro-
vével. Ao fazer uma analogia, afasta-se aquilo que nio interessa para
que ela possa “tornar visivel” determinado fenémeno ou determinadas
relagdes, que ndo sdo visiveis em si mesmas. E justamente o que faz
Freud ao comparar nossa percep¢io e meméria com um brinquedo
chamado de bloco-midgico, figurando tanto uma estrutura como uma
dinidmica de funcionamento. Diz Freud:

“As pequenas imperfeicdes do instrumento nio tém para nds
realmente nenhum interesse, sendo dado que nés queremos nos ligar
somente ao que o aproxima da estrutura do aparelho de percepgio
animica. [...] Se imaginamos que, enquanto uma méo escreve na super-
ticie do bloco-mdgico, uma outra destaca, periodicamente, do tablete
de cera a folha de cobertura, ter-se-ia ai uma forma de tornar visivel a
maneira como eu quis representar o funcionamento de nosso aparelho
animico”.*

Em termos gerais, para Freud, as analogias auxiliam na visuali-
zagdo ou na procura de relagoes de determinac¢do de um determinado
fendmeno, ou conjunto de fendmenos, nio observéveis diretamente ou
pouco visiveis.

Num outro sentido, as analogias servem pra fornecer um conted-
do intuitivo a processos e/ou conceitos dificeis de serem apreendidos.
Note-se, por exemplo, quando Freud comenta, em termos metapsi-
colégicos, qual é o objetivo do tratamento psicanalitico:

“Ld onde estava o Id, eu devo advir. Trata-se ai de um trabalho

cultural, mais ou menos como a secagem do Zuyderzee”.*

Ou seja, trata-se de aumentar ou tornar habitivel um lugar para
viver, no caso, um lugar no qual o eu tem mais autonomia e néo ¢é
determinado, invadido, pelos impulsos do Id.

# Freud 1925a, pp. 230-232.
3 Freud 1933a, Ligio 31, p. 80.
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Nessa mesma diregdo que caracteriza o uso das analogias como
tendo a fungdo de fornecer contetidos empiricos a determinados con-
ceitos, também temos um caso especial que diz respeito aos conceitos
de natureza especulativa — para os quais jamais serd possivel obter
um conteido empirico que lhes seja adequado —, cabendo, entio, as
analogias, a fungido de fornecerem contetdos intuitivos a esses con-
ceitos, por assim dizer, de forma inadequada. Para Freud, o conceito
de pulsio é uma convengdo necessdria:

“Um conceito fundamental convencional, provisoriamente ainda

muito obscuro, mas do qual nés nao podemos prescindir em psicologia,

é o conceito de pulsio”.’!

Noutros momentos ele diz que as pulsdes sdo seres miticos.’? Ora,
tomando as pulsdes como seres miticos ou como convengies, nao estd
em questdo perguntar sobre seus referentes empiricos. Para Freud,
as pulsées sao nada mais do que instrumentos heuristicos, elas sio
forcas de natureza psiquica, andlogas as forcas de atragdo e repulsio
consideradas na fisica.”® No entanto, Freud considera, seguindo a
afirmacdo de Kant,** que os conceitos precisam, para ter validade,
mesmo que heuristica, um conteudo sensivel (intuitivo), o que o leva

! Freud 1915¢, SE 14, p. 117.

2 Freud 1933a, p. 95; 1933b, p. 211.

%3 Convém, aqui, lembrar, para caracterizar a hipétese de Freud de que hi forgas no psiquismo, o que
ficou conhecimento como o juramento epistemolégico de Ernst Briicke e Emile du Bois-Reymond,
dado que Freud foi educado no Laboratério de Fisiologia de Viena, dirigido por Briicke: “Briicke
e eu [Bois-Reymond] nos comprometeremos a impor esta verdade, a saber, que somente as forcas
fisicas e quimicas, com exclusdo de qualquer outra, agem no organismo. Nos casos que ndo podem ser
explicados, no momento, por essas for¢as, devemos nos empenhar em descobrir o modo especifico ou
a fonte de sua agdo, utilizando o método fisico-matematico, ou entdo postular a existéncia de outras
forgas, equivalentes em dignidade, as forgas fisico-quimicas inerentes 4 matéria, redutiveis a forca de
atracio e repulsio” (4pud Shakow & Rapaport 1964, p. 34).

** Diz Kant: “Para cada conceito exige-se primeiro a forma légica de um conceito (pensante) em geral
e, em segundo lugar, a possibilidade de lhe dar um objeto a que se refira. Sem este ltimo, ndo possui
sentido, é completamente vazio de contetdo [...] sem isso [os conceitos] ndo possuem qualquer va-
lidade objetiva, sdo um mero jogo, quer da imaginagio, quer do entendimento, com suas respectivas
representagdes” (Kant 1787, CRP, B 298).
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Freud, logo apés ter dito o que citei acima, a procurar preencher o
contetdo dessa convengdo — “Tentemos, partindo de diversos lados,
preencher seu conteido™’ — por meio de uma série de analogias com
outros fendmenos, tais como as analogias com os processos fisiol6-
gicos, tais como os estimulos e o arco-reflexo, e com os processos
biolégicos, relativo as tendéncias e finalidades dos funcionamentos
dos seres vivos. No entanto, ele sabe que isso nio significa dar um
referente empirico para algo que é apenas uma ficgdo.

Para concluir, pode-se dizer que, para Freud, as analogias exer-
cem, num sentido, uma fungio pedagégica, ou intelectiva, tornando
possivel compreender determinada situa¢do ou conjunto de relagoes;
noutro, elas oferecem um guia para procurar relagdes, procurar termos
que faltam a uma relagio; e, além disso, elas tornam possivel forne-
cer contetidos intuitivos a certos conceitos e/ou modelos meramente
especulativos, sem os quais, estes ndo seriam aplicdveis os problemas
empiricos aos quais se referem enquanto instrumentos heuristicos, ins-
trumentos para ajudar na descoberta das relagdes efetivas (empiricas)
entre os fatos observiveis.

Freud considera que o psiquismo foi, com a psicanilise, tomado
como um objeto passivel de ser entendido como qualquer outro das
ciéncias naturais.* E justamente por isso que as analogias e compara-
¢oes do tipo como se, em Freud, sao sempre referidas a sistemas natu-
ralizados, ou seja, a “maquinas” cujos elementos podem ser figurados
agindo uns sobre os outros, de maneira a ser possivel visualizar a sé-
rie e o tipo de causalidade, sem lacunas, que os explica. Mais ainda,
as analogias e comparag¢oes mais significativas, para a construgio da
psicandlise como uma ciéncia, sdo as que supdem que o psiquismo é
tomado como se fosse uma mdquina, impulsionado por forgas e energias
andlogas (mas nio iguais) s que sdo supostas agirem na natureza, ou

%% Freud 1915¢, p. 117.
% Freud 1933a, Ligdo 35.
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seja, as propostas conceituais estruturais da metapsicologia freudiana.
E justamente essa opera¢io que faz a grandeza e o ponto fraco de Freud:
ao naturalizar o psiquismo, ele pretendeu levar para a psicologia para
o campo da ciéncia, considerando o homem, no que se refere a sua
psicologia, um ente que funciona regido pelo mesmo tipo de lei que
regem os objetos naturais e, ao fazé-lo, criticam alguns autores,”’ ele
tomou o homem pelo que ele ndo ¢, falseando seu objeto. E justamente
essa perspectiva que naturaliza e objetifica 0 homem, numa proposta
de psicologia cientifica, que reitera o kantismo de Freud, bem como
sua pertinéncia a uma concep¢io heuristica de ciéncia, caracteristica
da formagio de Freud no século XIX.

7 Dentre eles, no campo da filosofia, podemos citar dois nomes maiores da filosofia no século XX,
Ludwig Wittgenstein e Martin Heidegger; e, no campo, da prépria psicanilise, autores tais como
Heinz Kohut, Heinz Hartmann, Roy Schafer, Georges Klein, etc. Além disso, convém também
citar a prépria proposta de Lacan, na sua tentativa de recolocar a teoria psicanalitica em bases
ontoldgicas dispares das que Freud inicialmente propos.






ExNsa1o 9

O Projeto como uma metafora biologica
dos processos psiquicos

Em 1895, aproximadamente treze anos depois de ter abandonado
suas pesquisas histolégicas e neuroldgicas, iniciadas no laboratério de
fisiologia de Briicke, caminhando, cada vez mais, em diregdo a prética
e a elaboragido do tratamento das psiconeuroses, Freud se vé préximo
da possibilidade de elaborar uma teoria geral sobre o funcionamento
psiquico. Nesse momento, ele via aberta uma perspectiva de formulagio
efetiva de uma psicologia geral:

“[a psicologia] foi sempre minha meta distante, a acenar-me, e

agora, desde que me deparei com o problema das neuroses, aproxi-
mou-se muito mais”.!

Seu objetivo era construir uma psicologia como ciéncia natural
] p g )
que pudesse servir tanto ao entendimento das psicopatologias quanto
da vida psiquica normal, ainda que isso lhe parecesse muito dificil de
)
ser realizado:

“Estou atormentado por dois objetivos: examinar que forma ird
assumir a teoria do funcionamento mental, se introduzirmos conside-
ragdes quantitativas, uma espécie de economia das forgas nervosas, e,
em segundo lugar, extrair da psicopatologia um ganho para a psicologia
normal. Na verdade, ¢ impossivel ter uma concepgio geral satisfatéria
dos distirbios neuropsicéticos se ndo se puder vinculd-la com pressu-

postos claros sobre os processos mentais normais”.?

No inicio do seu Projeto de uma psicologia, ele confirma a intengao
de suas elaboragdes:

! Freud & Fliess 1986, 25/05/1895, p. 130.
? Freud & Fliess 1986, 25/05/1895, p. 130.
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“O propésito [€] fornecer uma psicologia cientifico-naturalista,
ou seja, apresentar processos psiquicos como estados quantitativamente
determinados de partes materiais capazes de serem especificadas e,
com isso, tornd-los intuitivos e livres de contradi¢io”.?

O que Freud tem em mios, em primeiro lugar, sio os dados obser-
vados no tratamento de seus pacientes neurdticos. Sio eles o seu campo
empirico. O principio basico que ele formula para o funcionamento
psiquico, segundo o qual se supde-se existir quantidades de excita¢do
méveis, ¢ pensado em fungio dos fendmenos clinicos observados:

“[esta concepgio quantitativa] decorreu de observagio clinico-pa-
tolégica, em que se tratou em especial da representac¢io superintensa,
como no caso da histeria e da compulsdo, nos quais, como se mostra-
rd, o cardter quantitativo se sobressai de forma mais pura do que em
[processos] normais”.*

Trata-se, para ele, de uma tentativa de “generalizar aquele conhe-
cimento”.’ Quando Freud traga o esbogo dessa teoria psicoldgica geral,
descrita em termos neurobioldgicos, ele parte de dois principios espe-
culativos, considerando-os necessdrios para uma psicologia enquanto
ciéncia natural. Em primeiro lugar, o pressuposto de que o psiquismo
humano deve ser tomado como um objeto natural, um aparelho, e, em
segundo, de que os movimentos préprios a esse aparelho podem ser
compreendidos em termos de guanta de excitagio méveis, ou seja, as
representacoes hiperintensas e os sintomas associados a elas nas neuro-
ses, podem ser compreendidos em termos de quantidades de excita¢do
(energias) que se deslocam.

Esse gquantuma de excitagio mével ja havia sido postulado por
Freud, em 1894, comoenquanto uma construgio auxiliar de valor ape-
nas heuristico:

? Freud 1950a [1895], p. 295.
# Freud 1950a [1895], p. 295.
’ Freud 1950a [1895], p. 295.
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“Exporei em poucas palavras a representagio auxiliar da qual me
servi nesta exposi¢io das neuroses de defesa. E a seguinte: nas funcoes
psiquicas, cabe distinguir algo (montante de afeto, soma de excitagio)
que tem todas as propriedades de uma quantidade —ainda que nio haja
meio algum de medi-la —; algo que ¢é suscetivel de aumento, diminui-
¢do, deslocamento e descarga, e que se difunde pelas marcas mnémicas
das representagdes, como faria uma carga elétrica pela superficie dos

corpos. [...] Ela ¢ justificdvel, provisoriamente, porque ela é util para

reagrupar e explicar os diversos estados psiquicos”.®

A passagem dos dados empiricos para um modelo geral do fun-
cionamento mental, no Projeto, ¢ feita com o auxilio de representagdes
auxiliares de natureza especulativa, tais como a nogao de energia ner-
vosa, quantum de afeto, neurdnios diferenciados, caminhos facilitados,
aparelho psiquico. Ele mesmo alude a esse seu fantasiar teérico numa

carta a Fliess de 25/03/1895:

“Nestas tltimas semanas, tenho dedicado cada minuto livre a esse
trabalho; tenho gasto horas noturnas, das onze as duas, com fantasias,
interpretagoes e palpites e, invariavelmente, s6 me detenho quando, em
algum momento, esbarro num absurdo ou sinto-me real e seriamente
esgotado pelo trabalho, de modo que nenhum interesse me resta por
minhas atividades médicas didrias”.”

Quais sdo os problemas que Freud procura solucionar com suas
teorias? Nao sdo os da neurobiologia, mas os da psicologia clinica, ou
seja, a explicacdo das relagdes que justificam e revelam os mecanis-
mos de produgio dos sintomas, nas patologias, e dos atos psiquicos,
nas pessoas normais. Freud, bem formado que foiera no laboratério
de Briicke, sabe que a pesquisa das estruturas neurolégicas necessi-
tam de um campo de apoio experimental diferente do que ele tem em
mios. Basta ver os seus trabalhos sobre neurologia para reconhecer
o fundo experimental que ele utilizava para formular suas hipéteses

(Freud, 1897b).

¢ Freud 1894a, pp. 60-61.
7 Freud & Fliess 1986, 25/05/1895, p. 130. Os itdlicos sio meus.
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Ao tentar tratar de seus pacientes neurdticos, Freud observa que,
se ficamos apenas no nivel da consciéncia, nao é possivel encontrar uma
explicagdo, sem lacunas, para os sintomas psicopatolégicos, sendo neces-
sario completar essas lacunas supondo outros processos e determinantes.
Numa passagem de seu texto sobre o inconsciente, de 1915, Freud diz
claramente qual é a sua perspectiva de pesquisa, que considero jd estarva
presente em 1895:

“Os dados da consciéncia sdo, num alto grau, lacunares; tanto
nas pessoas sis como nos doentes, produzem-se frequentemente atos
psiquicos que, para sua explicagdo, pressupdem outros atos que, de
qualquer maneira, a consciéncia nio atesta. Tais atos nio sdo somente
os atos falhos e os sonhos nas pessoas sis, [mas] tudo o que se cha-

ma de sintomas psiquicos e fendmenos de obrigagio [obsessivos] nos

doentes”.®

Num certo sentido, poder-se-ia tentar preencher essas lacunas
buscando aquilo que a fisiologia poderia fornecer ao psicélogo. Essa
perspectiva de pesquisa estaria, inclusive, de acordo com uma posigio
expressa por Ernst Mach (1838-1916) que, ao referir-se ao nosso Eu
(como expressio de nossa vida psiquica), diz ndo ser necessério supor,
para conhecermos nosso psiquismo:

“Alguma coisa de ndo conhecida e incognoscivel que em nada nos
ajudaria para uma compreensio melhor. Atrds do eu hd sempre uma
coisa quase inexplorada: o nosso corpo”.’

No entanto, nio ¢ esta a op¢ao de Freud, ele ndo se colocard como
fisidlogo, anatomista ou neurdlogo. Declaragdes bem posteriores a esse
momento do Projefo mostram em que lugar ele se posicionard, seja co-
locando a psicandlise num campo diferente da filosofia ou da fisiologia
seja marcando claramente que ndo ha correspondéncia entre os modelos
metapsicolégicos e a anatomia cerebral.’® Freud manter-se-4 no campo

¥ Freud 1915e, p. 166.
? Mach 1905, p. XXII.
10 Freud 19254, p. 32.
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da psicologia, evitando, no entanto, reduzir a psicologia a consciéncia.

Ele avalia que ndo serd noutras disciplinas que as explicagdes sobre os

fendémenos psiquicos serdo encontradas e seu objetivo alcangado, ou

seja, ndo serd na filosofia, na neurofisiologia ou, ainda, numa psicolo-

gia da consciéncia, mas tdo-somente numa psicologia do inconsciente:

“Estamos no direito de responder que a assimila¢io convencional

do psiquismo ao consciente é absolutamente inadequada. Ela dilacera

as continuidades psiquicas, precipita-nos nas dificuldades insoluveis

do paralelismo psicofisico, fica exposta a reprovagio de superestimar,

sem fundamentagio visivel, o papel da consciéncia e nos compele a

abandonar prematuramente o ambito da indagagio psicolégica, sem
poder nos trazer ressarcimento vindo de outros dominios” "

Freud diz a Fliess, referindo-se a sua procura de uma psicologia
geral, que ele deseja obter explicagdes que vao além do que a psico-
logia descritiva podia oferecer, ele refere-se a sua procura de solugdes
metapsiquicas para os problemas da psicologia.'

Algumas das afirmagées de Freud, acima citadas, sdo bem pos-
teriores ao ano de redagdo do Projero. Em 1895, Freud ainda parece
sobrepor a biologia a psicologia, considerando frutifero modelar sua
teoria geral das neuroses em termos do conceito de quantidade (ener-
gética) como principio fundamental da atividade neuronal, esperangoso
de que esse principio pudesse “ser muito esclarecedor, na medida em
que parecia abranger a fungio [psiquica] em sua totalidade”® A esse
pressuposto de quanta de energia (excitagio), presentes nos neurdnios,
Freud aplica uma formulagio advinda da termodinamica — na qual sua
segunda lei diz que no interior de um sistema fechado os diferentes
niveis energéticos tendem para a igualdade, de maneira tal que o estado
ideal final ¢ o equilibrio — e da fisica, com sua lei da inércia, explici-
tando, entdo, qual ¢ o principio fundamental da atividade neuronal:

" Freud 1915e, p. 167. Os itdlicos sio meus.
72 Cf. Freud & Fliess 1986,10/03/1898, p. 302.
¥ Freud 1950a [1895], p. 296.
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“[o] n[euronio] aspira libertar-se de Q_[quantidade]”.’* Assim, a pri-
meira psicologia geral de Freud é um modelo tedrico que utiliza um
vocabuldrio relativo a termos da fisica e da biologia, para a qual os
neurdnios sdo uma referéncia mais ou menos empirica.

Como principio-guia dessa tentativa de 1895, Freud coloca sua
premissa fundamental: a considerac¢io de que é necessario conceber um
inconsciente psiquico, mas descrito em termos biolégicos. Diz Freud:

“Imediatamente esclarecemos um pressuposto que nos guiou até
aqui. Temos tratado os processos psiquicos como algo que poderia
prescindir desste conhecimento dado pela consciéncia, que existe in-
dependente de uma tal consciéncia. Se ndo nos deixarmos descon-
centrar por tal fato, segue-se desse pressuposto que a consciéncia nio
proporciona nem conhecimento completo, nem seguro, dos processos
neuronais; cabe considera-los, em primeiro lugar e em toda extensio,
como inconscientes e cabe inferi-los com as outras coisas naturais”."®

Outros comentadores da obra de Freud, e especialmente do Projezo,
também jd reconheceram essa hipétese como um fator diferenciador
das propostas freudianas das outras psicologias. Pribram e Gill, por
exemplo, comentam que a grande originalidade do Projezo foi o enfoque
dedicado aos mecanismos e processos psiquicos inconscientes:

“O que ha de tnico, entdo, no Projeto? O trago caracteristico do
desvio empreendido por Freud estd em sua revelagdo da importincia

e do significado do comportamento inconsciente determinado como indi-

cador de um processo cientificamente acessivel, ao passo que os outros

[autores que propuseram algo semelhante em sua época, por exemplo,

Exner em 1894] tinham se preocupado meramente com o ¢bvio, isto

é, a consciéncia”.!®

Freud tinha, no horizonte tedrico de sua época, conhecimento
de outros cientistas que também propunham a consideragio da exis-
téncia de processos psiquicos inconscientes — tais como, por exemplo,

* Freud 1950a [1895], p. 296.
5 Freud 1950a [1895], p. 308.
6 Pribram & Gill 1976, pp. 13-14.
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Charcot, Janet, Lipps —, levando a considerar esses processos como um
fato observivel empiricamente. Tratava-se, no entanto, de ir além desse
conhecimento meramente descritivo do inconsciente, pois taleste co-
nhecimento nio consegue fornecer a série completa das determinagdes
causais desses fenomenos, deixando lacunas no entendimento, ou seja,
era necessario ir além da teoria psicoldgica (descritiva), o que s6 parecia
possivel, para ele, com uma metapsicologia. Freud sai a busca de outros
autores que tivessem se dedicado a elaboragio de teorias desse tipo. O
comentdrio que ele faz a Fliess ndo deixa dividas quanto a essa hipétese:

“Ortorguei a mim mesmo a tarefa de construir uma ponte entre
minha metapsicologia embriondria e a que estd contida na literatu-
ra especializada e, por conseguinte, mergulhei no estudo de Lipps,

que suspeito ter a mente mais licida entre os escritores filoséficos
da atualidade”."”

O Pryjeto é, por vezes, interpretado como a proposta de uma psi-
cologia empirica realista, como se a teoria metapsicolégica, apresentada
nesse texto, devesse “ser considerada, em todas as suas facetas, uma
teoria biolégica do controle cognitivo, baseada numa neuropsicologia
explicita”'® Nessa perspectiva de leitura, a teoria metapsicoldgica edi-
ficada, posteriormente, por Freud e seus seguidores seria apenas uma
c6pia dessa primeira metapsicologia do Projeto, uma cépia obscurecida
que “privada de suas raizes e defini¢do explicita [com o abandono do
Projeto), [via] os mecanismos [psiquicos] ficarem isolados dos desen-
volvimentos cientificos contemporéneos e, especialmente nas maos dos
psicanalistas pés-freudianos, tornaram-se um emaranhado especulativo
de conceitos e sofismas”."

No entanto, se consideramos a histéria e a formagio intelectual
de Freud, talvez seja mais coerente inclui-lo numa linha de pesquisa

7 Freud & Fliess 1986, 26/09/1898, p. 325.
8 Pribram & Gill 1976, p. 7.
¥ Pribram & Gill 1976, p. 4.
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de forte heranca kantiana, na qual a ciéncia é pensada dentro de um
ponto heuristico, o que nos levaria a pensar que os modelos propostos
por Freud, no Projeto, ndo visam a realidade empirica de suas constru-
¢oes auxiliares, mas a utilidade destas na resolugio de seus problemas
clinicos. Trata-se aqui, para avaliar o que Freud pretende com seus
modelos teéricos formulados em termos bioldgicos no Projefo, mostrar
sua proximidade com um aspecto metodolégico do programa kantia-
no para as ciéncias naturais, no qual o cientista pode utilizar-se de
conceitos e modelos especulativos como constru¢des auxiliares que
tornam possivel observar, organizar e sistematizar os fatos, contri-
buindo como instrumentos heuristicos para a descoberta das relagoes
efetivas (empiricamente observaveis) entre os fendmenos que deseja
explicar, sem que seja esperado que essas especulagdes, elas mesmas,
venham a ter algum referente empirico na realidade fenoménica. Con-
sidera-se que Freud, quando usa de construgdes auxiliares ou ficgdes
teoricas, estd utilizando desses conceitos tal como Kant defende o uso
de ficdes heuristicas®® no seu programa de pesquisa para as ciéncias em-
piricas de cunho naturalista. Assim, afirma-sedefende-sedefende-se
aqui que a maneira como Freud especula no Projero esta ja explicitada,
enquanto proceder, em Kant. Um exemplo significativo da proposta
de Kant, que remete ao Projeto de Freud, pode ser encontrado numa
resposta que ele dd a consulta que S6mmering lhe faz sobre “o 6r-
gio da alma” (Kant 1796). Nesse pequeno comentirio, Kant mostra
que, no que se refere a procura da sede das sensagoes, é possivel
procurar uma solu¢io sobre a sede da alma e as explicagcdes sobre
seu funcionamento, recorrendo a modelos especulativos. Ele mesmo
indicamostra como isso poderia ser feito pelo fisiologista, supondo
que a Gnica matéria possivel para abrigar a alma, seria a 4gua que estd
na cavidade cerebral; mais ainda, essa dgua deveria ser pensada em
termos dinamicos, referida as forcas quimicas que estariam na base
do seu funcionamento. Kant é explicito ao caracterizar esse modelo

20 Kant 1787, CRP, B 799.
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proposto como um conjunto de hipdteses muito arbitrdrias,* ainda que
uteis para a busca de explicacoes.

Andersson, no seu estudo sobre a pré-histéria da psicanalise,
ressalta dois aspectos significativos para a compreensiao do proce-
der teérico em Freud, relacionados a Kant. Primeiro, ele mostra a
importancia que a psicologia de Herbart (1776-1841) — para quem o
psiquismo é composto por um conjunto de unidades, as representa-
¢oes, que se determinam entre si numa “mecdnica das representagdes”
(Vorstellungsmechanik), concebivel tal qual um jogo de forgas, uma in-
teracdo dinamica de ideias — teve para a formagio e o pensamento de
Freud.?? Convém lembrar que Herbart substitui Kant, apés sua morte,
na Universidade de Konisberg. Segundo, ressaltando aqui um aspecto
que pode esclarecer a concepgao tedrica de Freud que o orienta Freud
na elaboragio do Projeto, Andersson observa que esse tipo de anatomia
especulativa, exemplificada acima pela resposta de Kant a Sémmering,
era um trago comum a diversas pesquisas sobre o cérebro:

“Durante a segunda metade do século XIX, uma abordagem
muito comum & compreensio dos fendmenos psiquicos era obtida por
uma combinagido entre a psicologia associacionista e uma anatomia e

fisiologia especulativa do cérebro [também denominada de ‘mitologias

do cérebro’]”.?

Para Andersson, o Projeto ¢, num de seus aspectos, uma tentativa
de Freud de formular a sua mitologia cerebral, ainda que esse tipo de
teorizagdo ji estivesse relativamente em desuso.

Loparic (2000 [1982]), na sua andlise de Kant, ressalta a importancia
do ponto de vista heuristico no programa de pesquisa kantiano para as
ciéncias da natureza, e avalia que hd uma grande proximidade entre Kant
e o projeto de Freud. Ele diz, referindo-se ao texto de Freud de 1895:

2 Cf. Kant 1796, p. 225.
22 Andersson 1962, p. 33 ¢ passim.
%3 Andersson 1962, p. 91.
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“Em Projeto de uma psicologia para neurdlogos (1895), Freud con-
tinua essa linha de pesquisa [kantiana]. Na tentativa de modelar o
psiquismo, em particular a dinimica das representagdes, pelos aconte-
cimentos fisiol6gicos da matéria cerebral, ele recorreu a conceitos espe-
culativos, tais como ‘energia nervosa), ‘soma de excita¢io’, ‘neurénios’ e
‘vias facilitadas’. Dessa forma, Freud produziu um modelo para o 6rgio
da alma, misturando o ponto de vista mecinico com o energético —um

ponto de vista pés-kantiano, inspirado em W. Ostwald, mas préximo

do ponto de vista dinimico de Kant”.**

Nessa perspectiva de andlise, creio que considerar Freud como
um realista, ou seja, como um cientista que tomava suas represen-
tacoes auxiliares — que caracterizam sua metapsicologia, tanto a do
Projeto como a que serd elaborada mais tarde — como um conjunto de
conceitos que teriam um hipotético referente empirico na realidade
fenoménica, seja nesse texto, seja em outros momentos de sua obra,
além de desconsiderar a sua formagio, nio ¢ coerente com suas posi¢des
epistemoldgicas e metodolégicas, muito mais proximas de Kant e do
ponto de vista heuristico na ciéncia. Isso faz com que Freud possa ser
considerado como um adido a esse ponto de vista, bem como do uso
metodoldgico de especulagdes tedricas (no caso a metapsicologia do
Projeto) como instrumentos para a descoberta, sem terem, elas mesmas,
um valor empirico objetivamente dado. Nao é desprovida de significado
epistemoldgico a caracterizagdo que Freud faz da pulsio — conceito
fundamental de sua metapsicologia elaborada apés o Projeto — como

uma ideia abstrata, uma convencio.”

Considero que, para Freud, o modelo metapsicolégico do Pryjeto,
organizado a partir dos dados empiricos de sua clinica, ndo sejaé um
conjunto de hipéteses biolégicas que busqueca um referente empirico
objetivo (anatémico) — o que seria uma tarefa muito mais apropriada
a neurobiologia do que a psicologia —, mas sim, uma metédfora. Suas

#? Loparic 2003, p. 243.
% Cf. Freud 1915¢, pp. 117-118.
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representagdes auxiliares especulativas apresentam-se como um con-
junto de conceitos que visam a ajudar a elucidar os problemas clinicos
da psicologia e ndo os da neurobiologia. Isso fica claro no inicio da
segunda parte desse texto, quando Freud enuncia o que fard com sua
teoria geral:

“A parte I deste projeto continha o que, de certo modo, podia
derivar-se a priori das sugestdes fundamentais, modelado e corrigido
de acordo com diversas experiéncias factuais. Esta parte II procura
atingir [adivinhar; errafen], a partir da anélise de processos patolégicos,
algumas determinagdes posteriores do sistema fundado sobre essas
suposi¢oes fundamentais; uma terceira deverd arquitetar [construir,
aufbauen], a partir das precedentes, os caracteres do curso psiquico
normal”.?

Freud diz, ainda, que pretende realizar uma figuragio dos pro-
cessos psiquicos tanto normais como patolégicos, a partir de suas
hipéteses que distinguem diversos tipos de neuronios e deslocamentos
de quanta de excitagdo: o Projeto é claramente construido em termos
de distribui¢bes energéticas, dentro de uma perspectiva econdmico-
-quantitativa. Ele considerou, naquele momento, que suas suposi¢des
— pouco ou quase nada intuitivas, ou seja, nio apreensiveis pela obser-
vagdo empirica direta — eram uteis para a elabora¢do de uma psicologia
completa, como uma teoria geral que poderia completar as lacunas até
entdo presentes na explicagdo dos fendmenos psiquicos. Diz Freud:

“Apenas através dessas suposi¢des complicadas e pouco intituiti-

vas foi-me possivel, até agora, incluir os fenémenos da consciéncia na
arquitetura da psicologia quantitativa”.?’

As “suposicdes complicadas”, as quais ele se refere, sio a nogio
de energia nervosa, de guantum de excitagio e afeto, os diversos tipos
de neurénios, as vias facilitadas para o escoamento dos estimulos e
excitagdes, e, mesmo, a suposi¢io, que nio é nada evidente, de que o

%6 Freud 1950a [1895], p. 347.
27 Freud 1950a [1895], p. 311.
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psiquismo pudesse ser pensado tal qual um aparelho dividido em par-
tes que se determinam entre si. Nenhuma dessas construgoes tedricas
tem referente empirico dado pela observagio, ao contrario, Freud as
toma como frutos do seu fantasiar — ou, como ele diz, na Interpreta-
¢do dos sonhos, representagdes desse tipo sdo ficgdes tedricas™ —, cujo
objetivo é “reagrupar e explicar os diversos estados psiquicos”.?’

Para Freud, tudo parecia encaixar-se perfeitamente e ele se vé
tomado pela alegria de ter encontrado um modelo que pudesse leva-lo
a conseguir explicar, sem lacunas, os mecanismos que regem a psico-
logia humana:

“Numa noite laboriosa da semana passada, quando eu estava so-
frendo daquele grau de dor que propicia as condi¢bes 6timas para
minhas atividades mentais, as barreiras ergueram-se subitamente, os
véus cairam e tudo se tornou transparente — desde os detalhes das neu-
roses até os determinantes da consciéncia. Tudo pareceu encaixar-se,
as engrenagens se entrosaram e tive a impressao de que a coisa passara
realmente a ser uma mdquina que logo funcionaria sozinha. Os trés sis-
temas de n[euronios]; os estados livres e ligados de Qn [quantidade]; os
processos primdrio e secunddrio; a tendéncia principal e a tendéncia dos
compromissos do sistema nervoso; as duas regras biolégicas da ateng¢ao
e da defesa; as caracteristicas de qualidade, realidade e pensamento;
e, por fim, os fatores que determinam a consciéncia como fungio da
percepeio — tudo ficou e continua correto até hoje! Naturalmente, mal

consigo conter minha alegria”.*

Essa alegria ndo dura muito. Aproximadamente um més apds
essa revelagdo, ele se mostra totalmente desapontado consigo mesmo
e considera ter escrito um tipo de aberragio:

“Nao entendo mais o estado mental em que maquinei a psicologia;

nio consigo conceber como posso té-lo infligido a vocé. Creio que
vocé estd sendo polido demais; para mim, parece ter sido uma espécie

25 Freud 19004, p. 603.
%’ Freud 1894a, p. 61.
% Freud & Fliess 1985,20/10/1895, p. 147.
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de aberragdo. A solugio clinica das duas neuroses provavelmente se

manterd, depois de algumas modifica¢oes”.!

Como entender essa mudanga de opinido? E por que, ao longo de
sua obra, s3o mantidas as solugoes clinicas do Projefo e ndo, as solugoes
bioldgicas? Se as construgdes auxiliares valem por aquilo que se pode
fazer com elas, e nio, por sua referéncia empirica objetiva, entdo, parece
licito afirmar que Freud considera que uma metapsicologia descrita em
termos biol6gicos € indtil para a prética clinica. Ela nada oferece para
a resolugdo de problemas préprios ao tratamento por meios psiquicos;
ela se apresenta apenas como uma coerente construg¢io teérica, mas que
ndo resulta em nada de pritico ou efetivo para o método psicanalitico.

Quando Freud jd tinha abandonado o Prjeto e estava se dedicando
ao seu livro A Interpretagio dos sonhos, ele se refere a sua hipétese sobre
os sonhos serem a realizagio de desejos como uma “solugio psicolégi-
ca, e ndo bioldgica”,*? distanciando-se, portanto, da solugdo biolégica
e indicando a necessidade de uma solugio metapsicolégica, que serd
efetivamente proposta no Cap. 7 de A Interpretacio dos Sonhos. Essa
metapsicologia, apresentada em 1900, serd modelada em termos psi-
colégicos (conflito psiquico entre conjunto de representagdes, atividade
psiquica inconsciente, ideias reprimidas, trabalho do sonho, sintomas
como realiza¢do de desejos, forcas psiquicas, sistemas psiquicos etc.),
sobre os quais ele sobrepora os aspectos quantitativos, energéticos; ela
serd, para Freud, uma solugio ficcional til, que resulta em procedimen-
tos de pesquisa (cura) eficientes, pois ajudam o analista a compreender
a sua posi¢io e fun¢do no tratamento.

O abandono de uma metapsicologia modelada em termos fisiol4-
gicos a favor de uma construida em termos psicolégicos tem em Theo-
dor Lipps um ponto de apoio basico. Esse filésofo é apresentado por
Freud — seja em “A Interpretagido do sonhosSonhos™? e “O Chiste e

¥ Freud & Fliess 1985, 29/11/1895, p. 153.
2 Freud & Fliess 1985, 10/03/1898, p. 302.
# Freud 1900a, pp. 612-613.
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sua relagio Relagdo com o inconscientelnconsciente”,** seja em “Esbogo

de Psicanilise”®

e “Algumas licoes Licoes elementares Elementares de

psicandlisePsicanélise”™® — como uma fonte de suas concepgdes sobre o

siquismo e o inconsciente. Para Freud, ha em Lipps uma metapsico-
te. Para Freud, h L t

logia que estd, justamente, de acordo com suas posi¢des, ndo sé no que

diz respeito a concep¢ido do inconsciente como “a base geral da vida

psiquica”, mas também com a necessidade metodolégica de manter a

psicologia separada da fisiologia. Diz Lipps declara:

“Ou se é psicologo por inteiro, isto ¢, no sentido amplo da palavra,

ou se corre o risco de ndo o ser de modo algum”.¥’

Esse autor é da opinido que ¢ um erro confundir psicologia e fisiologia:

“As assim chamadas explicag¢des fisiolgicas de fendmenos psi-
quicos sdo a tradugdo do conhecimento psicolégico, efetivo ou suposto,
da linguagem da psicologia para a linguagem da fisiologia do cérebro.
Nio hi, em sentido préprio, uma psicologia fisiolégica, ou seja, uma
visdo do encadeamento: e da conformidade a leis dos processos psiqui-

cos, que seria alcangada, em primeiro lugar, no campo da fisiologia”.*

Ele chega até mesmo a considerar que tal tipo de proposta, que
rebate a psicologia numa fisiologia, nada mais ¢ do que uma doenga da
juventude:

“Tudo isso sio doengas da juventude que a psicologia tem de

vencer”.%’

Para ele, o caminho da psicologia e da psicofisiologia deve ser dis-
tinto, para o bom desenvolvimento das duas:

“A salvagio da psicologia e, com ela, também a salvagdo da psi-
cofisiologia depende de que a psicologia se erga-se, cada vez mais,

3 Freud 1905¢, pp. 161-162.
% Freud 1940a, p. 158.

7 Freud 1940b, p. 286.

7 Lipps 1897, p. 354.

% Lipps 1897, p. 355.

% Lipps 1897, p. 355.
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sobre seus proprios pés e, sem se deixar alterar por coisa alguma, siga
seu préprio caminho em dire¢do de suas préprias metas. Na medida
em que assim fizer, a psicofisiologia podera seguir-lhe os passos, mas
tdo-somente seguir, lenta e cautelosamente, e sempre com pleno co-
nhecimento de assuntos psicolégicos”.*

O abandono do Projeto como uma metapsicologia descrita em
termos fisiolégicos ou neurofisiolégicos, avaliada por Freud como uma
“aberrac¢ao”,* é corroborada pelas posi¢oes de Lipps sobre como se
deve construir uma psicologia que vai além da psicologia descritiva
ou, melhor dizendo, como se deve construir uma metapsicologia pro-
priamente psicoldgica.

A diferenciagio dos tipos de solu¢do propostos para a construgio
de uma psicologia geral que desse conta dos problemas da psicologia
(seja ela normal ou patolégica) — com o afastamento da psicofisiologia
e com a diferencia¢do entre as teorias fornecidas pela psicologia (no
seu sentido descritivo ou fenomenoldgico) e as teorias metapsicologi-
cas (modeladas tanto em termos bioldgicos, como é o caso do Projeto,
quanto em termos psicolégicos, como se dard apés a elaboragao do Cap.
VII de A Interpretagio dos sonkhos) — mostra uma opgio epistemoldgica
e metodoldgica de Freud.

Pode-se dizer que, enquanto a compreensio biolégica dos meca-
nismos psiquicos ou mesmo a compreensao que uma metapsicologia
descrita em termos biolégicos pode ajudar a formular, ndo resultam em
agoes especificas para o tratamento psicolégico, a solu¢do psicolégica
e a metapsicoldgica, modeladas em termos psiquicos dindmicos, enri-
quecem e aumentam a eficiéncia do tratamento psiquico. Ou seja, é o
critério heuristico e ndo o da validade objetiva, empirica, o que decide
pelo abandono de uma metapsicologia descrita em termos biolégicos
por uma descrita em termos psicolégicos. Esse critério heuristico é

“ Lipps 1897, p. 355.
# Freud & Fliess 1986,29/11/1895, p. 153.
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retomado por Freud em 1938, quando esta escrevendo o que ele sabia
ser a sua ultima sintese sobre a doutrina psicanalitica, dizendo que
seria infrutifero* conceber o psiquismo reduzido ao consciente, justi-
ficando a nogdo de inconsciente. Logo, pode-se também afirmar que
¢ igualmente infrutifero conceber o inconsciente como uma realidade
biolégica, ou ainda, descrito metaforicamente por termos bioldgicos.
Para Freud, tanto a metapsicologia psicolégica quanto a metapsicologia
bioldgica sdo ficgdes heuristicas, elas nido valem por corresponderem
mais ou menos aos fatos, mas porque sao mais ou menos Uteis para or-
ganizagio, sistematizagio e busca dos fatos e suas relagdes. Para Freud,
as representagdes ou conceitualiza¢des do tipo metapsicoldgico sdo, dird
em 1925, uma “superestrutura especulativa [-] da psicandlise, em que
cada parte pode ser sacrificada ou trocada sem dano nem remorso, a
partir do momento em que uma insuficiéncia é constatada”.*?

*2 Freud 1940b, p. 286.
# Freud 1925d, p. 32.
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Exnsato 10

Incomensurabilidade entre paradigmas, revolugoes
e common ground no desenvolvimento da psicanalise

Na histéria e desenvolvimento da psicanalise, a proliferacio de
grupos e subgrupos, com uma diversidade de léxicos e de interpreta-
¢oes dispares para termos de uso comum, tem causado ndo sé cisdes e
disparidades tedrico-clinicas, como também uma dificuldade de co-
municagio e até mesmo um obnubilamento da defini¢do e enquadre
da psicanilise, a ponto de borrar as caracteristicas definidoras do que
deve ser incluido como pertencendo ao seu campo de problemas e o
que deveria ser excluido deste, seja em termos tedricos seja clinicos.

Nas intimeras tentativas de didlogos, as dificuldades de entendi-
mento entre os membros de diferentes grupos de psicanalistas tém sido
uma constante: as dissondncias, mal-entendidos, erros de interpretagio,
mal-uso de termos e conceitos mais parecem a regra do que a excegio.
Pode-se, pois, afirmar que a psicandlise tem vivido diversas experién-
cias de colapso na comunicagio.

Talvez a nogdo khuniana de paradigma (Khun, 1970) possa con-
tribuir para estabelecer um método para a realiza¢do de um didlogo e
interse¢do entre os diversos sistemas tedricos da psicandlise. Mas de
que maneira? A andlise das caracteristicas desse conceito, bem como
do seu uso no estudo da psicanilise, podem esclarecer essa questio.

Diversos sdo os autores que se referiram e usaram a nog¢do khu-
niana de paradigma (por exemplo, Bernardi, 1989, 2002; Greenberg
& Mitchell, 1983; Loparic, 2001a, 2006) para compreender a histéria
de desenvolvimento da psicandlise e/ou a maneira pela qual poderia-
mos articular as contribui¢des de sistemas tedricos dispares de nossa
disciplina. No entanto, nio temos uma andlise que se propde fazer
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uma andlise critica desses usos, bem como propor uma solugio para os
problemas que estes usos colocam separadamente, tal como me pro-
ponho fazer aqui.

Antes de me dedicar a andlise dos usos desse instrumento tedri-
co, é necessdrio fazer um esclarecimento epistemolégico-metodolégico
que diz respeito a maneira dispar como o praticante e o tedrico lidam e
administram a diversidade de contribui¢ées que advéem dos diversos
sistemas teéricos da psicandlise.

1. A posi¢io do clinico e do tedrico ante a diversidade de sistemas
tedricos da psicandlise

“A teoria ¢ algo bom, mas isto ndo impede que existam muitas
outras coisas que nao estao preconcebidas nas teorias”, foi o comentdrio
de Charcot (apud. Lubimoff, 1894) ao ser interpelado por um aluno
dizendo que suas posigdes contariavan a teoria de Young-Helmholtz,
como destacou Freud num de seus comentérios elogiando a genialidade

de Charcot (Freud 1893f, p. 13).

O praticante de método de tratamento psicanalitico ndo faz teoria
quando atende seu paciente, ele nio aplica mecanicamente tudo o que
aprendeu sobre a teoria e a técnica psicanalitica na compreensio e in-
terpretagdo do paciente, mas, tendo metabolizado tudo o que aprendeu
(dos livros, da sua experiéncia de vida e da sua prépria andlise) coloca-se
a disposi¢io do paciente para compreendé-lo, comunicar-se com ele
na dire¢ao do processo de cura psicanalitica, sintetizado por Freud no
trindmio “recordar, repetir e elaborar”.

Trata-se, como apontou Winnicott, da mesma situagio do vio-
locelista que, tendo estudado muito a técnica, quando chega na sua
maturidade, toca sem pensr na técnica, tendo-a incorporado e usando
a si mesmo (como pessoa, como quem entende da 16gica musical, na
utilizag¢io de suas afec¢des conscientes e inconscientes) toca amalga-
mado a seu instrumento.
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Freud também apontou para algo do género, quando interpelado
por Smiley Blanton sobre a técnica, respondeu:

“Ora, quanto aos artigos de técnica, penso que sio interiamente
inadequados. Nio acredito que seja possivel dar os métodos da técnica
através de artigos. Precisam ser dados por ensino pessoal. Evidente-
mente, os principiantes precisam de alguma coisa de onde possam
partir. Sem isso, ficam sem nada. No entanto, se seguem conscencio-
samente as instrugdes, logo estardo com problemas. Depois, precisam
aprender a criar a sua técnica” (Blanton, 1971, sessio de 6 de marco

de 1930, p. 49).

Talvez possamos dizer que o psicanalista — formado, entdo, no
classic tripé estudo-analise-supervisio — tem a si mesmo, como pessoa
inteira, na composi¢do de sua formagio técnica e cultural, o instrumen-
to para agir no processo analitico, colocando-se, com este arcabougo,
em fungdo do compreensio, comunicagio e interpretagdo do paciente,
guardadas todas as ressalvas que caracterizam a psicanalise como uma
prética no sugestiva, uma pratica psicoterdpica que nio usa nem dirige
o paciente, mas fornece as condi¢ées para que ele encontre a si mesmo,
seu caminho e seus modos de ser no mundo.

No contexto que estamos tratando nesse artigo, surge a questio:
como o psicanalista clinico pode aprender com sistemas teéricos dis-
pares? Cabe a ele fazer sinteses, estabelecer comunicagdes, relagoes e
pontes entre esses sistemas? Eu responderia, paradoxalmente: sim e ndo.

Por um lado, aleitura do que descobriram empirica e teéricamente
os outros psicanalistas, sejam com os cldssicos (tais como Freud, Klein,
Frenczi, Winnnicott, Lacan, Bion etc.) sejam com outros mais ou me-
nos importantes (Green, Ogdem, Fédida, Laplanche, eu e vocé , caro
leitor psicanalista dedicado a escrever sobre a teoria e a pratica psicana-
litica), a leitura de outros intelectuais das ciéncias e mesmo do campo
das artes, amalgamados as experiéncias pessoais, compdem aquilo que
somos sem nenhuma necessidade de que o sistema seja teéricamente

congruente, sem contradictdes, enfim, somos uma totalidade sem que
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seja necessdria uma légica Gnica para tudo o que somos e todas as situa-
¢oes em que agimos. Nesse sentido, o praticante faz a sua sintese, cria
a sua maneira de pensar, agir, sem que isto seja uma questio. Talvez na
mesma dire¢do que Freud apontou, quando caracterizou o método de
tratamento psicanalitico, como se ocupando de fazer a andlise (parti¢do
dos fatos psiquicos e descobertas dos sentidos de suas partes), deixanto
a sintese como uma tarefa que, naturalmente, serd feita pelo paciente.
Ou seja, para dizer sintéticamente: o analisa faz psicanalsie, cabe ao
paciente fazer a psicosintese pessoal.

A leitura dos diversos psicanalistas, o contato e a compreensio
dos diversos sistemas tedricos, das diversas semanticas-tedrico-clinicas,
contribuiem para a formagio dos analistas, mas nio o fazem de igual
maneira, no que se refere a formagdo de um analista. Creio que, como
ponto de partida, o analista aprende um sistema teérico-semantico
basico (Freud), que se desenvolve num tipo de dialeto regional (Klein,
Bion, Lacan, Winnicott e todos os que possam ser considerados tendo
proposto sistemas teéricos dispares no desenvolvimento da psicanilise),
constituindo, assim, o que se poderia talvez caracerizar, metaforica-
mente, como a lingua maternal do analista. A partir dai ocorre todo
tipo de expansio, aprendizado e desenvolvimento, na sua comunicag¢io
e didlogo com os outros sistemas tedricos da psicanilise, fato que ocorre
ndo necessariamente como um processo linear e cronolégico. Ou seja,
pode-se responder que cada analista faz a sua sintese pessoal, a sua
comunicagio e didlogo pessoal com todos os outros psicanalistas, sejam
0s mais préximos seja os pertencentes a sistemas tedricos-semanticos
dispares da sua lingua maternal. Ndo hd aqui, nenhuma exigéncia de
que essa sintese seja sem contradictdes, nenhuma exigéncia quanto a

precisio, rigor e delimita¢do de sua linguagem.

Por outro, quando o analista se propde a teorizar, quando ele
pretende oferecer uma descri¢io mais ou menos universal (que sirva
a todos), ou seja, quando se dedica & episteme, entio as exigéncias
sdo outras. Por um lado, para o bem e garantia da comunicagio,
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ele precisa respeitar uma ética da terminologia: os mesmos termos
devem ter os mesmos referentes e, na dire¢do contraria, os mes-
mos referentes deveriam ser designados pelos mesmos termos. Fica
evidente que, nessa dire¢do, estamos muito mais no campo de uma
Babel psicanalitica, como jd apontara Green, num didlogo com Bion

(Green, 2005, p. 44).

Como, entio, sair dessa Babel, dado que nio parece estar no nosso
horizonte a constitui¢do de uma lingua universal, tal como ndo parece
fazer sentido a criagio de uma unica lingua que agregue, amalgame
e substitua todas as linguas existentes (o portugués, francés, alemio,
inglés, chinés, grego etc.)? Diversas tem sido as tentativas de encontrar
formas de didlogo e caminhos para que as diversas descobertas (feitas
em sistemas tedricos semanticos dispares) possam se comunicar — por
exemplo Bohleber ez a/. (2013), Bernardi (2015), ambos, 4 suas manei-
ras, se referindo, de uma maneira ou de outra, as contribui¢des clinicas
que essas diferentes propostas podem oferecer. Creio que se fizermos
essa distingdo que estou propondo, separando aquilo que é a tarefa e o
lugar do praticante, do lugar, tarefa e obriga¢oes do teérico em psica-
nélise, temos um caminho onde essas coisas se articulam.

Assim, se estamos no campo da produgio de teoria e na articulagio
entre sistemas teéricos incomensuraveis, ou seja, ao fazer teoria, seria
mais interessante, que as propostas tedrico-semanticas, seja na andlise
dos cléssicos seja na introdugido de novos termos e/ou conceitos, ficas-
se delimitada a um territério semantico-conceitual de referéncia, no
quadro do qual a ética da terminologia seria um imperativo. Na comu-
nicagio e didlogo entre sistemas semantico-tedricos dispares, estas sio
tratadas como incitagdes a serem redescritas e consideradas no campo
seméntico-tedrico que as esta incorporando. A anilise mais detalhada
deste procedimento serd feita na continuidade desse artigo, tomando
como objeto a nogao khuniana de paradigma.

Por outro lado, se estamos no campo da pratica clinica, o analista,
como pessoa que ¢ também o instrumento de agdo clinica ndo precisa
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se comportar da mesma maneira e, ainda que sua maneira de pensar
e expressar-se tenha as marcas e a influéncia profunda da sua lingua
materna, ele usa aqui e ali, com maior ou menor intensidade, de outros
recursos, de outras experiéncas, de outras linguas, de outros saberes,
colocando-se, na sua totalidade afetiva e cultural, a servi¢o do encon-
tro que torna a comunicagio com o paciente possivel. Aqui também,
cabe lembrar a posi¢do de Freud, julgando que cada paciente (sua vida
psiquica, os sentidos e significantes de eus atos psiquicos e de sua lin-
guagem) é tal como o sistema linguistico da escrita egipica antiga, um
conjunto hieréglifos (Freud 1900a, p. 341), que precisa ser descoberta
em seus significados, em sua semantica e sua gramdtica préprias. Nao
hd uma metalingua, uma lingua das linguas, que seja universalmente
vélida para intrepretar, compreender, os pacientes; da mesma maneira
que nio deveriamos esperar isto das teorias.

Com este tipo de esclarecimento posso, agora, me dedicar a anélise
do que seria o uso da nogio de paradigma como um intrumento para a
produgio e o conhecimento do desenvolvimento da histéria das idéias,
dos conceitos e dos sistemas Zedricos na psicanalise, explicitandos suas

)
condig¢oes e apontando para um método rigoroso que torne isto possivel.
No que se refere a clinica somos muito mais livres, mas nio totalmente
livres! A anilise da maneira como podemos articular as contribuicoes
p ¢

de sistemas tedricos dispares, via a compreensdo dos usos da nogio de
paradigma para pensar a histéria de desenvolvimento da psicanilise,
também poderd contribuir em que medida somos mais ou menos livres
para articular as contribui¢des de semanticas dispares no exercicio da
prética clinica psicanalitica.

2. A concepg¢io de Thomas Khun sobre a ciéncia e seu
desenvolvimento: paradigmas, revolugées e incomensurabilidades

A nogio de paradigma, apresentada por Thomas Kuhn no seu
A estrutura das revolugbes cientificas (1970), inicialmente proposta como
aplicavel ao campo das ciéncias naturais, também foi considerada, por
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ele mesmo, como aplicdvel a outras dreas do conhecimento (nas artes,

na filosofia, economia, psicologia etc.).

Para Kuhn, toda ciéncia tem uma série de caracteristicas estru-
turais que fornecem os elementos a partir dos quais seus problemas
sao enunciados e as solugdes encaminhadas, de modo que, dado um
determinado campo de problemas, a ciéncia e o cientista funcionam
como solucionadores de quebra-cabecas de determinado tipo. Kuhn
denominou paradigma ou matriz paradigmdtica (1970, 1977, 2000) a
esse conjunto de elementos estruturais que, compartilhados por uma
determinada comunidade, enuncia e resolve problemas (empiricos e
teéricos) de uma determinada maneira ou num determinado quadro.
Essa matriz é composta, principalmente, pelas seguintes varidveis:
problemas exemplares, generalizagoes simbolicas, modelos metafisicos e
valores (tedricos e priticos). Para termos uma apreensio geral do que ¢
isto, podemos descrever quais seriam os contetidos dessas varidveis no
caso da fisica (enquanto esta esteve caracterizada ao que poderiamos
nomear do paradigma newtoniano): o problema exemplar é o plano
inclinado, considerando que todos os outros problemas da fisica se-
riam variagées mais complexas desse problema bdsico; a generalizagio
simbdlica ou teoria geral corresponde a uma formulagio relativamente
simples e sintética que serviria, com seus ajustes, a todos os casos, na
fisica de Newton temos, por exemplo, “F' = m.a”; o modelo metafisico
corresponde a uma concepgio sobre como o mundo ou o objeto em
questdo estd estruturado, por exemplo, na fisica newtoniana, a defi-
ni¢do distinta entre matéria e onda, a concepgiao de tempo e espago
absolutos, a condideragdo que sio as for¢as que estdo na origem dos
movimentos etc., sio modelos que servem para auxiliar a organizagio
e sistematizagdo dos dados empiricos; valores préticos e tedricos, que
ddo um certo telos as pesquisas e servem da direcionar os processos
de descobertas, tais como predigies quantitativas sio preferiveis as qua-

litativas, deve-se procurar forcas para explicar os movimentos etc.
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Kuhn faz uma distingdo entre as ciéncias maduras (ou seja as que
consolidaram um determinado paradigma compartilhado pelos seus
integrantes, as ciéncias em estado paradigmatico) e as ciéncias novas e/
ou imaturas (ou seja, as que convivem com diversos paradigmas dispu-
tando hegemonia sobre um determinado campo, as ciéncias em estado
préparadigmatico).

Para ele, o objetivo de uma ciéncia é enunciagdo e resolugio de
seus problemas. Quando uma ciéncia, mesmo madura, nio consegue
resolver um numero significativo de seus problemas (chamados pro-
blemas andémalos, que nio tém, ainda, solu¢do, ou que permanecem
ao longo do tempo sem solug¢do) e, mais ainda, este tipo de problema
parecem aumentar, diz-se que esta ciéncia ou este paradigma estd em
crise, dado que nio consegue atingir seus objetivos. E comum, nessas
situagdes que jovens cientistas entrem em conflito com os velhos de-
fensores da tradi¢do; com estes novos cientistas propondo modificagdes
estruturais nos modos de enunxciar os problemas e de encaminhar
suas solu¢ées. Ou seja, eles propdem modificar o paradigma, o que
pode levar, no dizer de Khun, a uma revolugioo, muda-se o regime,
o modo de formular e resolver as coisas, mudam-se os componentes
da matriz paradigmadtica para que os novos problemas sejam solucio-
ndveis, obrigando-se o novo paradigma a resolver também os velhos
problemas (mas, estando agora vistos, ou seja, redescritos no quadro da
nova matriz).

Se uma ciéncia ainda ndo estd madura a ponto de ter constituido
um paradigma, em geral hd uma diversidade de modos de enunciar e
resolver os problemas, ou seja, hi diversos paradigmas se enfrentan-
do numa disputa de hegemonia. Em geral, a luta acaba quando uma
perspectiva se mostra mais eficiente e mais ampla na resolugio daquele
campo de problemas, fazendo com que esta ciéncia, em particular, passe
do seu periodo préparadigmatico para o periodo paradigmitico (unifi-
cada num tnico paradigma de referéncia, comungado pelos membros
dessa comunidade).
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Ao reconhecer que uma disciplina ou matriz disciplinar tem sem-
pre um léxico especifico, compartilhado por um grupo ou comunidade,
Kuhn também estd afirmando que os referentes de seus conceitos estdo
correlacionados a fatos e fenomenos diferentes. Ou seja, ndo se trata de
um problema de nomenclatura, mas da formulagio ou enunciagao de
quais sdo e como sio os fatos e problemas empiricos a serem conside-
rados por uma determinada disciplina do conhecimento. Ao confron-
tar paradigmas, ocorre, pois, o problema da possibilidade de tradugio
entre eles. E o que comumente acontece no didlogo entre a filosofia
e as ciéncias, sempre fracassado se tais precaugdes seménticas nio sio
respeitadas. No caso de uma mesma disciplina, na qual ha paradigmas
dispares, o problema pode ser ainda maior, dado que, além de termos
novos, héd termos comuns que tém seu sentido modificado, ainda que
o significado de outros termos comuns seja mantido.

Cada paradigma e seu léxico correspondente constituem, para
Kuhn, a consideragdo de mundos empiricos diferentes. Ou seja, ndo se
trata de um problema terminoldgico, em que existem nomes diferentes
para os mesmos referentes, mas diferentemente disso, muitos dos refe-
rentes mudam exigindo um novo léxico e a redefinigdo do léxico antigo.
Noutros termos, na passagem de um paradigma para outro, mudam os
problemas e as solugdes de referéncia, fazendo com que seus praticantes
vejam um novo conjunto de fendmenos.

E interessante notar que Kuhn considera que um membro indi-
vidual pode ser bilingue ou trilingue, dominando os sentidos espe-
cificos dos paradigmas em questdo, ainda que, em termos priticos,
essa possibilidade néo exista. Ou seja, para ele, a pratica efetiva de
formulagio de problemas e o encaminhamento de suas solu¢des nio
podem ser realizadas como se o praticante se comportasse como uma
estacdo de radio, hora num mundo ora noutro; ainda segundo Kuhn
principalmente no caso da psicanilise, para a qual a solugdo de proble-
mas clinicos corresponde a um longo processo de comunicagio entre
analista e analisando.
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A utilizagdo da proposta de Kuhn, em termos metodolégicos, cor-
responde a um tipo de exigéncia de uma ética da terminologia, mas avanga
um pouco mais do que apenas fornecer uma mera orientagio geral, uma
vez que, além de exigir a constante preocupagio em relacionar os termos
tedricos a seus referentes especificos, possibilita, por meio das caracteris-
ticas que delimitam e estabelecem o que é um paradigma, quais sao os
aspectos centrais a serem considerados para que disciplinas e propostas
dispares possam ser comparadas e compreensiveis umas as outras.

3. O uso do termo paradigma sem referéncia a Khun, no estudo da
psicandlise

Podemos nos perguntar se, tal como esta estruturada a teoria e a
prética psicanalitica, seria possivel caracterizd-la em termos da exis-
téncia de exemplares, generalizagies simbolicas, modelos metafisicos, valores
etc., configurando uma matriz paradigmdtica. Outra questao seria: no
desenvolvimento da psicanilise pés-Freud, haveria novos paradigmas?
Respostas a essas perguntas tém sido dadas hd mais de 20 anos. Nio
me dedicarei aqui a um estudo exaustivo de todos os usos feitos da
aplicabilidade das propostas de Kuhn para o estudo da psicanilise e
de sua histdria, mas procurarei apresentar os usos mais significativos,
comentando um ou outro caso que pode agrupar as diversas tentativas
nessa direcdo. Nesse sentido, a ordem cronoldgica serd sacrificada em
prol da compreensdo mais geral.

Cabe citar, primeiro, aqueles que usam o termo paradigma sem
referirem-se a Kuhn, tomando-o, entdo, como sinénimo, grosso modo,
de modelo, ou seja, os que ndo utilizam o termo como um conceito
especifico, mas apenas em seu sentido ordindrio. Dentre os diversos
autores que tomam um termo por outro, citarei quatro casos: Donald

Spence, Adam Phillips, Jacques André e Juan Pablo Jiménez.

O primeiro, Donald Spence, publicou o livro The Freudian
Metaphor. Toward Paradigm Change in Psychoanalysis (1987). Nesse tex-
to, o termo paradigma aparece praticamente apenas no titulo e num
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dos subtitulos de um dos capitulos, sem que nenhuma referéncia ao seu
sentido técnico, estabelecido por Thomas Khun, seja feito; ou seja, o
termo ¢é usado apenas como sinénimo de modelo. Spence defende que
o sistema tedrico freudiano corresponde, na verdade, um conjunto de
metédforas e ndo, propriamente, um conjunto de proposi¢des refutdveis.
Para ele, a natureza metaférica da teoria psicanalitica corresponde, pois,
aum determinado modo de conhecer que imita o da ciéncia, uma pseu-
dociéncia, mas que deveria reafirmar-se na sua poténcia metaférica e
ndo procurar ultrapassd-la. Depreende-se, pois, que para Spence o novo
paradigma se caracteriza pela defesa do tipo de teorizagio metafdrica
como uma forma de conhecimento nio s6 adequada, mas necessiria
para a esséncia e o poder de agdo-transformagio da psicanalise.

O segundo, Adam Phillips, refere-se @ Winnicott como tendo
formulado um novo paradigma para a psicanalise. Ao ndo utilizar o
conceito kuhniano, mas o termo no seu sentido familiar ou cotidiano,
ele reconhece que grandes mudangas ocorreram na psicandlise quando
Winnicott tomou o relacionamento mae-bebé como o modelo de re-
feréncia para pensar a situagio analitica (Phillips 1988, p. 5). No seu
livro, ele comenta muitas transformagées que a proposta de Winnicott
representa quando comparadas com as de Freud e de Melanie Klein. No
entanto, ao nao tomar o termo paradigma no seu sentido técnico dado
por Kuhn, nio organiza nem sistematiza essas diferengas da maneira
como ocorreria caso usiassemos o conceito de Kuhn. Ao nio fazé-lo, a
questdo da mudanca de paradigma na psicanalise nio fica claramente
colocada, uma vez que o uso do termo nesse sentido coloquial nao for-
nece parimetros especificos para avaliar se outras propostas de psicana-
listas pés-freudianos também correspondem a mudangas de paradigmas.

O terceiro exemplo refere-se ao titulo e conteido que Jacques
André deu a coletinea de artigos publicada como livro, Les ézats limites.
Nouveau paradigma pour la psychanalyse? (André ez al., 1999), com textos
de diversos autores, tais como André Green, Pierre Fédida, Daniel

Widlocher, Catherine Chabert e Jean-Luc Donnet. O nome de Kuhn
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nio foi citado uma unica vez! Trata-se, evidentemente, de um uso que
ndo utiliza o termo como um conceito especifico, que tem uma histéria
ja estabelecida. As razdes dessa op¢do ndo foram apresentadas pelos
autores, talvez nem mesmo tenha sido colocado em questdo qual era o
sentido especifico do termo paradigma, uma vez que a obra dedicava-se
a outros objetivos, ainda que tratem do desenvolvimento da psicanilise.
Naio hé problema algum em optar por tal sentido, mais corriqueiro ou
familiar, para um termo que tem determinada histéria seméntica, mas
caberia explicitar os motivos dessa opg¢ao.

E, quarto caso, Juan Pablo Jiménez (2006). Este psicanalista chi-
leno considera que a psicanalise acabou por isolar-se enquanto discipli-
na, o que tornou propicio e é causa para a constitui¢do de um cendrio
atual com uma diversidade de pensamento e uma fragmentagio do
conhecimento psicanalitico. Ao propor que sejam adotados principios
de correspondéncia ou coeréncia externa em conjungdo com principios
de coeréncia hermenéutica, como modos para que seja possivel validar
hipéteses psicanaliticas, ele recorre, entdo, aos desenvolvimentos atuais
das neurociéncias defendendo que, ao integrar esses conhecimentos das
neurociéncias com os da psicandlise seria possivel elaborar um 7ovo
paradigma para a construgio da teoria da mente. Nio caberia, aqui,
analisar criticamente os detalhes de sua proposta, mas tdo somente
constatar que ele ndo usa esse termo no sentido que Kuhn estabeleceu.

Acredito que o uso do termo paradigma, nesses quatro exemplos,
sem a devida critica e referéncia a Khun, é impreciso e sujeito a causar
ambiguidades e controvérsias, dado que o termo, no seu sentido genéri-
co, nada acrescenta as andlises feitas, apenas dao-lhe um adjetivo. Caso
o termos paradigma fosse utilizado no seu sentido técnico, tal como
Khun propés, isto levaria os autores a considerar uma série de outros
elementos que compdem o paradigma, bem como os levaria a consi-
derar a questdo do desenvolvimento da ciéncia, da comunicagio entre
paradigmas dispares, dos objetivos da ciéncia etc. Da mesma maneira
que o termo inconsciente ou sexualidade tém uma histéria que precisa
ser considerada e, numa discussdo rigorosa no campo da psicanilise e
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mesmo na discussdo com outros campos do saber, ¢ quase inadmissivel
que seus sentidos e referentes nio sejam associados a maneira como
Freud e a psicanilise os entendem; o termo paradigma também tem a
sua histéria, seu sentido e seus referentes especificos.

4. O uso do termo paradigma com referéncia a Khun na psicanilise

Circunscrevendo, agora, minha andlise aos autores que procuram
usar o termo paradigma com base na defini¢do kuhniana, indicarei
alguns psicanalistas, historiadores e filésofos que tentam aplicar o
conceito de Kuhn aos estudos sobre a teoria e a pratica psicanalitica.
Tomarei como exemplos desses casos: Marco Bacciagaluppi (2012),
Ricardo Bernardi (1989, 2002), Greenberg & Mitchell (1983), Joyce
Mecdougall (1995), John Bowlby (1988), Zeljko Loparic (2001a, 2006,
2012, 2018), Jan Abram (2012), Jodo Paulo Barretta (2016), bem como

a minha prépria interpreta¢do deste tema.

O livro de Marco Bacciagaluppi, Paradigms in psychoanalysis, de
2012, nos levaria a pensar que trata-se de uma sintese, com base no uso
do instrumento tedrico proposto por Kuhn, dado que Bacciagaluppi,
diz que estd usando o termo a partir da maneira como Kuhn o forjou
(2012, p. Xviii). No entanto, ao seguir o seu livro, ndo encontramos
referéncias as caracteristicas que Kuhn descreveu como constituindo
um paradigma (exemplar, teorizagio geral simbdlica; modelo metafisi-
co, valores etc.), dando uma especificidade ao termo paradigma que o
diferenciaria do uso do termo na sua acepgao ordindria, o que significa
que, mesmo referindo-se a Kuhn, Bacciagaluppi nao utilizou o conceito
proposto por Kuhn, mas tomou o termo paradigma na sua conotagio
mais genérica e vaga, como sinénimo de modelo.

O artigo de Ricardo Bernardi, “The Role of Paradigmatic De-
terminants in Psychoanalytic Understanding” (1989), tem sido reco-
nhecido como uma referéncia na sua busca de uso da ferramenta de
Khun. Bernardi percebe que ha dissonincia entres as diversas teorias
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psicanaliticas, seja no uso de termos comuns com sentidos dispares — tais
como inconsciente, complexo de Edipo, ego—, seja na proposta de conceitos
e termos intraduziveis de uma teoria para outra — tais como posigio,
significante, elemento alfa. Ele considerou, entio, que um paradigma ¢é
um conjunto de crengas compartilhadas, autoreguladas internamente,
que orientam uma prética psicanalitica especifica. Certamente esse é
um dos sentidos do conceito, mas em seu aspecto mais geral que nio
diferencia aquelas outras caracteristicas descritas por Kuhn (exemplar,
teoria geral guia, modelo metafisico etc.). Permanecendo, assim, restrito
a esse sentido kuhniano mais geral, Bernardi considerard que ha trés
paradigmas na psicanilise: o de Freud, o de Klein e o de Lacan (cf.
Bernardi 1989, pp. 353-354). Em trabalhos posteriores, Benardi (2002)
continuard a tratar a questdo da diversidade de sistemas tedricos na
psicandlise e das condi¢oes de possibilidade de comensurabilidade entre
eles, mas ndo me pareceu que tenha modificado sua maneira de usar
o conceito de paradigma.

Renato Mezan (1990), ao comentar o artigo de Bernardi, procura
mostrar as dificuldades argumentativas para aceitar as diferenciagdes
propostas por Bernardi. A critica de Mezan a Bernardi ndo se dirige 4
maneira como este ultimo utiliza o conceito khuniano de paradigma,
mas sim aos resultados de suas argumentagoes.

Greenberg & Mitchell, no livro Relagées objetais na teoria psicana-
litica, de 1983, reconhecendo em Khun, no campo da filosofia e episte-
mologia das ciéncias, uma proposta consistente e util para pensar como
uma ciéncia se desenvolvem, eles se propéem a usar a nogao kuhniana
de paradigma para desenvolverem seus estudos sobre a histéria da psi-
canalise. Eles afirmam, entdo, que, para Khun, hd diversos modelos no
desenvolvimento de uma ciéncia, alguns servindo simplesmente como
metédforas ou artificios heuristicos, enquanto outros ocupam um papel
mais profundo e penetrante na comunidade cientifica fornecendo um
arcabougo bdsico de orientagdo e crenga, e servindo como um com-
promisso metafisico. Um paradigma seria, pois, nada mais, do que o
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nome dado a um conjunto de modelos compartilhados por cientistas de
uma dada comunidade. Sem fazerem a distingao, feita por Khun, dos
componentes de um paradigma ou matriz paradigmatica (exemplares,
generalizagio simbélica, modelo metafisico, valores), eles circunscre-
vem seu uso do conceito khuniano a apenas um desses componentes:
o modelo metafisico em jogo (Greenberg & Mitchell, 1983, p. 19).
Com esse tipo de escolha e uso do conceito de paradigma eles, entao,
afirmam sua posi¢do:
“Estamos sugerindo que a abordagem de Khun ao desenvolvi-
mento de ideias cientificas e sua defini¢do de modelos como compro-
missos metafisicos sio bastante aplicdveis a histéria do pensamento

psicanalitico e se constituem em maneira proveitosa de abordar as

diferentes estratégias de teoria” (Greenberg & Mitchell, 1983, p. 19).

Eles propdem, entdo, que sejam considerados dois paradigmas
para a compreensdo da psicandlise e sua histéria, o modelo estrutural-
-pulsional (fundado por Freud e que toma como seu ponto de partida
as pulsées instintivas) e o modelo estrutural-relacional (iniciado pelos
trabalhos de Fairbairn e Sullivan e que focam sua atengdo nas relagdes
do individuo com outras pessoas), denominéveis dessa maneira com
o objetivo de colocar em evidéncia os compromissos metafisicos esta-
belecidos como fundamentos para a compreensio da mente e de seu
funcionamento.

Em primeiro lugar, é necessirio perguntar por que eles optaram
por reduzir a nogio de paradigma a apenas uma de suas caracteristi-
cas — o modelo metafisico —, deixando de lado as outras, as quais sio,
para Kuhn, de suma importancia para a determinagio de uma matriz
disciplinar. Tal atitude corresponderia, por exemplo, a analisar um rio
apenas em fungdo das pedras que ddo sustentagio a seu leito. Nao se
pode dizer, nesse caso, que hd erro, mas que ¢ uma perspectiva parcial.
Por outro lado, pode-se, ainda, colocar em discussao se a distingao entre
a perspectiva das pulsoes e a do objeto constituem mesmo paradigmas
especificos ou, ainda, se elas dizem respeito, com rigor, aos aspectos
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metafisicos da psicandlise. Certamente, ha aspectos metafisicos asso-
ciados a essas perspectivas, mas Greenberg & Mitchell acabam por
misturar aspectos empiricos € puramente tedricos, ou propriamente
metafisicos, quando propéem que essas duas posigdes sejam tomadas
como paradigmas. Tudo isso faz com que seja possivel afirmar que
eles usaram apenas parcialmente o conceito kuhniano de paradigma,
deixando, pois, lacunas significativas no que se refere a caracteriza-
¢do dos paradigmas na compreensio epistemoldgica e metodoldégica
da psicanalise.

Joyce McDougall (1995) notou que a nogdo de paradigma po-
deria ser util para a compreensdo da psicandlise e de sua diversidade
tedrico-clinica. Mesmo nio estando segura de poder avaliar se hd uma
mudangca de paradigma no desenvolvimento da psicanilise, ela afirme:

« ~ . . L.
Me parece que ndo houve uma verdadeira mudanga paradigmati-
ca (tal como a define Khun) na teoria psicanalitica depois da publicagio

da obra de Freud” (McDougall 1995, p. 293).

Ela nio chega, no entanto, a usar o conceito de paradigma nas
suas caracteristicas especificas, apenas aludindo ao fato de que a ideia
geral pareceu-lhe de interesse heuristico.

John Bowlby, ao desenvolver sua teoria do apego, reconhece estar
modificando a estrutura conceitual da psicanilise, e também se apoiou
em Kuhn para comentar essa mudanga estrutural, considerando que
este ultimo teria substituido o termo paradigma pelo de “estrutura
conceitual”, apoiando no texto de Kuhn (1974, “Second Throughts on
Paradigms”) (Bowlby 1988, p. 38).

Acredito que a referéncia a Kuhn, como tendo abandonado o
termo “paradigma”, substituindo-o pelo termo “estrutura conceitual”,
corresponde a um erro de Bowlby na compreensiao dos comentarios de
Kuhn, talvez levado pelo titulo do artigo de Kuhn (“Second Throughts
on Paradigms”) que pode sugerir uma mudanca que, no entanto, ndo
se realizou, considerando-se outros de seus escritos. Aqui, nos parece
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que Bowlby, antes de Greenberg & Mitchel, cometem o mesmo erro
de compreensio da posi¢do mais ampla de Khun (tal como ji comen-
tei acima), talvez, ambos, por nio terem ampliado seu entendimento
da obra de Khun, tal como estou procurando fazer nesse trabalho de
andlise critica.

Bowlby nio procurou explicitar mais detalhadamente quais se-
riam as caracteristicas de um paradigma ou de uma estrutura conceitual,
nem nas ciéncias em geral nem na psicandlise em particular, mas se
ateve ao desenvolvimento mais especifico de suas hipdteses e propostas
de constitui¢do da psicandlise como uma ciéncia propriamente dita.
A nogio de paradigma ndo era, para ele, um instrumento de trabalho
para a andlise da psicandlise como ciéncia.

Alguns psicanalistas considerardo, no entanto, que é inadequado o
uso da nogio de paradigma para o estudo da psicanilise, ou, ainda, tém
sérias duvidas de que esse seja um caminho frutifero. Renato Mezan,
por exemplo, tem uma posi¢do que oscila entre uma recusa dessa apli-
cabilidade e a sua aceitagdo. Ao analisar a proposta de Bernardi, aqui ja
comentada, Mezan (1990) argumenta que as distingdes entre paradigmas
— referindo-se a Freud, Klein e Lacan —, para a compreensio de modelos
tedricos dispares na psicandlise, ndo sio sustentdveis (1990, pp. 49-50).

Em 2002, ele explicita sua proposta para o estudo epistemoldgico
da psicanilise, apoiando-se num artigo ocasional de Gérard Lebrun,
“L’idée d " épistemologie” (1977), defendendo, entdo, que a melhor ma-
neira de abordar uma epistemologia da psicandlise € pensar na ideia de
epistemologia ou racionalidades regionais (Mezan 2002, p. 437).

Mezan dird, entdo, que “cada ciéncia constitui a sua prépria ra-
cionalidade” (2002, p. 438), levando-o a considerar que cada disciplina
deveria ser analisada como um texto, cujo interesse epistemoldgico deve
recair na andlise de sua coeréncia e funcionamentos internos, como se
a epistemologia devesse ser uma explicagdo apenas regional, solipsista,
de um determinado sistema. Ele diz, por exemplo:
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“O que faz entdo a epistemologia da quimica? Trata-a como um
texto, com um aparelho retérico que pode ser descrito e analisado”

(2002. 438).

E, ainda, nesse mesmo sentido:

“E esse o tipo de estudo a que convém determinar epistemolo-
gia: ele se interessa pelo funcionamento da cadeia de enunciados da
disciplina, mas também mostra por que ela exclui a formulagio de

determinadas hipéteses” (2002, p. 440).

Com base nessa concep¢ido, Mezan desenvolve o que seria uma
epistemologia dedicada ao esclarecimento do que ¢é a psicandlise. Cla-
ramente, nesse desenvolvimento, ele deixa de lado todas as outras dis-
cussdes relativas a epistemologia, enquanto uma disciplina especifica,
a qual nio se quer regional e solipsista, mas tem como objetivo a uni-
versalidade que respeita as singularidades.

A epistemologia como disciplina, no sentido cldssico, pretende
nio s6 esclarecer as leis e dindmicas internas de determinado sistema
tedrico de uma disciplina especifica, mas também busca critérios que
tornem possivel a avaliagio dessas disciplinas, o julgamento entre o tipo
de relagoes que cada disciplina estabelece entre os fatos de que trata
e as teorias que propde para tratar desses fatos, a compreensio do seu
desenvolvimento nio sé em termos de cada disciplina, mas também
em func¢do do conjunto mais amplo dos conhecimentos que a ciéncia,
a filosofia ou a arte produzem.

Mezan opta por nido abordar as discussdes com outros epistemé-
logos que tomaram a psicandlise como objeto, tal como fez Popper,
mas, reiterando sua posi¢do, que considera como inadequado o uso do
conceito kuhniano de paradigma, constréi sua argumentagio apoiado
neste ponto Lebrun de partida.

Nesse caminho, que coloca o tema dos paradigmas na psicandlise
como questao, seria necessirio desenvolver uma discussdo que cotejasse
Lebrun e Kuhn, no que se refere a proposta de considerar, para cada
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disciplina, uma “epistemologia regional”. Kuhn provavelmente criti-
caria Lebrun por nio considerar que toda ciéncia é uma atividade de
resolucdo de problemas empiricos que compartilham certos principios
racionais e metodolégicos. Para Kuhn, ainda que existam especificida-
des em cada uma das matrizes disciplinares (fisica, quimica, biologia,
histéria, economia etc.), todas essas ciéncias (em estado maduro ou nio)
compartilham de um mesmo horizonte epistemolégico que as confi-
guram como ciéncias e ndo como filosofia ou literatura; ou seja, como
praticas de resolucio de problemas empiricos, desenvolvidas segundo
critérios racionais de observagio e sistematiza¢ao dos dados empiricos,
formulagio de teorias, retorno aos fatos etc. Isso nio significa dizer
que hd uma epistemologia tnica para todas as ciéncias, como também
que existam epistemologias regionais. Assim, para Kuhn, nio teria
sentido falar em epistemologias regionais, ainda que seja possivel co-
locar a questdo de saber se haveria uma epistemologia possivel para as
ciéncias humanas.

Essa é uma questio que fica aqui em aberto, dado que ndo corres-
ponde ao foco deste artigo; nesta andlise, trata-se de explicitar a posigdo
de Mezan quanto ao uso da nogio de paradigma na compreensio da
psicandlise. Em 2006, apés os desenvolvimentos anteriormente comen-
tados, Mezan se colocou ao lado de Greenberg & Mitchell, afirmando
que a posi¢do apresentada por estes tltimos tornou possivel que ele
mesmo colocasse o problema de outra maneira, situando-o, na sua
opinido, num nivel de abstra¢io mais elevado do que aquele proposto
por Bernardi:

Creio ser mais interessante reservar o termo “paradigma” para
esse grau de abrangéncia e de abstragio, ao invés de se falar, como
sugere Bernardi, em paradigmas kleiniano, freudiano e lacaniano.
A vantagem dessa terminologia consiste, a meu ver, em poder incluir no
mesmo paradigma diversos autores e mesmo diversas escolas, atentan-
do mais para o parentesco das problematicas do que para o nome dos
autores. Em minha opinido, conviria denominar o segundo paradigma
objetal, porque o termo “rela¢es de objeto” vem sendo empregado para
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designar um grupo de teorias mais especifico, o dos “independentes
ingleses” (de Fairbairn a Guntrip e a Winnicott, passando por Balint

e outros). (Mezan 2006, pp. 59-60)

Mezan diz, ainda, que talvez Lacan devesse ser considerado como
representando mais um paradigma, além do pulsional e relacional pro-
postos por Greenberg & Mitchell (Mezan 2006, p. 61). Nio cabe
aqui analisar se essa hipétese de Mezan ¢ ou nido sustentdvel, mas tio
somente colocar em evidéncia a avaliag¢do critica da pergunta sobre a
existéncia ou nio de paradigmas na psicandlise, bem como o tipo de
uso desse conceito elaborado por Thomas Khun.

Loparic, em suas pesquisas sobre a filosofia e epistemologia da
psicandlise, propds utilizar o conceito de paradigma considerando um
ntmero maior de suas caracteristicas especificas (2001a, 2006, 2012,
2018). Ainda que ele mantenha certa prudéncia no que se refere a
utilizagdo desse conceito na compreensdo da psicanilise como cién-
cia (2006, p. 23), ele considerard que este modo de compreender a
psicandlise pode colocar em evidéncia sua natureza tedrica, clinica e
epistemoldgica, em especial na comparagio entre as obras de Freud e
de Winnicott.

Ao usar o conceito de paradigma, Loparic altera um pouco a
terminologia de Kuhn e desmembra algumas de suas caracteristicas:
ao invés de falar em generalizacoes simbdlicas, tendo em vista que na
psicandlise nao hd simbolos tais como na fisica, ele prop6s usar o termo
generalizagoes-guia; no que se refere aos aspectos metafisicos do para-
digma, propds separa-lo em modelos metafisicos ou ontoldgicos e modelos
heuristicos; e, no que se refere aos valores, ele os caracterizou basicamente
como sendo de dois tipos, os fedricos ou epistemoldgicos e priticos. Assim,
ao apresentar uma compreensio da psicanilise de Freud, organizada
por meio das caracteristicas que definem um paradigma, ele afirma:

“O exemplar é o complexo de Edipo; a generalizagio-guia é a
teoria da sexualidade; o modelo ontoldgico do ser humano esta referido
aum aparelho psiquico individual, movido for¢as e energias psiquicas;
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os valores epistemoldgicos basicos sdo os das ciéncias naturais, e o valor
prético principal € a eliminagio do sofrimento decorrente dos conflitos

internos pulsionais, do tipo libidinal” (Loparic 2006, pp. 23-24).

Ao enfatizar a importincia central dos exemplares, Loparic propoe
que Freud, Klein, Bion e Lacan fagam parte de um mesmo paradigma,
caracterizével como edipiano (2006, p. 24) ou como o paradigma da
psicandlise #radicional ou orfodoxa, uma vez que, para ele, todos esses
autores pés-Freud, ndo obstante a divergéncia de léxicos entre eles,
mantém o complexo de Edipo como problema exemplar de referéncia.

Considerando essa interpretagio para caracterizagio do que seria
o paradigma freudiano e procurando compari-la com o que seria o
paradigma de Winnicott para a psicandlise, Loparic procura defender
a tese de que haveria uma revolugio paradigmdtica (no sentido que Kuhn
di a essa expressio) em curso na psicandlise:

O novo exemplar proposto por Winnicott é o bebé no colo da
mie, que precisa crescer, isto é, constituir uma base para continuar
existindo e integrar-se numa unidade. A generalizacio-guia mais
importante é a teoria do amadurecimento pessoal, da qual a teoria
da sexualidade é apenas uma parte. Se supusermos que a mudanga
winnicottiana do paradigma freudiano aconteceu, como diria Kuhn,
de forma andloga a um Gestalt switch, ela ndo podia limitar-se a pon-
tos isolados, devendo abranger todo o campo teérico da psicanilise.
E facil mostrar que, de fato, Winnicott também introduziu um novo
modelo ontoldgico do objeto de estudo da psicanilise, centrado no
conceito de tendéncia para a integragio, para o relacionamento com
pessoas e coisas e para a parceria psicossomdtica. A sua metodologia
preserva a tarefa de verbalizagdo do material transferencial, admitin-
do, contudo, apenas interpretacoes baseadas na teoria do amadureci-
mento, sem recurso a metapsicologia freudiana, e incluindo também
o manejo da regressio a dependéncia e do acting-out dos anti-sociais.
O walor principal é a eliminagdo de defesas endurecidas, paralisa-
doras do amadurecimento, e a facilitagdo para que agora aconteca o
que precisava ter acontecido, mas ndo aconteceu; bem como que se
junte o que permaneceu ou se tornou dissociado, ou mesmo cindido.
O sofrimento decorrente de conflitos, internos ou externos, deixa de
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ser o fundamental, fica em segundo plano, considerado parte da vida

sadia. (Loparic 2006, pp. 314-315).

Suas anilises — retomadas em 2012, na coletinea Donald Winnicott
Today, e em conferéncia por ocasiao da publica¢io dos The Collect Works
of D. W. Winnicott (2017), publicada, em 2018, por Angela Joyce) —in-
sistem na tese de que existe uma revolugio paradigmdtica winnicottiana
em curso na histéria da psicanalise. Esta interpretagio da natureza das
contribui¢des de Winnicott serd adotada por Jan Abram (por exemplo,
mais explicitamente na sua conferéncia dada por ocasido da Annual
Freud memorial lecture 2012 at the University of Essex).

Jodo Paulo Barretta, retomando uma andlise das caracteristicas
do que se poderia caracterizar como sendo o paradigma de Freud,
opde-se a leitura feita por Loparic, considerando que hd algumas
imprecisoes naquela interpretacio, especificamente no que se refere a
caracterizagdo do que é o seu exemplar e o que é a sua feoria geral guia
(ou generalizagao simbilica).' Para Barretta, o exemplar ndo é o com-
plexo de Edipo, mas as_formagaes do inconsciente (sonhos, atos falhos,
sintomas, a prépria organizag¢io psiquica), dado que é aprendendo a
resolver as formagoes do inconsciente que os analistas se formam como
analisas (dentre outros suportes para a formagido); e a generalizacao
simbdlica ndo é a teoria do desenvolvimento da sexualidade (Freud)
nem a teoria do desenvolvimento emocional (Winnicott) — da mesma
maneira que, na fisica, a teoria geral simbdlica ndo tem como refe-
rente as leis de Newton, mas um aspecto destas leis —, mas a feoria da
defesa (defesa contra angustias infantis oriundas das fantasias erdticas
e agressivas que constituem o conflito edipiano), teoria aplicdvel a
todos os casos, sem exce¢do. Nesse sentido, para Barretta, ainda que
existam mudancas significativas no modelo metafisico (ontolégico)

! Comunicagio pessoal. Nao ¢ o caso, aqui, de retomar o conjunto de suas argumentagdes, o que
implicaria num longo desvio do foco central deste artigo ji longo, mas tdo somente retomar

suas conclusoes.
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e nos modelos heuristicos em sistemas tedricos dispares (tais como
os de Freud, Klein, Lacan, Bion e Winnicott), todos eles partilham
da compreensio do que as formagdes do inconsciente e na conside-
ragdo fundamental da teoria da defesa (ainda que possam divergir
na suas maneiras de enunciar o que sdo esses fenémenos, em termos
semanticos e em termos factuais). Nessa perspectiva, ndo seria con-
dizente com a proposta de Kuhn considerar que hd uma revolugao
paradigmadtica na psicandlise, mas sim que estamos num quadro de
desenvolvimento do paradigma freudiano, sem que seja necessario di-
zer que ndo hd diferencas entre estes sistemas tedricos, reconhecendo
continuidades e rupturas entre esses autores e essas linhas teéricas.

4. De Freud para Khun e nio o inverso: os fundamentos do
parqdilgma psicanalitico como um commom ground encontrado e
recriado

A meu ver todas essas tentativas de utilizar a no¢io khuniana
de paradigma para compreensio da psicanilise, parecem fazer uma
interpretagio do que é que Freud teria feitos em termos khunianos, ou
seja, uma leitura khuniana da psicandlise. Creio que poderiamos fazer
de forma diferente, retornando a Freud sem dizer o que ele deveria ter
dito se conhecesse Khun, mas identificando, no seu texto, o que sio
os fenémenos bsicos que servem de fundamento para sua compreensio
da vida psiquica e do tratamento psicanalitico (Khun diria, os exem-

plares); bem como, quais sdo os principios teéricos que delimitam e

caracterizam o modo de pensar dos psicanalistas (Khun diria, suas

generalizagies simbolicas).

Em 1914, Freud afirma, no seu “Histéria do movimento psicana-
litico”, que a transferéncia e a resisténcia sio os dois fatos clinicos que
caracterizam e distinguem os que podem se nomear psicanalistas e os
que nio podem (1914d, p. 16). E também conhecida a caracterizag¢do
que Freud fez dos principios que caracterizam o modo de pensar do
psicanalista: os processos psiquicos inconscientes, a teoria do recalque
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e da resisténcia, a importincia dada a sexualidade e ao Complexo de

Edipo (1923a, p. 247).

Ora, tais afirmagoes de Freud tornam possivel afirmar, sem ne-
nhuma perda de rigor com o que Khun elaborou sobre o que sdo os
paradigmas e suas caracteristicas estruturais, que a transferéncia e a re-
sisténcia, sdo os exemplares do paradigma psicanalitico freudiano; bem
como, afirmar que as formagoes do inconsciente, a importancia dada a
sexualidade e a0 complexo de Edipo, correspondem as teorizagdes gerais
ou “teorizagdes simbdlicas” que guiam o pensamento de Freud. Mais
ainda, me parece que ndo ha psicanalistas que ndo comungue com esses
dois grandes aspectos do paradigma freudiano, ainda que os formulem de
formas empiricas e semanticas diferentes, ainda que introduzam outros
elementos que Freud nio incluiu, ainda que modifiquem até mesmo o seu
modelo ontolégico (fato que fica mais evidente em Lacan e Winnicott).

Se ha um common groud para todos os sistemas teéricos da psicana-
lise, este ¢ dado pelos elementos que Freud destacou como delimitando
a concepgio tedrica e factual que define a psicandlise (transferéncia,
resisténcia, formagoes do inconsciente, recalque, sexualidade infantil
e complexo de Edipo), mas com a caracteristica de serem, a0 mesmo
tempo, encontrados, tal como Freud os descobriu, e recriados, tal como
os autores cldssicos pés-Freud o fizeram.

Retomada a contribui¢do que Khun pode agregar para compreen-
sdo do desenvolvimento da psicanilise, sem khunianizar a psicanalise
e sem freudianizar Khun, creio que podemos, ainda, analisar mais um
aspecto da compreensio que Khun tem do desenvolvimento das ciéncias
e, depois, recolocar a questdo da aplicabilidade heuristica das nogdes

de Khun para o interesse da psicandlise.

5. A questio da incomensurabilidade entre paradigmas

Para Kuhn, cada paradigma constitui uma realidade fenoménica
especifica, nao traduzivel nem redutivel a de outra paradigma. Uma
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gestalt, ja bem conhecida, pode ajudar a compreensido do que significa
a passagem de um paradigma a outro no quadro de uma determinada
ciéncia ou campo do conhecimento:

Ao ver, ora um pato ora um coelho, mas nio os dois a0 mesmo
tempo, percebe-se que hd elementos que sao os mesmos nas duas figuras
ou paradigmas, tomando aqui cada figura como um paradigma; mas,
caso féssemos completar o desenho, seguiriamos caminhos totalmente
diferentes se temos a Gesta/t de um coelho ou a de um pato em mente.

Assim, ao reconhecer que entre paradigmas dispares hi elementos
que se mantém e outros que so redescritos, e que os léxicos de um e ou-
tro nao podem ser totalmente traduziveis — ou seja, reconhecendo a tese
da incomensurabilidade entre paradigmas —, a anilise comparativa entre
esses paradigmas (para fins de comunicagio e didlogo, bem como para
avalia¢io de sua eficiéncia na resolu¢io de problemas) nio poderia ser
feita buscando-se sin6nimos entre termos préprios de cada paradigma,
mas sim, indiretamente: seja em fun¢io das caracteristicas que definem
esses paradigmas (exemplar, teoria geral guia, modelo ontolégico, mo-
delo heuristico, valores), seja na andlise da compreensio e solu¢io que
cada paradigma fornece para problemas empiricos especificos (tais como
a explicagdo do surgimento do Eu no processo de desenvolvimento, a
génese da psicose, o tratamento da atitude antissocial etc.).

Ao pensar na obra de Freud e diversos autores pés-freudianos
classicos, seriamos levados a pensar que poderiamos estar tanto no
caso em que um paradigma é expandido, mantendo-se suas caracte-
risticas bdsicas, quanto considerar que estamos ante a uma mudanga de



238 Exsaios - LeoroLDO FULGENCIO

paradigma, situagio essa em que haveria elementos comuns, presentes
nos dois paradigmas, tais como a sexualidade, o complexo de Edipo,
o inconsciente etc., mas que seriam redescritos, recebendo sentidos e
referentes diferentes em cada paradigma, mais ainda, nesse altimo caso
haveria elementos que surgem e outros que desaparecem ao completar-
mos essas gestalfen com base em elementos comuns (caberia perguntar
se a obra de Lacan, Bion, Winnicott constituem ou nao novos paradig-
mas, mas ndo estd no Ambito desse artigo desenvolver essa anilise). Ou
ainda, como na situagio proponho, de um common ground paradoxal,
estariamos nas duas perspectivas a0 mesmo tempo, focando numa ou
noutra conforme nosso interesse heuristico.

Nesse quadro, considero que a tese de Kuhn sobre a incomensura-
bilidade entre paradigmas nao deve ser compreendida em termos totais,
ou seja, seria mais frutifero analisar quais elementos permanecem os
mesmos, quais sdo redescritos e quais sdo totalmente dispares e sem
tradugdo possivel (por exemplo, a identifica¢do projetiva em Klein, a
fungio alpha em Bion, o elemento feminino puro em Winnicott, o Real
em Lacan etc.), para fazer andlises comparativas que ndo visassem a
guerra entre paradigmas, mas a possibilidade de contribuigio entre eles.

Quando Bernardi (2002) retoma a questio da necessidade de con-
trovérsias na psicandlise e a possibilidade de comensurabilidade entre
paradigmas, afirmando que para que possa haver algum tipo de didlogo
ou controvérsia é necessirio o estabelecimento de minimos pardmetros
metodolégicos e epistemoldgicos (p. 854); ao que eu complementa-
ria afirmando que é necessirio estabelecer quais pardmetros tedricos
(0 narcisismo, por exemplo), quais problemas empiricos (o tratamento
das psicoses ou da atitude anti-social, por exemplo), estariam sendo
tomados como objeto abordado por cada paradigma e, portanto, pas-
siveis de discussdo sob seu sentido ou referéncia. Assim, sem me ater
ao didlogo critico com as propostas de Bernardi (2002) — que fornece
uma alternativa a esse problema da comensurabilidade entre sistemas
tedricos dispares se apoiando numa teoria da argumentagio —, creio que
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outra alternativa a ser considerada é a utilizagio do conceito kuhniano
de paradigma em suas nuances caracteristicas (exemplar, teoria geral,
modelo metafisico etc.), como fornecendo perguntas ou formas para
enfocar e visualizar a descri¢do de fendmenos clinicos e do desenvol-
vimento emocional.

Assim, ainda que possa haver muitas duvidas sobre a maneira
como o conceito de paradigma pode ser usado no estudo da psica-
nalise, bem como se hd um paradigma para cada autor cldssico da
psicandlise (Freud, Klein, Bion, Lacan, Winnicott) ou se seria possivel
agrupar e opor uma psicandlise tradicional a uma outra psicanalise,
creio que a maneira de nos afastarmos de uma discussao de carater
politico-ideolégica — por vezes até mesmo um tipo de disputa que
caracteriza os narcisismos das pequenas diferencas —, seria a de nos
propormos a fazer andlises comparativas conceituais, utilizando o
termo paradigma no seu sentido khuniano mais extenso e, entio,
estarfamos em condi¢des de mostrar, com provas textuais, as caracte-
risticas especificas de cada suposto paradigma. Nesse sentido, talvez o
conceito de paradigma possa mesmo ajudar a especificar, objetificar,
determinados problemas, determinados fenémenos, que poderiam,
entdo, servir como elo (um mesmo referente) para o diilogo entre
sistemas tedricos dispares da psicanalise.

Nesse sentido a pergunta sobre os paradigmas na psicanalise, in-
cluiria um conjunto de outras perguntas — levando os pesquisadores
e esclarecerem quais seriam os exemplares, as teorias gerais guias, os
modelos ontolégicos de homem, os modelos heuristicos de pesquisa e de
pensamento, os valores tedricos e epistemolégicos em jogo — que, uma
vez respondidas poderiam fornecer mais elementos para que pudésse-
mos colocar os diversos sistemas teéricos da psicandlise num didlogo
mais frutifero; lembrando, evidentemente, que nem sempre haveria
uma comunicagio possivel. Com tal proceder, poderiamos estar mais
préximos da compreensiao da questdo da existéncia ou nio da diver-
sidade de paradigmas na histéria de desenvolvimento da psicanilise.
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Naio seria, pois, defendendo que um autor ou obra se sobrepde a outros,
estabelecendo uma hegemonia, afirmando um pai melhor do que outro,
uma mie suficientemente boa e outra inadequada, que contribuiriamos
para o desenvolvimento da psicandlise como ciéncia.

6. Revolucoes e Revolugoes Paradigmdticas na psicanilise

Os termos revolugio e revolugio paradigmdtica khuniana nao tém o
mesmo sentido. Uma coisa ¢ dizer que alguns autores (tais como Klein,
Lacan, Winnicott, para citar os mais cldssicos) fizeram transforma-
¢oes significativas na psicandlise que, num sentido amplo, verndcu-
lo, poderia ser caracterizado como uma revolugio. Nesse sentido, ndo
haveria dividas em afirmar que Melanie Klein, Lacan e Winnicott
produziram revolugdes na psicanalise. No entanto, quando usamos a
expressdo revolugio paradigmitica, no sentido que Khun dé a ela (sen-
tido que pode caracterizar o que ocorreu na fisica, com a passagem da
fisica newtoniana para a relativista), estariamos afirmando outra coisa,
considerando que todas as principais caracteristicas que compdem uma
matriz paradigmatica (exemplares, generalizagées simbdlicas ou generali-
zagoes guia, modelo metafisico e valores) teriam sido modificados e subs-
tituidas, constituindo uma nova maneira de enunciar os problemas e
de resolvé-los, colocando um novo paradigma como uma proposta que,
mostrando-se heuristicamente superior, teria maiores possibilidades de
resolver problemas que ainda ndo tinham sido resolvidos, antigos ou
novos, bem como teria redescritos os “velhos” problemas, apresentando
um quadro mais amplo e mais potente para a enunciagio e resolugio
dos problemas de uma determinada ciéncia.

Note-se, nessa dire¢io, que a mudanga em apenas um desses itens
que compdem a matriz paradigmatica de uma determinada disciplina,
ndo implicaria na possibilidade de caracterizarmos a existéncia de uma
revolugdo: por exemplo, a existéncia de modelos ontolégicos (metafisi-
cos) de homem, dispares nos diversos sistemas teéricos da psicanilise,
ndo implica, necessariamente, numa mudanga de paradigma.
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Para Khun, quando ocorre uma revolugio paradigmitica, o novo
paradigma se torna hegeménico, dado que ele tem um valor heuris-
tico superior ao antigo paradigma (ou seja, ele resolve problemas que
o antigo paradigma nio conseguia resolver, mais ainda, ele também

redescreve os velhos problemas, continuando, assim, a resolvé-los).

Mostrei que dependendo da maneira como caracterizamos a ma-
triz paradigmdtica freudiana, podemos ou nio enunciar a existéncia
de uma revolugio paradigmatica, quando compararmos o paradigma
freudiano com o lacaniano ou winnicottiano. A meu ver, a tese da re-
volugdo paradigmatica na psicanilise ndo encontrou, ainda, a sua base
de sustentagio conceitual. Além disso, caberia fazer algumas perguntas:
Quais seriam as consequéncias de uma revolucdo paradigmdtica na
psicandlise? A quais institui¢hes interessam a existéncia ou ndo a exis-
téncia de uma revolugdo paradigmatica na psicanilise? O que implica,
para a formagio de analistas, a afirmacdo de que uma revolugio desse
tipo? Suponhamos que Lacan seja considerado um autor que fez uma
revolugio paradigmdtica na psicandlise, como poderiam ser integradas
as descobertas de Klein, Winnicott, Bion, Bowlby, Erikson etc., nesse
novo paradigma? Os velhos paradigmas seriam, entdo, considerados
como modelos, conceitos e descri¢des, a serem descartadas, abandona-
das? Enfim, esse conjunto de questoes e a diversidade de compreensio
(interpreta¢do) do que sio os paradigmas na psicanélise, ou ainda, de
quais sdo os paradigmas da psicandlise, parece nos reenviar a Babel
psicanalitica, nos reenviar a uma guerra pela hegemonia, a uma luta
pela defesa de uma paternidade ou maternidade melhor do que outra,
enfim, a problemas muito mais, a nosso ver, de natureza ideolégica do

que cientifica.

Isto ndo implica, no entanto, considerar que a nogao khuniana de
paradigma nio tenha a sua utilidade no estudo dos diversos sistemas
tedricas da psicandlise, ao contririo, considero que essa no¢do pode
ser util para a comunicagio e integracdo das descobertas feitas pelos
grandes psicanalistas (que acabaram por ser reconhecidos como chefes
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de escola) e, ainda, por muitos outros que ndo tendo o mesmo reconhe-
cimento histérico, também fizeram suas contribui¢des para o avango
da psicanilise como ciéncia.

7. Consideragoes sobre o uso da nogio de paradigma para
compreensio da psicandlise

Procurei explicitar, até agora, como acredito ser possivel usar esse
instrumental tedrico. Apresentados esses diversos tipos de uso do con-
ceito de paradigma para o estudo da histéria e da estrutura da psicana-
lise, também poderiamos questionar se os elementos que caracterizam
um paradigma sio suficientes e esgotam a tarefa de compreender os
aspectos gerais epistemoldgicos da psicanilise e de sua histéria. Pode-
riamos perguntar, também, em que sentido essas categorias conceituais
sdo insuficientes, por exemplo, ao questionar se a expressdo conceitual
modelo ontolégico ou partes metafisicas do paradigma sio adequadas para
caracterizar os fundamentos que estdo na base de todas as propostas
de desenvolvimento da psicanilise pés-Freud. No entanto, nio é esse
o objetivo deste artigo, cuja finalidade foi analisar os tipos de uso do
conceito de paradigma atualmente propostos, bem como apontar em
que sentido isso pode contribuir para que a comunicagio e o diilogo
possam ocorrer entre as diversas perspectivas teéricas da psicanilise,
buscando o seu desenvolvimento.

Cabe, ao final — para bem colocar a crise atual da psicanilise,
no que se refere ao seu desenvolvimento teérico multifacetado e suas
dificuldades de comunicagdo —, explicitar que a disting¢do entre pa-
radigmas no interior da psicandlise ndo significa que cada grupo de
psicanalistas adeptos a um léxico possa fechar-se sobre si mesmo,
excluindo-se da discussio mais ampla que tem em seu horizonte a
propria identidade da psicandlise. A ndo ser que, num processo de
especiagdo (tal como ocorre darwinianamente como o desenvolvimento
das espécies), uma determinada comunidade prefira abandonar o nicho
da psicanilise como ciéncia para habitar outro lugar. Essa atitude,
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porém, nio resolve o problema, pois noutros nichos este sera recolo-
cado: se a psicandlise, para um determinado grupo, pretende-se como
tilosofia ou como literatura, ela terd, entdo, que discutir ou responder
aos critérios de existéncia daquele Aabitat. Ao que tudo indica, os fi-
l6sofos ndo parecem propensos a afrouxar suas convicgdes identitirias
(estabelecidas a custo de tio longas disputas, com imenso dispéndio
de trabalho intelectual) para aceitar a psicandlise como uma corrente
filoséfica; e os literatos também, talvez de uma maneira menos osten-
siva (dado que isso ndo parece ser necessario), nio julgam a psicandlise
como mais um estilo literdrio ou, se a julgam, ndo a tém em boa conta
como literatura. Sempre hd, no entanto, a possibilidade de propor a
psicanalise como um novo tipo de conhecimento, uma nova forma de
saber que ndo é uma ciéncia, nem uma filosofia, nem religido, nem
arte, nem ideologia, mas um nio sei que inomindvel ou vagamente
nomindvel, como uma prética de entretenimento, um passatempo, um
lazer, um jogo, uma forma de bate-papo interessante, mas cujo objetivo
ndo é o de nenhuma das formas clédssicas do conhecimento anterior-
mente descritas. Tudo isso é possivel, mas nio se deveria vender gato
por lebre, cabendo a seus praticantes explicitarem o que dizem, o que
fazem e o que vendem.

Tragado esse quadro geral, e retomando uma anilise da consis-
téncia das posi¢des de Kuhn — no que se refere a compreensao da
constitui¢ao e da histéria das ciéncias —, também ¢é possivel objetar que
ndo ¢ ainda possivel avaliar se hd ou nio revolu¢des em andamento na
psicanilise, e que, até mesmo nas outras ciéncias mais maduras, isso
ndo é assim tdo evidente; e que s6 um futuro distante poderia decidir
se Kuhn tem razdo quanto as revolugdes etc.

No entanto, mesmo que Kuhn esteja enganado quanto a conside-
rag¢do de que a histéria e o desenvolvimento da ciéncia e das disciplinas
do saber em geral ocorram em termos da constitui¢io de paradig-
mas e seus consequentes enfrentamentos, com crises e revolugoes, isso
ndo tornaria sem interesse o uso do seu conceito de paradigma para a
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compreensio de uma determinada matriz teérica, pois possibilita for-
mular perguntas importantes para entender uma determinada pratica.
Ao fazermos as perguntas sobre as caracteristicas que definem um
paradigma ou uma determinada matriz disciplinar — a saber, repito:
se hd um problema exemplar que serve de referéncia, se hd e qual é a
generalizagdo aplicdvel a todos os casos, qual ¢ o modelo ontolégico
que lhe serve de fundamento, quais seus modelos heuristicos, e quais
seus valores epistemoldgicos e metodolégicos —, estamos certamente
bem encaminhados na compreensdo do que €, como funciona e o que
procura uma determinada disciplina especifica do saber, no caso a

psicanélise nas suas diversas propostas.

O uso da nogio de paradigma no seu sentido khuniano pleno (no
qual sdo considerados os exemplares, a teoria geral guia e os modelos
metafisicos ou ontolégicos) parece tornar possivel colocar os problemas
de comunicagio e de desenvolvimento da psicandlise de uma maneira
que possam contribuir para que a crise de comunicagio atual e o en-
frentamento entre as diversas propostas de teoriza¢ao na psicanilise
encontrem um termo de didlogo, buscando o desenvolvimento dessa
disciplina. Certamente nio se trata de buscar, com isso, uma visdo
ou unificacio da teoria psicanalitica, tarefa impossivel, mas sim de
estabelecer pardmetros que possam, efetivamente, servir, como temas
e objetos de comparagio entre posicoes dispares, seja em termos da
explicitagio de fundamentos (com a andlise dos modelos metafisicos
que estdo na base dos sistemas tedricos da psicanilise) seja em termos
da explicita¢do da maneira como cada sistema tedrico compreende de-
terminados problemas (tanto tedricos como clinicos, por assim dizer)

e encaminha suas solu¢oes.

Nessa dire¢do, proponho que o uso das diferentes caracteristicas
dos elementos que compdem a nogdo khuniana de paradigma pode
levar (num didlogo ou mesmo na compreensio de um sistema tedrico
especifico da psicandlise) a uma melhor descri¢io dos fenémenos do
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ponto de vista de um determinado sistema tedrico, e que essa descri¢do
pode levar outro sistema tedrico a considerar fatos ainda nao considera-
dos, levando, entdo, esse segundo sistema tedrico a ter que incorporar
esses fatos, redescrevendo-os com a sua semantica especifica e, dessa
maneira, desenvolver a teoria. Tal atitude, me parece de acordo, com
uma indicagio feita pelo préprio Freud, quando apontou para a maneira
como a psicandlise e a antropologia poderiam contribuir uma para a
outra, no seu texto 7otem e tabu:

“E uma falha necesséria dos trabalhos que tentam aplicar os
pontos de vista da psicandlise aos temas das ciéncias do espirito, a de
oferecer tdo pouco dos dois ao leitor. Assim, restringem-se a ter um
cardter de incitagdo; eles fazem ao especialista proposi¢oes que ele
deverd tomar em considerag¢io no seu trabalho” (Freud 1912x, OCF.P,

p. 384).2

Assim, considero que a descri¢do dos fenémenos, feitos por cada
sistema tedrico, também pode servir como um tipo de “incitagdo” para
que outro sistema possa considerar e inserir no seu quadro (teérico e
pritico) utilizando a sua semantica, a sua estrutura conceitual.

Naio acredito, no entanto, que a nogao de khuniana de paradigma
possa resolver por completo os problemas de comunicagio entre os
diversos sistemas teéricos da psicandlise. As divergéncias semanticas,
as disparidades de referentes para os mesmos conceitos e vice-versa, de
conceitos diferentes para o mesmo referente, a falta de correspondéncia
entre conceitos etc., persistirdo, dado que sdo diferencas constitutivas
dos modos de ver a realidade, de formular problemas e fornecer solugdes
a estes. Nao obstante, a possibilidade de fazer o mesmo conjunto de

2 Esta passagem corresponde a uma parte do Anexo “De quelques concordances dans la vie d’ame
des sauvages et des névroses”, composto por 5 pardgrafos publicados em margo de 1912 na revista
Imago, como uma introdugioo da primeira parte de Totem e tabu; eles foram substituidos, quando
do surgimento do livro, por um preficio escrito em setembro de 1913. Este anexo foi omitido
nas edi¢des que se seguiram de Totm e tabu e s6 foram republicados em 1987 (Nachtragsband da
Gesammelte Werke). Esta passagem foi aqui citada a partir do texto das Obras Completas publicadas
em francés (OCFE.P, vol. X1, 1998).
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perguntas — quais os exemplares, teoria geral guia, modelo ontolégico
etc. — pode levar a descri¢ao dos fendmenos vistos por cada sistema
tedrico, possibilitando reconhecer semelhancgas e disparidades, bem
como a possibilidade de um sistema integrar novos fatos e redescre-
vé-los na sua prépria semantica, desenvolvendo, assim, cada um dos
sistemas em didlogo.

Considero e afirmo que ndo hd sintese entre sistemas teéricos
dispares, paradigmas dispares, da mesma maneira que nio h4 sintese
entre linguas diferentes, na proposi¢ao de um tnico sistema tedrico,
constituindo um integrado sistema teérico-semantico; ainda que pos-
samos apreender muito conhecendo as diversas propostas tedricas e
descritivas elaboradas na Babel psicanalitica.

Talvez, a possibilidade de eleger problemas clinicos especificos,
abordaveis por sistemas teéricos diferentes, também poderiam servir
como parametro de didlogo e comparagio, principalmente se tomarmos
como critério, a eficiéncia heuristica de cada sistema. Assim, poderia-
mos, perguntar, como ¢ pensada a questdo da génese e tratamento das
psicoses, da atitude antissocial, como problemas empiricos que podem
ser abordados por diversas perspectivas teérico e clinicas, e avaliar
a eficiéncia destas perspectivas na solugdo desses problemas. Nao se
trataria, propriamente, de buscar a verdade ou a hegemonia de uma
perspectiva tedrica, mas de buscar a eficiéncia clinica, o que poderia
desfazer certos dogmas e ideologias.

Em resumo: é a consideragio dos fendmenos descritos, a solugio
clinica proposta para a resolugdo de problemas e a sua eficiéncia heu-
ristica, que podem contribuir para o desenvolvimento dos sistemas
tedricos dispares da psicandlise, bem como para o aprimoramento da
pratica psicanalitica. Nesse sentido, somos todos freudianos, ferenzia-
nos, kleinianos, bionianos, winnicottianos, lacanianos ... para além de
Freud, Ferenczi, Klein, Bion, Winnicott e Lacan. Sem que isso signi-
fique ecletismo ou sintese dogmitica, mas o desenvolvimento dispar
e rigoroso dos modos de pensar psicanaliticamente, fazendo a ciéncia
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se desenvolver e evitando que a psicandlise seja tratada como uma re-
ligido ou ideologia, como ji comentou Freud no seu “Weltanschauung”

(19334, li¢do 35).

8. Didlogo com outras propostas de compreensao da comunicagio
entre os diversos sistemas tedricos da psicanilise

A proposta feita por uma equipe de pesquisadores da IPA
(Bohleber ez al. 2013) procura oferecer um método de natureza his-
térico-critica para que seja possivel realizar uma comparagio entre
conceitos de sistemas tedricos-semanticos dispares da psicanilise,
colocando em foco de anilise seus referentes fenomenolégicos, suas
teorias subjacentes e suas suposi¢des bdsicas. Eles organizam essa
tarefa em cinco passos: “O primeiro passo ¢ a histéria do conceito;
o segundo a fenomenologia; o terceiro uma andilise metodoldgica
da constru¢io do conceito; Na quarta etapa, devemos conhecer as
principais dimensdes do campo de significado do conceito, a fim de
comparar diferentes conceituagdes; na quinta etapa, discutiremos se

e em que medida é possivel uma integra¢io das diferentes versdes do
enactment” (Bohleber ez al. 2013, p. 501).

? Diz Rocha sobre a dificuldade de apreensdo do sentido desse conceito: “O conceito de enactment
tem sido muito usado ultimamente na literatura psicanalitica. A palavra nio tem correspondente
em portugués, como virios dos conceitos psicanaliticos. Seria algo como colocar em cena, encenar,
mas nio so. Pressupde sim, uma espécie de encenagio, mas é algo além disso. No meu modo de en-
tender, concordando com muitos dos autores, difere do conceito de acting e acting out a medida que
pressupde uma encenagio, uma atuagao — também no sentido teatral, ndo sé no sentido de acting
out (ou in), ou seja, agdo no lugar de palavras — em que tanto o paciente quanto o analista tomam
parte” (Rocha 2009, p. 173). Procurando designar a que fendmeno este termo se refere, Cassorla
comenta: “Uma primeira defini¢io tentativa de enactment poderia ser: fendmeno intersubjetivo em
que, a partir da indugdo emocional mutua, o campo analitico é tomado por descargas e/ou condutas
e comportamentos que envolvem ambos os membros da dupla analitica, sem que eles se deem conta
suficiente do que estd ocorrendo, ¢ que remetem a situagdes em que a simbolizagdo verbal estd
prejudicada” (Cassorla 2013, p. 189). Aqui, dada a dificuldade de designar, com um tnico termo, o
conjunto de fendmenos ao qual enactment se refere, manterei-o em inglés. Isto mantém a precisio
de minha andlise, sem que seja necessirio desenvolver ou analisar o significado mais preciso deste

conceito.
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Ao exemplificarem sua proposta, dedicam-se a andlise do conceito
de enactmant e counter transference enactment, dado que “quase todas as
escolas/tradi¢des psicanaliticas desenvolveram uma conceitualizagio de
enactment” (p. 504), chegando, entdo, ao final a conclusio de que ndo
¢ possivel uma concepedo unificada do conceito de enactment na psicandlise

(2013, p. 522).

Ante a uma conclusio que parece reiterar para sempre a Babel
psicanalitica, eles procuram uma solugdo para este problema, visando
mostrar que mesmo ndo havendo uma integragio seria possivel mostrar
que hd um continuum tenomenoldgico que organizaria as concepgdes
(p. 522). Mas, mesmo assim ordenadas, as diferentes concep¢des nio
constituem uma integragio conceitual (p. 525). Tal conclusio os leva,
entdo, a tentar uma outra via para supor a integra¢io desejada possa
ser feita, propondo que uma elaboragdo futura, apoiada nas diferentes
maneiras de fazer o uso clinico dessa nogio (p. 526), possa ser feita num
novo nivel de compreensio:

“Para uma conceitualiz¢do abrangente do fenémeno da enactment,
é necessdrio articular as regras, sua negagio e a solugio intersubjetiva
que leva a situagdo a um novo nivel de compreensao” (p. 527).

O que parece apontar, pois, para a necessidade de fazer uma me-
tacompreensiao dos fendmenos e conceitos que o termo “enactment”
tem como referentes (nos diversos sistemas teéricos da psicanilise),
que deixa a integra¢do como uma esperanga ainda a ser alcancada no
futuro, um ideal.

A nogio de paradigma e minha proposta sobre sua utilidade para
a compreensdo e comunicagio dos sistemas diversos sistemas tedricos-se-
manticos da psicandlise estd parcialmente de acordo e vem contribuir
com a proposta de Bohleber ez a/., com algumas semelhangas no que
se refere aos 4 primeiros passos e algumas diferencas no que se refere
a proposta de uma integragio possivel.

No que se refere as semelhangas, creio que a nogdo de paradigma
vem fortalecer e tornar mais precisa as tarefa iniciais, acrescentando
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pardmetros — os componentes estruturais dos paradigmas: exemplares,
teoria geral, modelos metafisicos, modelos heuristicos e valores — que con-
tribuem fornecendo um quadro de anilise para a compreensdo dos
conceitos e seus referentes; ainda que delimite essa tarefa a cada sistema

tedrico-semantico, em separado.

Nessa direcdo, creio, a compreensio da nogdo de paradigma pode
colocar em evidéncia que os mesmos termos e/ou conceitos de um
sistema podem ter referentes dispares, nem sempre conjugaveis (como
é, por exemplo, o de pulsio de morte, de Feminino e Masculino etc.),
ou ainda, modelos ontolégicos dispares (como ¢ o caso do que enuncia
Freud, Winnicott e Lacan), bem como pode reconhecer que pode haver
semelhangas e comunhdes, entre conceitos e sistemas, mas também
incomensurabilidades e irredutibilidades radicais. Nao bastaria, pois,
procurar os mesmos termos (inconsciente, sexualidade, transferéncia,
fantasia, pulsdo, instinto, narcisismo primdrio, enactment etc.) para
estarmos seguros de que se referem aos mesmos fendmenos, como
também ¢ necessdrio considerar que termos ou expressoes dispares
podem estar se referindo aos mesmos fendmenos (agdo necessdria au-
toerotismo para narcisismo, fase do espelho, uso do objeto, conquista

do EU SOU).

Nesse contexto, coloco numa proposta diferente da de meus cole-
gas no que se refere a tarefa de integrar essas concepgdes, ou de colo-
cd-las em comunicagio, defendendo que s6 podem ocorrer integragoes
parciais e regionais (a cada sistema teérico-semantico): os fendmenos
descritos por um determinado sistema teérico-semantico deveriam ser
considerados por outros sistemas como apontando para algo que nio
haveria, ainda sido visto e poderiam, entdo, ser inseridos, ainda que isso,
necessariamente, implicasse na necessidade de redescrevé-los a partir
do que semantico-tedrico dentro do qual estariam sendo inseridos. Isto
me parece proximo do que ja citei ser a posi¢ao de Freud, tomando
tais contribui¢des como incitagdes entre saberes e sistemas conceituais

dispares (Freud 1912x, OCF.P, p. 384). Trata-se, pois, a meu ver, de
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uma integragdo paradoxal, dado que, a0 mesmo tempo, integra o dispar
sem jamais unificar as diferengas.

Isto parece apontar, no entanto, para uma cis@o insolivel na
psicandlise, colocando-a, como dizia Khun, num estado de ciéncia
pré-paradigmatica. O que me parece ser o caso. Os sistemas (paradig-
mas) se ampliam e se desenvolvem, sendo avaliados pela comunidade
pela sua eficiéncia heuristica, cuja evolugio se ocupa de fazer sobre-
viver os mais aptos na solugdo de problemas, tal como se fosse um
tipo, por analogia, de dindmica darwinista para o desenvolvimento
das espécies (os paradigmas): algumas espécies desaparecerdo, outras
se modificardo etc.

Esse contexto também coloca a questdo de saber se hd um com-
mon ground. que poderia dar unidade ao campo psicanalitico. Ber-
nardi (2017) procura meios para apreender qual seria o common grou-
nd dos psicanalistas, dado que isto seria necessdrio para a interagio
enriquecedora, das vjarias escolas psicanaliticas (p. 1292). Para ser
mais preciso, ele procura explicitar o que seria um commom ground
clinico (p. 1292), dado que percebe que um commom ground te6-
rico é impossivel de ser conseguido, numa referéncia e didlogo com
Boheleber et al. (Bernardi 2017, p. 1293). Nao obstante, ele acredita
que ¢ possivel ultrapassar as barreiras semanticas em diregdo a esse
tipo de common ground clinico:

“Na minha opinido, as barreiras l6gicas e semanticas entre as
teorias ndo sdo insuperdveis” (p. 1294).

Para encontra-lo, considerando que diferentes teorias descrevem
diferentes fendmenos, ele se dirigi aquilo que os psicanalistas comentam
e entendem de sua pritica clinica, pois seria justamente ai, no campo
efetivo, empirico, da pratica clinica, na declara¢do de cada praticante
bem formado, que teriamos uma chance maior de encontrar os pontos
de convergéncia tedrico-pritica que orienta os psicanalistas. Para isto

se apoia num tipo de inquérito investigativo cuidadoso:
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“Minha anilise é baseada na experiéncia dos grupos de discussio
clinica da IPA que aplicaram o Modelo dos Trés Niveis para Observar
as Transformagoes do Paciente” (p. 1292).

Na conclusio de seu artigo, ele afirma:

“Como afirma Green, ¢ muito dificil provar a existéncia de um
common ground, no nivel das interpretagoes verbais formuladas de acor-
do com diferentes premissas metapsicolégicas. No entanto, podemos
encontrar um common ground no nivel dos processos inferenciais, tra-
zidos pelos analistas em sua pratica psicanalitica real em seu esfor¢o
para entender o material” (p. 1305).

Na epistemologia das ciéncias, seja em Popper (1972, p. 76) seja
em Khun (1970), ¢ um dado que a prépria observagio da realidade
depende de uma teoria prévia que nos informa o que deve ser obser-
vado, ou seja, cada sistema tedrico-semantico, como observa Khun,
constitui uma realidade especifica, enuncia os problemas e solu¢oes
especificas dependentes de sua maneira de apreensao-constitui¢ao
semantica da realidade, colocando o cientista como um solucionador
de quebra-cabecas de determinado tipo. Nao ocorre diferentemente
com o psicanalista... toda e qualquer observagao clinica é dependente
de sua teoria e da semantica que o acompanha. Nesse sentido, creio
ser dificil encontrar, na descrigao clinica, uma unidade que nio existe
na teoria.

#Este método, Three-Level Model for Observing Patient Transformations (3-LM) (Altmann de
Litvan, 2014; Bernardi, 2014a, 2014b), “constitui um guia ou ferramenta heuristica para observar as
mudangas e transformacdes dos pacientes, através de trés niveis sucessivos de andlise. Como Green e
Wallerstein propuseram, esses grupos sio compostos de analistas com diferentes estruturas tedricas
que discutem uma grande quantidade de material clinico selecionado pelo analista. O material perten-
ce a diferentes periodos de uma andlise consideravelmente longa. As discussdes costumam ldurar de
10 a 12 horas — trés ou quatro [horas] para cada nivel. Cerca de 1000 analistas, de vérias regioes, par-
ticiparam desses grupos até o momento (2016)” (Bernardi 2017, p. 1296). Os analistas sdo chamados a
comentar as mudangas e transformagdes dos pacientes sem fungio: de seus aspectos fenomenolégicos
(level 1); da identificagdo conceitual das trasnformages mais importantes (level 2); e da tentativa de
“comparar as hipéteses, implicitas ou explicitas, do analista, com outras hipdteses tedricas potenciais,
e discutir vdrias estratégias interpretativas possiveis, examinando até que ponto essas hipdteses sio
consistentes com o material clinico” (Bernardi 2017, p. 1298).
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Nesse ponto de minha argumentagio, é necessirio fazer uma
distingdo entre o tipo de infegragio e sintese que se estabelece em cada
praticante da psicanilise e a que ocorre no guadro da elaboragio tedrica
enquanto uma proposta que se coloca no campo da ciéncia e da uni-
versalidade. As caracteristicas e exigéncias de uma e outra nio sio as
mesmas. Cada analista faz uma sintese pessoal, composta por diversas
influéncias, por seus modos de ser, suas experiéncias, sua histéria, sua
riqueza cultural, pelo seu modo de se apropriar (digerir ou interpretar
as teorias psicanaliticas, filos6ficas etc.), e isto nio é nem se constitui,
propriamente, como um sistema tedrico conceitual estruturado sem
contradigbes, tal como € o corpo tedrico de uma ciéncia. As integracdes
pessoais sdo sistemas contraditérios, nem sempre congruentes no seu
todo, com parte em oposicio, por vezes pleno de paradoxos e contra-
di¢bes, apreensdes dispares da realidade (do tipo “dois pesos e duas
medidas”), obscuridades, irracionalidades etc., ainda que, paradoxal-
mente se refiram a uma sé pessoa. Por outro lado, uma formulagio
tedrica se quer universal tem, necessariamente, que ser um edificio (ou
parte de um edificio) sem contradi¢des, sem ambiguidades, sem termos
equivocos, cujos referentes (dos conceitos e termos) se mantém fixos,
na sua qualidade de teoria que se quer 1til e aplicdvel para todos, ou
seja na sua dimensao de teoria cientifica.

Também ¢ necessario fazer uma distingdo entre a zeoria cientifica
€ a feoria ou conjunto de concepgoes que o analista tem consigo na sua pratica
clinica, nos apoiando num distingdo, a meu ver bem freudiana, feita
por Winnicott:

“A Psicanilise é uma ciéncia aplicada baseada em uma ciéncia”

(1986k, p. 217).

As sinteses e integragdes pessoais ndo tém, nem precisam ter, as
mesmas caracteristicas que as sinteses e integragoes teoricas. E por isso
que os analistas podem, e devem, se alimentar de diversas perspecti-
vas tedricas (de dentro e for a da psicanalise), de diversas experiéncias
emocionais, grupais, sociais, no campo das relagdes pessoais e da vida
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grupal-social e cultural, sem nenhuma obrigagio de consituirem um
sistema l6gico-tedrico Gnico sem contradi¢des, mas podendo colocar
todo este universe a serviceo do encontro e da comunicagio no trabalho
psicoterapéutico psicanalitico. Por outro lado, o trabalho de integrac¢io
na diregdo de procurar teorias cientificas, tio universais quanto pos-
sivel, exigird sistemacidade racional clara e distinta sem contradigdes.

Onde estaria, entdo, esse common ground comungado pelos ana-
listas, fazendo-os pertencer a uma mesma comunidade? Na minha
explicitacdo da nog¢do khuniana de paradigma, temos a identifica¢io
da existéncia de valores teéricos e priticos comungados (ainda que pos-
sam ser diferentemente interpretados) pelos membros de um determinado
paradigma. Reiterando, nesse sentido, um retorno a Freud,’ por assim
dizer, e retomando o que ele mesmo caracterizou como sendo os fun-
damentos empiricos da psicandlise (Freud, 1914d; 1923a) e os xiboleths
da psicanilise — a divisdo do psiquismo em conciente e inconsciente
(1923b, p. 13), a teoria dos sonhos (1933a, p. 7) e 0 Complexo de Edipo
(1905d, p. 226) —,° creio que temos esse conjunto de valores (tedricos
e praticos) compartilhados, ainda que sejam interpretados com certas
diferencas, a saber: o reconhecimento de que existem processos psiquicos in-
conscientes determinando a vida psico-emocional, o reconhecimento de que
existe um processo de repressio de certas ideias e sentimento tornando-os
inconscientes, a consideracdo de que no processo psicoterapéutico psicanalitico
ocorrem os faz‘os da transferéncia e da resisténcia, a importincia dada a
sexualidade infantil e ao complexo de Edz'po, e a compreensio dos modos de
funcionamento dos sonhos como uma referéncia dinamica do que ocorre com
fodos os faz‘os psz’guicas.

’ Num sentido bem diferente do que fez Lacan que, como comentou Pontalis, num artigo (“C’étair un
vrai comédien”, publicado no nimero especial do Jornal Libération, 13/04/2001, “Lacan, y es-tu?”,
por ocasido do centendrio do nascimento de Lacan, 20 anos depois de sua morte: “De fato, ele
queria que o ‘retorno a Freud’ passasse por ele e se transformasse num “em diregfo a Lacan”, uma
passagem sem retorno” (2011, p. X).

¢ Cf. Fulgencio 2005, pp. 100-101.
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Assim, ainda que se possa ou ndo considerar que a psicandlise tem
um ou diversos paradigmas, ainda que haja certas incomensurabilidade
entre os sistemas teérico-semanticos da psicanilise, tanto num como
noutro caso, existe uma comunhio em torno de alguns valores que
orientam o pensamento e o método de tratamento psicanalitico; tanto
num como noutro caso, o uso desse instrumento tedrico pode ajudar a
esclarecer os conceitos e seus referentes, os problemas e suas solugoes,
tanto tedricas como clinicas.

Assim, minha posi¢io ¢ a de que, paradoxalmente, hd e ndo hd um
common ground tedrico e clinico na psicandlise, ou seja: ndo hd um con-
junto (tedrico e/ou fenomenolégico) homogeneamente compartilhado
pelos analistas e, a0 mesmo tempo, hd uma comunhfo que compartilha
o reconhecimento desses conceitos e fatos clinicos, ainda que nao sejam
igualmente interpretados por todos.

9. Em que sentido a nogéo de paradigma pode ser util para a
compreensio da pritica clinica?

Em primeiro lugar, como um derivagio evidente do que tenho
analisado, trata-se de afirmar que os modos de compreender os fe-
noémenos clinicos e o processo analitico é dependente de cada sistema
tedrico-semdntico. Basta colocarmos a questao da compreensio do que
sdo e como funcionam, nos processo transferenciais, as “relacoes de
objeto”, para vermos que, grosso modo, estamos em cendrios tedricos
e fenomenoldgicos diferentes se pensamos essas relagdes do ponto de
vista de Klein, Lacan e Winnicott.

Além disso, reiterando o ponto de vista aqui defendido, seria um
erro fazer uma prética de sinénima, dizendo, por exemplo: o ambiente
considerado por Klein é o mesmo que o considerado por Winnicott;
o objeto transicional de Winnicott corresponde ao objeto petit a de
Lacan; os objetivos da andlise seria 0 mesmo em todos os sistemas
etc.. No entanto, caberia colocar questdes do tipo: a maneira como
Lacan compreensio o lugar e a importancia do pai, no processo de
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desenvolvimento, estd contemplada no sistema kleiniano, no sistema
winnicottiano? Os fendmenos descritos por Lacan podem ser consi-
derados nesses outros sistemas, de que maneira, com quais consequén-
cias? A nogido de fendmenos transicional corresponde a um fenémeno
que tem lugar no pensamento e modo de descrever os modos de ser e
relacionar-se descritos por Lacan? etc. Nesse sentido, creio poder re-
tomar a proposta de Bion (cada sistema deve desenvolver-se até o seu
limite), bem como a proposta de Freud (cada analista deve desenvolver
a sua maneira pessoal de realizar a psicanilise), diferenciando o que
¢ a integragdo pessoal do que ¢ uma formulagio tedrica, sistemdtica e
semanticamente coerente, no quadro do que sdo esses valores tedri-
cos e praticos acima descrito como um common ground relativamente
compartilhados.

Nessa perspectiva, a nogio de paradigma pode ajudar a delimitar
e esclarecer quais sdo os fenomenos abordados, qual € a agdo clinica
contextualizada por um determinado sistema tedrico-clinico, passivel
de ser expandido, na busca de uma maior eficiéncia heuristica de sua
proposta clinica. Nesse contexto, diferencia as sinteses pessoais singu-
lares das teéricas universais, apontando para modos de comunicagio e
influéncia entre os sistemas tedricos-semanticos.

Poderiamos, ainda, apontar para a utilidade da nogao kuhniana
de exemplar (um dos componentes da matriz paradigmatica), como um
instrumento importante para esclarecer e ensinar uma determinada
perspectiva de trabalho. A nog¢do de paradigma fornece uma maneira
de descrever a realidade, de enunciar problemas e encaminhar suas
solugoes. Ela pode mostrar como os psicanalistas sao treinados, te6-
rica e praticamente, a ver os pacientes, seus sintomas e seus modos de
relacionarem-se com os analistas (as transferéncias) etc. A teoria € o
treinamento analitico (andlise e supervisio) ensinam a ver os problemas
de uma determinada maneira e, concomitantemente, a resolver esses
problemas também de certa maneira. Mais ainda, no treinamento e
formagio dos analistas, como também ocorre noutras ciéncias, estes sao
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ensinados a resolver problemas a partir de certos modelos, ou seja, sio
apresentados exemplares que servem como modelos de como enunciar
e resolver problemas, tanto teéricos como clinicos.

Assim, poderiamos afirmar que cada sistema teérico-seméntico
também tem um ou mais de um exemplar, que serve de modelo para
a orientagdo e compreensio dos fendmenos e para o modo como o
trabalho clinico deve ser realizado. Adam Phillips faz um comentério
que parece corroborar essa perspectiva, quando diz:

“Cada tedrico da psicanilise, poder-se-ia dizer, organiza sua teo-
ria em volta do que poderia ser chamado de uma catistrofe essencial,
para Freud era a castragio; para Klein, o triunfo da pulsio de morte;
e para Winnicott era a aniquilagdo do se/f central pela intrusdo, como
falha no ambiente de sustenta¢io” (1988 [2007], p. 209).

Nesse sentido, poderiamos retomar cada um dos cldssicos da psica-
nalise para colocar em evidéncia qual seus exemplares, qual sua maneira
de apreender e solucionar os problemas, ou ainda, no dizer de Khun,
qual € o tipo de quebra-cabegas considerado como o modelo que orienta
a observagio, a explica¢do dos fendmenos e a pritica clinica.

Os exemplares conjugam todos os elementos de uma matriz para-
digmitica: 1. seu modelo otolégico (modelo de homem suposto por uma
determinada teoria, bem como um telos para onde deveria caminhar
o trabalho de cura psicanalitica); 2. sua teoria geral que versa sobre
todos os fendmenos que aborda, como uma perspectiva estrutural, uma
teoria aplicdvel a todos os casos (ainda que se modifique parcialmente
em cada caso ou problema que aborda); 3. seu modelo de agio, ou mo-
delo heuristico, que expressa o modo de agdo e/ou compreensio dos
fenémenos; e 4. um conjunto de valores tedricos (que apontam para o
que é importante a ser considerado) e préticos (que apontam para os
objetivos, as condi¢oes de possibilidade para agdo, modos de intervir
sobre os fendmenos).

Assim, no uso desta nog¢do, como instrumento de ensino e trei-
namento dos psicanalistas, o iniciante tem uma situagdo empirica
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relativamente simplificada para que possa entender e exercitar o modo
de enunciar e resolver problemas de um determinado ponto de vista ou
paradigma. Pode-se argumentar que os exemplares sao redutores, que
apresentam situa¢ao muito simplificadas e acabam por deixar questdes,
temas e fendmenos significativos, fora do que apresentam, e isto é cor-
reto. No entanto, sua fun¢io nio ¢ a de apresentar uma sintese, mas de
fornecer um esbogo caricato que possa orientar o pensamento e a agio
clinica, principalmente nas situagées de ensino e supervisio. Trata-se
de um exercicio de ensino e estudo que, conjugado com a experiéncia
analitica e supervisio do psicanalista (o tripé da formagio cldssica),
contribui de forma objetivada para a constitui¢do de um modo de ver,
pensar e agir clinicamente. A vantagem do uso da nogio de exem-
plar é que ela contribui explicitando, de forma clara e visivel, quais os
pressupostos a serem considerados e qual ¢ o modelo de enunciagio e
agdo a ser aprendido... mesmo que, no futuro, esse modelo possa ser
questionado, transformado, redescrito e, até mesmo, abandonado.

Para apreender objetivamente como essa perspectiva poderia orien-
tar a realizagdo da pritica clinica, me parece ser esclarecedor indicar
(ainda que parcialmente), qual ou quais seriam os exemplares do ponto
de vista cldssico de Freud, ainda que um trabalho mais amplo, nesse
sentido, devesse incluir também perspectivas tais como as de Klein,
Bion, Lacan, Bolwby, Winnicott dentre outros. Para Freud, poderia-
mos caracterizar dois tipos de exemplares: um, mais geral, focado na sua
concepgio de que sdo as formagdes do inconsciente (sonhos, atos falhos,
sintomas, a prépria organizacio psiquica) e a teoria da defesa (contra
a angustia) a eles associados, como estando na origem das formagdes
do inconsciente; outro, mais focado em problemas clinicos especificos,
seus casos clinicos (Dora, Hanns, Homem dos Ratos, Homem dos
Lobos, Schreber), nos quais o Complexo de Edipo, cendrio no qual o
paciente tem que administrar sua vida pulsional e/ou sexual nas relagoes
interpessoais e nos tratamentos psicanaliticos onde ocorrem os fatos
da transferéncia e da resisténcia. Trata-se de um modelo relativamente
simples, que ndo inclui a totalidade e a complexidade dos fenémenos
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clinicos e das dindmicas que caracterizam o método de tratamento psi-
canalitico, que tem o objetivo de oferecer um esquema geral orientador,
a ser expandido e elaborado pessoalmente por cada analista.

Note-se, por exemplo, para antever a utilidade sintética, pedagé-
gica, desse tipo de instrumento tedrico, a enunciagio feita por Loparic
(2018, p. 136-137), comparando o paradigma freudiano, como sendo
o do “o andarilho na cama da mie”, com o de Winnicott, “o bebé no
colo da mie”, onde dois modos muito distintos de pensar e de agir
clinicamente estao colocados, independentemente de considerarmos
adequados ou nio esses enunciados!

Estas observagdes finais servem, aqui, para apontar a utilidade
da nogdo de paradigma) para a compreensio, desenvolvimento e co-
municagio entre sistemas teéricos-semanticos dispares da psicanilise,
tanto em termos tedricos como clinicos, irredutiveis um ao outro, indi-
cando a ligagdo entre estas distingdes epistemolégicas e suas possiveis
consequéncias para a compreensdo da pratica clinica, num artigo ja
muito longo, um caminho que, por um lado, respeita epistemolégica
e conceitualmente a unidade de cada sistema e, por outro, sem ferir os
narcisismo das pequenas diferengas, aponta para possibilidade de suas
ampliagdes, sem que isto signifique procurar uma sintese que amalgame
todos eles, mas contribuindo para um desenvolvimento mais integrado
da psicanalise.
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